
 

 

 



 

 

 
 

 



M‚- vfua|k ?kks"k j‚; 

çks- vfucZu cklq 

M‚ viZ.k cuthZ 

M‚ nhikatu j‚; 

çks- ,yksjk lsu 

çks- iadt lsB 

çks- çor dqekj eaMy 

çks- jathr dqekj fxjh 

çks- f'ko dqekj 'kekZ 

çks- lkSE;k vk;axj 

M‚- lkSjo cuthZ 

M‚ Hkokuh 'kadj lkgw ¼MhchVh jkefyaxkLokeh v/;srk½ 

M‚- ek;kaxyace /kzqck flag  

M‚- fuosfnrk fFk#xuklacane ¼MhchVh@osyde VªLV bafM;k ,yk;al fDyfudy fjlpZ baVjehfM,V v/;srk½ 

M‚ Lokxrk Ms ¼MhchVh@osyde VªLV bafM;k ,yk;al vyhZ dsfj;j v/;srk½ 

 

  

Msesaf'k;k  ifj;kstuk 

çeq[k ifj;kstuk 

 

çdk'ku 

çLrqrhdj.k 

 

ih,p-Mh- U;wjkslkbalsl 

,e,llh U;wjkslkbalsl 



xzh"edkyhu çf'k{k.k vkSj vYidkfyd dk;ZØe 

 

lwpuk çkS|ksfxdh lapkj çdks"B 

i'kq lqfo/kk 

fMftVy ykbczsjh 

MhchVh dk bysDVª‚fud ykbczsjh dalksf'k Z;e ¼Msyd‚u½ 

jk"Vªh; U;wjks besftax lqfo/kk 

Vªkalys'kuy fjlpZ %  fDyfudy ;wfuV 

eSXusVks ,UlsQyksxzkQh lalk/ku lqfo/kk  

 

 



 

• LokLF; vkSj jksx esa efLr"d ds dk;Z dks le>us ds fy, ewy vuqla/kku djukA 

• raf=dk foKku esa varj&fo"k;d vuqla/kku djus dh {kerk ds lkFk çf'kf{kr ekuo lalk/ku rS;kj djukA 

• ns'k Hkj ds laLFkkuksa ds chp usVofdaZx ds ek/;e ls Hkkjr esa raf=dk foKku dks izksRlkgu nsukA 

 
 

,uchvkjlh ds fy, gekjk –f"Vdks.k ;g gS fd ;g u dsoy efLr"d vuqla/kku gsrq ,d fo'o Lrjh; laLFkku ds 

:i esa fodflr gksxk] cfYd Hkkjr esa bl vuq'kklu ds lexz fodkl dks mRçsfjr djds ,d thoar lfØ; raf=dk 

foKku leqnk; Hkh cuk,xkA bl igy dk okaNuh; ifj.kke raf=dk foKku vuqla/kku esa dq'ky tu'kfDr dk 

l`tu gS tks Hkkjr dks foKku ds bl vxz.kh {ks= esa ,d varjjk"Vªh; usr`Ro izkIr djus esa enn djsxkA ;g igy 

Hkkjrh; raf=dk oSKkfudksa dks oSf'od vuqla/kku ç;klksa esa leku Hkkxhnkj ds :i esa Hkkx ysus esa enn djsxhA 

bu ç;klksa ls mRiUu Kku vk/kkj efLr"d laca/kh fodkjksa ds mipkj ds fy, uSnkfud midj.kksa vkSj fpfdRlh; 

dk;Zuhfr;ksa esa enn djsxkA ,uchvkjlh gsrq ,d vuks[kh Hkwfedk ;g gS fd ;g ns'k esa raf=dk foKku vuqla/kku 

djus okys vU; dsanzksa ds lkFk ,d uksM ds :i esa dk;Z djsxk] tks fd Lo;a vkxs pyus ds ctk; ^^gc vkWQ n 

ohy^^ ds :i esa çHkkoh :i ls dk;Z djsxkA 



jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz ¼,uchvkjlh½ dk çHkkjh 

funs'kd gksuk esjs fy, ,d ije lEeku dh ckr gSA 

,uchvkjlh ewy vkSj varj.k laca/kh vuqla/kku esa uohu 

cgq&fo"k;d –f"Vdks.k dk mi;ksx djrs gq, LokLF; vkSj jksxksa 

esa efLr"d ds dk;ksaZ dk v/;;u djus ds fy, lefiZr gSA 

fujarj ç;klksa vkSj oSKkfud çxfr ds dkj.k] ,uchvkjlh us 

Lo;a dks raf=dk foKku vuqla/kku ds fy, oSf'od ekU;rk ds 

,d mUur dsanz ds :i esa LFkkfir fd;k gSA gekjs ,e,llh 

ds ek/;e ls vkSj ih,p-Mh- dk;ZØe] ge Kku vkSj fo'ks"kKrk 

ds lkFk dfeZ;ksa dks çf'kf{kr djrs gSa rkfd os dq'kyrkiwoZd 

pqukSfr;ksa ij fot; çkIr dj ldsa vkSj raf=dk foKku esa 

var%fo"k; vuqla/kku dj ldsaA ,uchvkjlh esa vuqla/kku dks 

ikap çHkkxksa] vFkkZr~ dksf” kdh; vkSj vkf.od] flLVe] 

laKkukRed] dEI;wVs'kuy vkSj Vªkalys'kuy esa oxhZ—r fd;k 

x;k gSA fQj Hkh] ladk; vius vuqla/kku ç'uksa dks gy djus 

ds fy, çHkkxksa vkSj vU; laLFkkuksa esa lg;ksx djrs gSaA 

cgq&fo"k;d –f"Vdks.k] ubZ e‚My ç.kkyh] vkSj varj& vkSj 

varj&laLFkkxr lg;ksx ds leFkZu ds dkj.k] gekjs oSKkfudksa 

us fiNys o"kZ ds nkSjku egkekjh ds dkj.k pqukSfr;ksa ds ckotwn 

dbZ [kkstsa dh gSaA vuqla/kku çdk'kuksa] iqjLdkjksa vkSj lEekuksa 

ds çek.k ds :i esa ,uchvkjlh us mR—"V miyfC/k;ka izkfIr 

dh gSaA ;g vR;ar g"kZ ds lkFk gS fd eSa vkids lkeus 

,uchvkjlh dh okf"kZd fjiksVZ ¼2020&21½ çLrqr dj jgk gwaA 

;g fjiksVZ gekjh loksZifj miyfC/k;ksa vkSj ç;klksa dk lkj 

çLrqr djrh gS vkSj bl ckr ij çdk'k Mkyrh gS fd 

,uchvkjlh vius nwjn`f"V dks iwjk djus dh fn'kk esa dSls 

dke dj jgk gSA  

,uchvkjlh ds lefiZr vuqla/kku ladk; rduhdh çxfr vkSj 

çeq[k oSKkfud [kkstksa ds lkFk mPp xq.koÙkk okys vuqla/kku 

çnku dj jgs gSaA M‚- vfuckZu clq dh ç;ksx'kkyk esa gky gh 

esa ns[kk fd ,VksjokLVsfVu laØfer tarqvksa ds lc osafVªdqyj 

tksu esa ok;jy yksM vkSj dksf'kdk e`R;q dks çHkkoh <ax ls de 

djrk gS vkSj U;wjksVªksfid ok;jl laØe.k ij eksVj ds dk;ksZa 

esa fxjkoV vkSj ¶yslhM iSjkfyfll ds jksxtuu esa estcku 

tUetkr ,aVhok;jy çfrfØ;k ds egRo dks çnf'kZr djrk gSA 

fuesVksM lh- ,fyxsal esa fLoe&O;k;ke e‚My dk mi;ksx djrs 

gq,] M‚- ?kks"k&j‚; dh ç;ksx'kkyk us çnf'kZr fd;k fd eSdsuks 

lsaljh U;wj‚u esa v{kh; pksV ds ckn O;k;ke l= ?kk;y v{k 

rarq ds iqutZuu ds ek/;e ls dk;kZRed iquLZFkkfir esa lq/kkj 

djrk gSA M‚ Hkokuh 'kadj lkgw dh ç;ksx'kkyk dh ;kstuk 

mi&lsyqyj #dkoV@?kus dksj osfldYl ¼Mhlhoh½ esa lzko ls 

lacaf/kr dbZ igyqvksa dk v/;;u djus vkSj ;g le>us dh 

gS fd Mhlhoh çksVhu U;wjksuy] p;kip; vkSj 'kkjhfjd dk;ksaZ 

dks dSls fu;af=r djrs gSaA çks- iadt lsB dh ç;ksx'kkyk us 

,pvkbZoh&1] thdk vkSj lklZ&dkso&2 lfgr ok;jl ds 

lsyqyj&vkf.od ra= dks le>us esa dbZ ;ksxnku fn, gSaA 

egkekjh ds rqjar ckn] ,uchvkjlh ds vuqla/kkudrkZvksa us 

çLrkfor fd;k Fkk fd blds 'olu ifj.kkeksa ds lkFk] 

lklZ&dkso&2 laHkkfor :i ls ekuo efLr"d ds dk;ksaZ dks 

çHkkfor djrk gSA çks- jathr dqekj fxjh dh ç;ksx'kkyk ekml 

vkSj lh,u,l LVse@çkstsfuVj dksf'kdk&vk/kkfjr e‚My dk 

mi;ksx djrs gq, vYtkbej vkSj fç;u jksx ij dke djrh 

gSA çks- f'ko 'kekZ dh ç;ksx'kkyk esa ik;k x;k gS fd ,d NksVk 

isIVkbM vekby‚bM fo—fr dks de djrk gS vkSj vYtkbej 

jksx ¼,Mh½ ds ,d i'kq e‚My esa Le`fr esa lq/kkj djrk gSA çks- 

/kqzck dh ç;ksx'kkyk dk mís'; MªkslksfQyk e‚My ç.kkyh dk 

mi;ksx djrs gq, tfVy U;wjks MsoyiesaVy vkSj U;wjks 

MhtujsfVo fodkjksa ds ra= dks le>uk gSA çks lkSE;k vk;axj 

dh ç;ksx'kkyk ^^ekdZ VsLV^^ dk mi;ksx djrs gq, xkus okys 

if{k;ksa esa vkRe&tkx:drk dk v/;;u djrh gSA nwljh vksj] 

M‚- lkSjo cuthZ dh fluSIl thofoKku ç;ksx'kkyk eas ,d 

ekbØksvkj,u,&fuHkZj lkbusfIVd IykfLVflVh ra= dks Li"V 

fd;k tks lkbusfIVd xfrfof/k dks ,d lhek fcanq ij j[kus 

gsrq ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA esjh U;wjks besftax vkSj 

U;wjks LisDVªksLdksih ç;ksx'kkyk esa] ge ;g tkapus gsrq 

eYVhe‚My U;wjks besftax rduhdksa dk mi;ksx djrs gSa fd 

LoLFk mez c<+us vkSj dbZ Msesaf'k;k :i raf=dk laKkukRed 

lClVªsV dks dSls çHkkfor djrs gSaA gekjk vuqla/kku 

,evkjvkbZ vkSj eSXusVks ,UlsQsyksxzkQh lfgr xSj&buosflo 

besftax rkSj&rjhdksa dk mi;ksx djrs gq, ,Mh gsrq 'kq#vkrh 

uSnkfud ekdZjksa dh igpku djrk gSA ge ,Mh çxfr esa U;wjks 

dsfedy Lrj vkSj dk;kZRed çn'kZu dk vkdyu djrs gSa 

rFkk U;wjks besftax MsVk çkslsflax gsrq midj.k vkSj IysVQ‚eZ 

fodflr djrs gSaA blds vykok] geus gky gh esa ifj;kstuk 

Lons'k dh 'kq#vkr dh] tks O;kid MsVkcsl vkSj MsVk 

,ukfyfVDl IysVQ‚eZ dks doj djus okys efLr"d vuqla/kku 

ds fy, ,d ubZ igy gSA Lons'k dk mís'; ,Mh lfgr 



efLr"d fodkjksa ds fy, U;wjks besftax] U;wjks dsfedy] U;wjks 

lkbdksy‚ftdy MsVk vkSj ,ukfyfVDl ij /;ku dsafnzr djrs 

gq, Hkkjr dh efLr"d igy dk fuekZ.k djuk gSA 

,uchvkjlh ds laLFkkxr fodkl ds fy,] ;wthlh ç.kkyh esa 

,uchvkjlh dh xzsfMax ds fy, ,u,,lh ekU;rk ds igys pØ 

gsrq] 19 Qjojh] 2021 dks jk"Vªh; ewY;kadu çR;k;u ifj"kn] 

cSaxyksj dks Lo&v/;;u fjiksVZ çLrqr dh xbZ FkhA ekU;rk o"kZ 

ds var rd tYn gh visf{kr gSA fiNys dqN ekgkas esa] 

,uchvkjlh us ¶yksjh baLVhVîwV v‚Q U;wjks lkbal ,aM esaVy 

gsYFk ¼v‚LVªsfy;k½] fiV~lcxZ fo'ofo|ky; ¼isaflYosfu;k] 

;w,l,½ vkSj gsYi,t bafM;k ¼,uthvks] Hkkjr½ ds lkFk 3 

le>kSrk Kkiuksa ij gLrk{kj fd,A o’kZ 2021 esa] ,uchvkjlh 

us ih,p-Mh- Nk=ksa ds vuqla/kku ç;klksa dks çksRlkfgr djus ds 

fy, M‚ ,ihts vCnqy dyke iqjLdkjksa dh 'kq#vkr dh] tks 

igys 2 'kS{kf.kd o"kksaZ esa igyk ys[kd çdk'ku iwjk djrs gSaA 

tuojh 2021 ls vc rd 4 Nk=ksa dks iqjL—r fd;k tk pqdk 

gSA geus LVkQ lnL;ksa dks çksRlkfgr djus gsrq loZJs"B 

deZpkjh iqjLdkj Hkh 'kq: fd,A i;kZoj.k fLFkjrk vkSj ç—fr 

laj{k.k dks c<+kok nsus gsrq Qjojh 2021 esa xzhu dSuksih desVh 

dk xBu fd;k x;k FkkA ebZ 2021 esa Nk=ksa vkSj deZpkfj;ksa 

ds fy, u;k dSQsVsfj;k dYi r# dk 'kqHkkjaHk fd;k x;kA 

,uchvkjlh ds ladk; foKku dks Ldwyksa rd ys tkus dh 

viuh ftEesnkjh ls iwjh rjg voxr gSaA ge vkl&ikl ds 

Ldwyksa ds fy, [kqys fnol vkSj vU; dk;ZØe vk;ksftr djrs 

gSaA tcfd] gky gh esa ok;jy çdksi ds çHkko dks ns[krs gq,] 

foKku lsrq osfcukj J̀a[kyk MhchVh dh d‚yst vkmVjhp igy 

ds fgLls ds :i esa vk;ksftr dh xbZ FkhA raf=dk foKku ls 

ijs tkdj] ,uchvkjlh us HkkSfrd foKku] jlk;u foKku] 

daI;wVj foKku] xf.kr vkSj bathfu;fjax foKku tSls fofo/k 

i`"BHkwfe okys Nk=ksa dks 'kkfey djus ds fy, vius ços'k 

ekunaM dks foLr`r djds vius cgq&fo"k;d pfj= dks 

laLFkkxr :i fn;k gSA ,uchvkjlh Kku dk vknku&çnku 

djus vkSj jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij Nk=ksa vkSj 

vuqla/kkudrkZvksa ds chp var%fØ;k dh lqfo/kk ds fy, laxks"Bh] 

dk;Z'kkykvksa] cSBdksa vkSj lEesyuksa dk vk;kstu djrk gSA 

blds vfrfjDr] ,uchvkjlh dh vR;k/kqfud lqfo/kk,a] lsok,a] 

mUur vuqla/kku vkSj 'kS{kf.kd dk;ZØe uhao dks etcwr djuk 

tkjh j[krs gSaA  

 

74osa Lora=rk fnol ds volj ij] ,uchvkjlh us 15 vxLr 

2021 dks /otkjksg.k lekjksg vk;ksftr fd;kA 1&15 flracj 

2021 ls] ,uchvkjlh us 14 flracj 2021 dks fganh i[kokM+k 

vkSj fganh fnol ds jk"Vªh; mRlo esa okrkZ O;k[;ku vkSj 

fofHkUu çfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;kA blds vykok] 

,uchvkjlh us viuh lkekftd ftEesnkfj;ksa dks dq'kyrkiwoZd 

fuHkk;k gSA ,uchvkjlh ukxfjdksa vkSj vklikl ds ftyksa ds 

yksxksa dks flfoy vLirky] xqM+xkao esa raf=dk laca/kh foKku 

ckg~; jksxh foHkkx lsok,a çnku djrk gSA fexhZ ds jksxh ,El] 

ubZ fnYyh ds lg;ksx ls eSXusVks ,UlsQsyksxzkQh lqfo/kk dk 

mi;ksx djrs gq, fpfdRlk tkap gsrq ifjlj esa vkrs gSaA jksfx;ksa 

dk fu%'kqYd bykt fd;k tkrk gSA gsYi,t bafM;k ds lg;ksx 

ls] ,uchvkjlh ofj"B ukxfjdksa ds fy, ekufld LokLF; vkSj 

o`)koLFkk ls tqM+s U;wjks MhtujsfVo jksxksa ds ckjs esa tkx:drk 

dk;ZØe vk;ksftr djrk gSA bl egkekjh esa] ,uchvkjlh us 

Nk=ksa vkSj deZpkfj;ksa dks Vhdkdj.k vfHk;ku dk ykHk mBkus 

gsrq flfoy vLirky ds lkFk lg;ksx fd;kA jsftMsaV esfMdy 

v‚fQlj dh rRdky fu;qfDr ds lkFk] geus laLFkkxr Lrj 

ij fuokjd vkSj mipkjkRed mik;ksa dks ykxw fd;k vkSj 

dksfoM&19 ls ihfM+r Nk=ksa vkSj deZpkfj;ksa ij fo'ks"k fpfdRlk 

/;ku ns jgs gSaA gekjs Nk=] ladk;] ç'kklu vkSj deZpkjh bl 

volj ij dksfoM&19 ladV ls yM+us ds fy, vkxs vk,A  

eSa tSo çkS|ksfxdh foHkkx ds fujarj mnkj leFkZu ds fy, 

ân; ls vkHkkj O;Dr djrs gq, viuh ckr lekIr djrk gwaA 

eSa ,uchvkjlh ds iwoZ funs'kdksa vkSj LraHkksa dk muds ;ksxnku 

vkSj ,uchvkjlh dks vkSj vf/kd Åapkb;ksa ij ys tkus ds 

fujarj ç;klksa ds fy, vkHkkjh gwaA mUgksaus ,tsaMk] fotu vkSj 

y{;ksa dks c<+k;k] ftUgsa izkIr djus gsrq ,uchvkjlh ç;kl 

djrk gSA ;g ,uchvkjlh ds fy, ,d fLFkj lQy fodkl 

oØ jgk gS] vkSj ;g yxkrkj Åapk mB jgk gSA ,uchvkjlh 

dh lHkh lfefr;ksa ds lnL;ksa vkSj Hkkjrh; oSKkfud leqnk; 

ds mu yksxksa ds fy, fo'ks"k /kU;okn ftUgksaus fofHkUu lfefr;ksa 

esa lsok dh] Fkhfll ijh{kdksa ds :i esa dke fd;k] vkSj 

,uchvkjlh ds lkFk lykg nh ;k lg;ksx fd;kA eSa 

,uchvkjlh dks vius fy, fu/kkZfjr y{;ksa vkSj nwjn`f"V dks 

çkIr djus esa enn djus ds fy, bl fujarj leFkZu dh vk'kk 

djrk gwaA  
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1

iznku dh xbZ ih,p-Mh- dh dqy la[;k

fofHkUu leh{kk çfØ;k esa Fkhfll dh dqy la[;k

vkbZvkbZVh fnYyh ¼bysfDVªdy bathfu;fjax½ vkSj ,uchvkjlh ds lkFk la;qä

xkbMksa dh dqy la[;k

 



^^fçfMfDVo bestscy ck;ksekdZj QkWj U;wjksMhtsusjsfVo vkSj 

U;wjksMsoyiesaVy fMtht^^A

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



  

 

 

  

gekjh 'kks/k Vhe dk y{; ;g le>uk gS fd U;wj‚Ul 

vkSj U;wjksuy lfdZV dSls fodflr gksrs gSa vkSj 

lkekU; dk;Z vkSj iqu% mRiUu gksus dk dk;Z dSls 

cuk, j[krs gSaA 

ge fooks esa U;wjy lfdZV ds fodkl vkSj dk;Z dk 

v/;;u djus ds fy, fofHkUu rjhdksa dk mi;ksx dj 

jgs gSa] ftlesa vkuqoaf'kdh] thuksfeDl] mi&dks” kdh; 

besftax] ystj U;wjks ltZjh vkSj v‚IVks tsusfVDl 

'kkfey gSaA pwafd lh- ,fyxsal ikjn'khZ gS vkSj ,d 

ljy raf=dk ra= gS] ge thfor jgus okys tarqvksa esa 

O;fDrxr U;wj‚Ul esa gsjQsj vkSj fujh{k.k dj ldrs 

gSaA ge ;g le>us esa #fp j[krs gSa fd fodkl ds 

çkjafHkd pj.kksa ds nkSjku ;s U;wj‚Ul dSls /kzqoh—r gksrs 

gSa] o;Ldrk esa pksV yxus ij raf=dk lfdZV dSls 

çfrfØ;k djrs gSa( vkSj dSls vkf.od ra= tSls fd 

lkbVks LdsysVu xfr'khyrk] vkj,u, vk/kkfjr ra= 

vkSj baVªklsY;qyj flXufyax bu çfØ;kvksa dks çHkkfor 

djrs gSaA ,d çeq[k Qksdl v{k rarq iqutZuu gSA 

 

U;wjksuy /kzqohdj.k dks lw{e ufydk,a ¼,eVh½ ds 

xSj&leku vfHkfoU;kl ds lkFk Iyl&,aM&vkmV vkSj 

MsaMªkbV ds lekukarj ljf.k;ksa ds lkFk v{k rarq ds 

xBu }kjk ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA lh- ,fyxsal esa] iksLVhfj;j ysVjy ekbØks Vîwcqy 

¼ih,y,e½ U;wj‚u f}/kzqoh; gS] ftlesa MCY;w,uVh flXufyax ds ekxZn'kZu esa iwoZdky&i'p v{k 

ds lkFk nks çfØ;k,a c<+ jgh gSaA geus ik;k fd dkbusflu&13 ifjokj ds ekbØks VîwC;wy dk 

vip;u djus okys ,atkbe ds,yih&7 ds uqdlku ls ih,y,e dksf” kdk fudk; ls ,Dlksu 

% 

vfua| ?kks"k j‚; 

Lokxr Ms ¼bafM;k vyk;al vyhZ 

dSfj;j QkWyks½  

/kesaZæiqjh]  

vrjkbZ cklq]  

gjtksr dkSj] f” kojke csgsjk]  

lquank 'kekZ]  

iYyoh flag  

 

nscfç;k j‚; 

  

Le`fr Hkkj}kt( dfo uhyk] Jqfr 

jfo oekZ   

 

lqfer egkik=k] ;wful [kku 

lh- ,fyxsal esa raf=dk lfdZV dk fodkl vkSj 

ejEer 



  

 

 

tSlh çfØ;kvksa dk ,DVksfid foLrkj gksrk gSA lw{e ufydk,a vkSj ,Dlksuy VªkaliksVZ dh 

ykbo besftax] y?kq i'p çfØ;k esa ,eVh dh fefJr /kzqoh;rk dks ç—fr dh rjg blds 

MsaMªkbV dk lq>ko nsrh gSA ds,yih&7 dks ldkjkRed :i ls ,eVh ds fefJr /kzqoh;rk dks 

çsfjr djus ds fy, MCY;w,uVh flXufyax ds Iykuj lsy /kzqoh;rk ?kVdksa }kjk i'pxkeh 

çfØ;k esa fofu;fer fd;k tkrk gSA tcfd ds,yih &7 dks leku :i ls ,eVh /kzqoh;rk 

LFkkfir djus ds fy, ;w,ulh&73 @ lhbZMh&10 dSLdsM }kjk iwoZdky çfØ;k esa udkjkRed 

:i ls fofu;fer fd;k tkrk gSA gekjs dke us ;g crk;k fd dSls fodkloknh MCY;w,uVh 

flXufyax us dkbusflu&13 ds ek/;e ls U;wj‚u esa ,eVh /kzqoh;rk dh LFkkiuk dhA ¼iqjh ,V 

vy 2021] tslhch½A  

U;wj‚u esa lw{e ufydk lkbVksLdsysVu ds u, fofu;kedksa dk irk yxkus ds fy,] geus 

ds,yih&7 mRifjorhZ ds U;wjksuy QhuksVkbi dks nckus okys E;wVsaV dh tkap vkSj igpku dh 

gSA Iyl ;k ekbul ,aM ckbafMax çksVhu okys lw{e ufydk fLFkjhdj.k dkjdksa esa ls dbZ dks 

çHkkfor djus okys E;wVsaV vkSj lsaVªkslksey çksVhu }kjk ds,yih&7 ¼0½ dks nck;k ughaA 

gkykafd] ,eVh dks vfLFkj djus okyh nok dksfyflu us ml dks nck fn;kA vkj,u, 

ckbafMax çksVhu] chVk Vîqcqfyu vkSj osflD;wyj VªkaliksVZ ds fy, ,M‚IVj] dkbusflu dks 

,UdksfMax djus okys çksVhu ds fy, dqN thu dksM igpkus x,A 

ftu thuksa dh geus igpku dh muesa ls ,d ely CykbaM &1 @ ,ech,y&1 gS tks i‚yh 

ihfjfeMhu VªSDV ckbafMax çksVhu ds fy, ,UdksM djrk gSA ely CykbaM ifjokj çksVhu dks 

vkj,u, fLIyflax dks fu;af=r djus ds fy, tkuk tkrk gSA geus ik;k fd ih,y,e vkSj 

,,y,e U;wj‚u dh ,Dlksu o`f) ds fy, ,ech,y&1 vko';d vkSj i;kZIr gSA ,ech,y&1 

vfLFkj dk uqdlku lw{eufydk,a djrk gS vkSj ih,ych U;wj‚u esa ,Dlksuy VªkaliksVZ dks 

çHkkfor djrk gS ftlls 'k‚VZ ,Dl‚u QhuksVkbi vkSj vuqfpr flusIl dk xBu gksrk gS 

¼fp= 1½A thih,Q ds lkFk VSx fd;k x;k ,ech,y &1 ukfHkd vkSj v{k rarq nksuksa esa ekStwn 

gSA ,Dlksu fodkl esa ,ech,y&1 ds laHkkfor y{;ksa dh igpku djus ds fy,] geus ,Dlksu 

fodkl ds fy, vko';d ,ech,y&1 vkSj thu ds chp ,d var%fØ;kRed fo'ys"k.k fd;kA 

geus ik;k fd ,ech,y&1] ,ebZlh&7 ¼chVk&V~;wcqfyu½] oh,ch&8 ¼dkbusflu&11 ifjokj dh 

eksVj½ vkSj ;w,ulh&76 ¼dkbusflu&1 e/;LFk VªkaliksVZ ds fy, ,MkIVj½ dks ,UdksfMax djus 

okys thu ds fy, mi;qDr gSA ge vuqeku yxkrs gSa fd a,ech,y&1 dh v{k rarq o`f) ds 

nkSjku lw{e ufydk fodkl vkSj ifjogu dks vuqdwfyr djus ds fy, ,ebZlh&7] ;w,ch&8 

vkSj ;w,ulh&76 ,evkj,u, ds mfpr Lifyflax ds fy, ,ech,y&1 dh vko';drk gksrh 

gSA oSdfYid :i ls] ,ech,y&1 muds ifjogu ds fy, bu ,evkj,u, ds fy, ,d 

,MkIVj ds :i esa dk;Z dj ldrk gS ¼ikaMqfyfi rS;kjh ds rgr½A 



  

 

 

 

¼,½ MCY;wVh] ,ech,y&1¼0½] vkSj ,ech,y&1¼0½ esa ,,y,e vkSj ih,y,e U;wj‚Ul dh 

dUQksdy best( ih,ebZlh&4&,ech,y&1 i`"BHkwfeA ,ech,y&1¼0½ esa ,,y,e vkSj ih,y,e 

dh y?kq ,aVhfj;j çfØ;k ukjaxh rhj esa fpfàr gSA ,ech,y&1¼0½ esa ,DVksfid fluSIl dh 

mifLFkfr yky ,jks esa fpfàr gSA ¼ch½ y?kq ,aVhfj;j U;wjkbV QsuksVkbi dh ek=kA ¼lh½ vkSj 

;kstukc) ¼Mh½ oU;&çdkj vkSj ,ech,y&1¼0½ esa Vp U;wj‚Ul ¼eStsaVk½ vkSj chMh;w U;wj‚Ul 

¼gjk½ dh bestA ih,y,e ,aVhfj;j vkSj chMh;w U;wj‚u ds chp HkkSfrd laidZ dh mifLFkfr 

dks oU; çdkj dh i`"BHkwfe esa lQsn ,jks gsM esa fn[kk;k x;k gS tks yky ,jks esa fn[kk, x, 

,ech,y &1 ¼0½ esa [kks x;k gSA oU; çdkj vkSj ,ech,y&1¼0½ esa eksVj U;wj‚Ul dh 

çfrfuf/k best ¼,Q½ vkSj ;kstukc) ¼th½A ,ech,y&1¼0½ cSdxzkmaM esa eksVj U;wj‚u esa nks"k 

fn[kkus okyk yky ,jksA   

 

dk;kZRed U;wjksuy lfdZV fdlh O;fDr ds lkekU; thou ds nkSjku pksVksa ds v/khu gksrs gSaA 

raf=dk ra= ds fodkl esa varfuZfgr ra= dh O;kid le> ds ckotwn] pksV ds ckn {kfr dh 

ejEer djus okys ekxZ [kjkc le> esa vkrs gSaA ;g fpfdRlh; ds –f"Vdks.k ls cgqr 

egRoiw.kZ gS D;ksafd o;Ld raf=dk ra= vkdfLed {kfr dh ejEer ds fy, vR;ar viorZd 

gSA gekjs fiNys dk;Z esa v{krarq iqutZuu v/;;uksa ds fy, ,d e‚My ds :i esa lh- ,fyxsal 

eSdsuks lsaljh U;wj‚u dks fodflr djus esa enn feyh gSA v{krarq iqufoZdkl ds fy, lajf{kr 

Mqvy Y;wlhu ftij dkbust ¼Mh,yds&1½ ekxZ vko';d gSA bu [kkstksa ds ifj.kkeLo:i] 



  

 

 

v{krarq jsxzksFk ds U;wj‚u&vkarfjd ra= dks le>us ds fy, oeZ] ¶ykbZ vkSj fQ'k tSls e‚My 

flLVe dk mi;ksx djds dbZ ç;kl fd, x, gSaA gkykafd] v{krarq iqutZuu ds nkSjku 

dk;kZRed iquiZzkfIr ds ;a=or igyw vLi"V jgsA 

geus igys dbZ 2&QksV‚u ystj ds lkFk ,d U;wjks ltZjh çksVksd‚y LFkkfir fd;k gSA bldk 

mi;ksx djrs gq,] geus ik;k gS fd iksLVhfj;j Vp U;wj‚u ih,y,e ds ,DlksV‚eh ls i'p 

Li'kZ laosnuk dk ukVdh; uqdlku gksrk gSA geus ik;k fd iqutZuu pj.k ds nkSjku] ,d 

?kk;y v{krarq ds lehiLFk vkSj ckgj ds VqdM+ksa ds chp lay;u ls rsth ls dk;kZRed izkfIr 

gksrh gS ¼cklq ,V vy 2017] ih,u,,l½A geus ;g Hkh ik;k fd ysV &7 ,evkbZvkj,u, 

¶;wtkstsu v.kq] bZ,Q,Q&1 ¼cklq ,V vy 2017] ih,u,,l½ ds ek/;e ls dk;kZRed cgkyh 

dks jksdrk gSA  

 

geus ns[kk gS fd ?kk;y v{krarq tks lay;u tSlh ?kVuk ugha fn[kkrs gSa] ckn ds pj.kksa esa 

dk;kZRed olwyh djrs gSaA fo'ks"k :i ls] v{krarq tks ewy y{; {ks= rd igqaprs gSa vkSj mnj 

raf=dk d‚MZ esa iwoZ vUrxZzFkuh çksVhu tek djrs gSa] os dk;kZRed izkfIr nsus dh laHkkouk 

j[krs gSaA mez ds lkFk mnj y{;hdj.k vkSj dk;kZRed cgkyh esa fxjkoV vkrh gSA geus 

ik;k fd balqfyu flXufyax ¼vkbZvkbZ,l½ fjlsIVj Mh,,Q&2 dk uqdlku Mh,,Q&16 ij 

fuHkZj rjhds ls mnj y{;hdj.k dks c<+kok nsrk gS] pkgs og fdlh Hkh mez dk gksA geus vkxs 

fn[kk;k fd U;wj‚u] lkFk gh ekalisf'k;ksa esa Mh,,Q&16 dh lefUor xfrfof/k;ka] mnj 

y{;hdj.k dks c<+kok nsrh gSaA ,DlksV‚eh ds mÙkj esa] Mh,,Q&16 lehiLFk LVai ds fodkl 

'kadq esa usfVªu fjlsIVj ;w,ulh&40 dh vfHkO;fDr vkSj LFkkuh;dj.k dks c<+krk gSA ¼clq ,V 

vy 2021] fodkl½A    



  

 

 

 

 

 e‚My esa crk;k x;k gS fd dSls mnj d‚MZ dh vksj ?kk;y ih,y,e v{krarq dk 

ekxZn'kZu Øe'k% U;wj‚u vkSj ekalisf'k;ksa esa ;w,ulh &40 vkSj ;w,ulh &6 dh vfHkO;fDr dh 

deh ds dkj.k Mh,,Q &16 mRifjorhZ esa le>kSrk fd;k tkrk gSA 

raf=dk ra= dh pksV ds ifj.kkeksa dks de djus esa vkS"k/kh; –f"Vdks.k cgqr lQy ugha jgs 

gSaA blds foijhr] U;wjksuy pksVksa okys jksfx;ksa esa LokLF; dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, 

'kkjhfjd xfrfof/k vkSj iquokZl gLr{ksi vDlj Qk;nsean gksrs gSaA dSuksgkZMkbfVl ,fyxsal ds 

Vp U;wj‚u lfdZV dk mi;ksx djrs gq,] geus ,DlksV‚eh ds ckn dk;kZRed cgkyh ds lq/kkj 

esa 'kkjhfjd O;k;ke dh Hkwfedk dh tkap dhA geus ik;k fd iksLVhfj;j ysVjy ekbØks 

VîwC;wy ¼ih,y,e½ U;wj‚u ds ,DlksV‚eh ds ckn 90 feuV dk ,d rSjkdh l= ykokZ vkSj 

o;Ld pj.k ds tarqvksa esa dk;kZRed olwyh esa lq/kkj dj ldrk gSA o`)koLFkk esa] dk;kZRed 

iquiZzkfIr dks c<+kus ds fy, dbZ O;k;ke l=ksa dh vko';drk gksrh gSA v{krarq iqutZuu 

E;wVsaV ds vkuqoaf'kd fo'ys"k.k ls irk pyk gS fd dk;kZRed iquiZzkfIr dh O;k;ke&e/;LFkrk 

o`f) v{krarq dks iqu% mRiUu djus dh {kerk ij fuHkZj djrh gSA O;k;ke iqu% o`f) dh tYnh 

nh{kk] lehiLFk vkSj fMLVy fljksa ds Lo&lay;u dks c<+kok nsrk gS] lkFk gh dk;Z ds ckn esa 



  

 

 

o`f) dks c<+kok nsrk gSA geus vkxs ik;k fd rSjkdh O;k;ke ekalisf'k;ksa vkSj U;wj‚u nksuksa esa 

lsyqyj ÅtkZ lsalj ,,ds&2 @ ,,eihds dh xfrfof/k ds ek/;e ls v{krarq iqutZuu dks 

c<+kok nsrk gSA gekjs v/;;u us ,d çfreku LFkkfir fd;k tgka ,dy U;wj‚u Lrj ij 

dk;kZRed mRFkku ij O;k;ke ds ç.kkyhxr çHkkoksa dks lacksf/kr fd;k tk ldrk gSA ¼dqekj 

,V vy 2021] bZ&U;wjks½ 

fp= 3 

 

 v{kh; pksV ds ckn O;k;ke l= lsyqyj ,Vhih dh 

[kir dh vksj tkrk gS ftlds ifj.kkeLo:i ,,eihds dh lfØ;rk gksrh gSA ,,eihds dk 

,d lfØ; :i v{krarq iqutZuu vkSj dk;kZRed cgkyh dks c<+kok nsrk gS 

,d U;wj‚u] MsaMªkbV~l dh lwpuk çkIr djus okyh bdkb;ka 'kkjhfjd vieku ds fy, leku 

:i ls detksj gksrh gSaA gkykafd] MsaMªkbV iqutZuu ds ckjs esa de tkuk tkrk gS ¼okbZ 

dkty] 1991] Fk‚Eilu&ih;j ,V vy-] 2016½A MsaMªkbV iqutZuu ds ra= dks le>us ds 

fy,] geus ihohMh U;wj‚Ul dk mi;ksx fd;k] ftlesa 'kkf[kr MsaMªkbV gksrs gSa ¼bucxZ ,V 

vy-] 2019½A ihohMh U;wj‚Ul dBksj Li'kZ laosnuk d s fy, ftEesnkj gSa ¼rkvks ,V vy-] 

2019½A lsy c‚Mh ds ikl çkFkfed MsaM ªkbV dks vyx djus ds ckn] geus ns[kk fd ?kk;y 

fljs ls fjxzksFk 'kq: gqbZ vkSj tfVy czkafpax iSVuZ ds lkFk ,d leku ç{ksioØ dk ikyu 

djuk tkjh j[kkA ;g tkapus ds fy, fd D;k MsaMªkbV iqutZuu ,d v{krarq ds lkFk ra= dks 

lk>k djrk gS] geus Mh,yds&1] lh,,eih] ysV&7 ,evkbZvkj,u,] ,dsVh&1] 

Q‚LQsVhMkbyflfju ¼ih,l½ tSls çeq[k flXufyax gc dk ijh{k.k fd;k tks v{krarq iqutZuu 

dks fu;af=r djrs gSaA geus ik;k fd u rks fjxzksFk dh 'kq#vkr vkSj u gh czkafpax ,Dlksu 



  

 

 

batjh ikFkos ls çHkkfor gksrh gSA vk'p;Ztud :i ls] geus ik;k fd ,d NksVk thVhisl 

lhbZMh&10 ¼vkj,lh½ vkSj viLVªhe thbZ,Q VhvkbZ,,e&1 MsaMªkbV iqutZuu ds fy, 

vko';d gSA gekjs dk;Z ls ihohMh U;wj‚u ¼gjtk sr dkSj cjkM+] 2021½ dk mi;ksx djds 

MsaMªkbV iqutZuu ds lsyqyj ra= dks le>us ds fy, ,d :ijs[kk çnku dh tkrh gSA   

 

¼,½ czSDM MsaMªkbV~l ds lkFk ihohMh U;wj‚u dh daQksdy Nfo vkSj ;kstukc)A 

¼ch½ çkFkfed MsaMªkbV dV MsaMªkbV fVi ls ubZ çfØ;kvksa dks fQj ls çkIr djrk gSA ¼lh&Mh½ 

ifjek.khdj.k vkSj MsUMªkbV iqutZuuA  

¼—i;k bl çk:i dk mi;ksx djsa½ 

1½ ,u okbZ dne] ,l csgjk] ,l dqekj]  ds ckcwA n th&izksVhu diYM 

fjlsIVj ,lvkj,Dl&97 bt fjDok;MZ QkWj dalsaVªs” ku fMisaMsaV lsaflax vkWQ csatkfYMgkbM 

bu dSuksgkZMkbfVl ,fyxsalA bZ&U;wjks] 4 tuojh 2021] -0011&20-2020( MhvksvkbZ % 

https://doi.org/10.1523/ENEURO.0011-20.2020 



  

 

 

2½ ih ikaMs] , flag] ,p dkSj]  ds ckcw ¼2021½- bafØT+M  MksikfeuftZd U;wjks 

Vªkalfe'ku fjtYV~l bu bFksu‚y fMisaMsaV lsMSfVo fcgsfo;lZ bu dSuksgkZMkbfVl ,fyxsalA 

 1 Qjojh] 2021- 

https://doi.org/10.1371/journal.pgen.1009346 

¼—i;k bl çk:i dk mi;ksx djsa½ 

1½ vkbZthvkbZch }kjk vk;ksftr vkbZchvkjvks Ldwy] ^^jsxqysVjh vkj,u, ,aM n czsu MsoyiesaV 

Vw fMtht**A 

2½ Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku xka/khuxj esa laKkukRed vkSj efLr"d foKku dsaæ }kjk 

vk;ksftr 17 ekpZ 2021 dks efLr"d tkx:drk lIrkg esa eq[; oDrk] laxks"Bh dk 'kh"kZd % 

^^lh- ,fyxsal ,t , ekWMy QkWj uoZ fjtujs” ku LVMh**  

,u,lbZvkjch ¼lhvkjth@2019@00294½% 2020&2023 

,uchvkjlh dksj 

vuqnku la[;k vkSj o"kZ ¼;g dk;Z ,uchvkjlh dksj@MhchVh@Mh,lVh fuf/k }kjk lefFkZr 

gS½A 

 

la/;k dkSf” kdk] VhvkbZ,Qvkj] eqacbZ] bafM;k  

lkSjo cuthZ] ,uchvkjlh] bafM;k  

lejthr iksyh] cksl baLVhV~;wV] dksydkrk 

dfork ckcw] vkbZvkbZ,lbZvkj&eksgkyh  

vkdka{kk xks;y ¼,e ,llh fMxzh½ 

¼cSBd dk laf{kIr fooj.k nsa½ 



 

 

 

estcku esa tkikuh ,alsQsykbfVl ok;jl ¼tsbZoh½ 

dh çfof"V ifjf/k esa ok;jy çfr—fr ds ckn gksrh gS] tks 

cnys esa çfrj{kk ç.kkyh ds tUetkr vkSj vuqdwyh gfFk;kjksa 

ds lfØ;.k ds lkFk gksrh gSA o;Ldksa ds ekeys esa] çfrj{kk 

ç.kkyh vke rkSj ij lapyu ls ok;jl dks [kRe djus esa 

l{ke gksrh gS vkSj bl çdkj bls dsaæh; raf=dk ra= 

¼lh,u,l½ ij vkØe.k djus ls jksdrh gSA tcfd cPpksa 

vkSj tjkfpfdRlk jksfx;ksa esa] tsbZoh ds f[kykQ detksj 

çfrj{kk çfrfØ;k ds dkj.k] lh,u,l esa ckn ds ykHk esa 

ços'k bl çdkj ba¶ysesVªh çfrfØ;kvksa dk ,d nq"pØ 'kq: 

djrk gS tks varr% U;wjksuy ekSr dk dkj.k curk gSA bl 

ok;jl ls çsfjr tkikuht ,alsQsykbfVl ok;jl ¼tsbZoh½ 

laØe.k ds ekeys esa jksxh dh e`R;q ds ifj.kkeLo:i lcls 

egRoiw.kZ dkjd vdsyk ekuk tkrk gSA estcku dksf” kdk 

ds vanj ok;jl çfr—fr ,d tfVy çfØ;k gS ftlesa 

ok;jy çfof"V] ok;jy thukse dh udy] thukse çfr—fr] 

ok;jl iSdsftax vkSj bxzsl tSls fofHkUu dne 'kkfey gSaA 

mi;qZDr çfØ;kvksa esa ls çR;sd esa v.kqvksa dh vf/kdrk dh 

xfrfof/k 'kkfey gS] tks d‚UlVZ esa vfHku; djus ls ok;jl 

ds baVªk lsYkqyj thou pØ dk lQy lekiu gksrk gSA 

gekjh ç;ksx'kkyk bl çdkj ok;jy thou pØ ds fofHkUu 

pj.kksa ds vkf.od fooj.kksa ds ifj'kks/ku ij dke dj jgh 

gS] ftlls estcku&ok;jl var%fØ;k ds {ks= esa egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k tkrk gSA    

yxHkx 25 izfr” kr ?kkrd ekeyksa dh fjiksVZ ds 

lkFk tsbZ ok;jl LiksjSfMd ,UlsQykbfVl dk dkj.k curk gSA tsbZoh raf=dk LVse @ izkstsfuVj 

dksf'kdkvksa ¼,u,lihlh½ dks laØfer djrk gS vkSj muds çlkj dks de djrk gSA dksysLVª‚y 

de djus okyh nok dk vkerkSj ij bLrseky fd;k tkus okyk LVSfVu] efLr"d dh rhoz pksV 

vkSj iqjkuh U;wjks MhtsusjsfVo ;k raf=dk gzklh fLFkfr;ksa esa 'kfDr'kkyh ,aVh&ba¶ysesVjh vkSj 

raf=dk lqj{kkRed çHkko fn[kkus ds fy, fn[kk;k x;k gSA ;gka] geus tkikuh ,UlsQykbfVl 

¼tsbZ½ ds y{k.kksa dks de djus esa ,VksjokLVsfVu dh çHkkodkfjrk dh tkap djus dk y{; j[kk 

”
 

vfucZu cklq  

 

lqjthr pØorhZ 

ehuk{kh HkkLdj 

f'kokaxh 'kekZ 
Jqfr eksgik=k  

bafnjk ,l fç;k 

 

 

v=s etqenkj 

 
   

 
vafdr dqekj “kkg 
 

dUgS;k yky dqekor 
 

 
euh’k Mksxjk  

 



gSA tsbZoh laØe.k ds ch,,ych@lh pwgk e‚My dk mi;ksx djrs gq,] geus ns[kk fd 

,VksjokLVsfVu laØfer cPps ds lcosafVªdqyj tksu ¼,lohtsM½ esa ok;jy yksM dks çHkkoh <ax ls 

de djrk gS vkSj ifj.kkeh dksf'kdk e`R;q dks de djrk gSA blds vykok] ,VksjokLVsfVu bu 

fooks esa tsbZoh laØe.k ds ckn ekbØksfXy;y lfØ;.k vkSj fç bu¶ysesVjh lkbVks @ dseksdkbu 

mRiknu ds mRiknu dks fujLr djrk gSA blus U;wjkstsfud okrkoj.k esa baVjQsj‚u&chVk 

çfrfØ;k dks Hkh de dj fn;kA ,VksjokLVsfVu dh U;wjksçksVsfDVo Hkwfedk fQj ls cpk, x, 

U;wjksLQh;j vkdkj vkSj bu foVªks esa dksf'kdk e`R;q esa deh ls Li"V gksrh gSA ;g Hkh ns[kk x;k 

gS fd ,VksjokLVsfVu izca/ku ij] dksf'kdk pØ fofu;ked çksVhu vkSj dksf'kdk vfLrRo çksVhu Hkh 

vius lacaf/kr vfHkO;fDr Lrj ij cgky gks tkrs gSa tSlk fd vlaØfer tkuojksa esa ns[kk x;k gSA 

bl çdkj] ,VksjokLVsfVu dh ,aVhok;jy] bE;wuks e‚M~;wysVjh vkSj U;wjks çksVsfDVo Hkwfedk,a gekjh 

ç;ksxkRed fVIif.k;ksa esa çfrfcafcr gksrh gSaA blfy,] ;g nok tsbZoh laØe.k ds f[kykQ Hkfo"; 

ds fpfdRlh; mik;ksa dk ekxZ ç'kLr djrh gSA  

 
iksfy;ksekbykbfVl tSlh chekjh U;wjksVªksfid ok;jl laØe.k ls tqM+h ,d lkekU; 

vfHkO;fDr gSA jh<+ dh gìh e sa eksVj U;wj‚Ul ds dk;kZRed uqdlku vkSj e`R;q ds dkj.k vDlj 

ekalisf'k;ksa dh Vksu vkSj i{kk?kkr de gks tkrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i ckn esa uSnkfud y{k.k 

tSls xfr” khyrk laca/kh fodkj] laKkukRed gkfu vkSj thfor cps yksxksa esa nh?kZdkfyd 

U;wjksy‚ftdy lhDosy gksrs gSaA ,UlsQSyksiSFkh ds vkf.od vk/kkj ij dbZ fjiksVksaZ ds ckotwn] 

ok;jy laØe.k ij ¶yslhM i{kk?kkr dk jksxtuu dkQh gn rd vKkr jgkA orZeku v/;;u 

tkikuh balsQsykbfVl ok;jl ¼tsbZoh½ vkSj pkanhiqjk ok;jl ¼lh,pihoh½ ds fDyfudy 

vkblksysV~l dk v/;;u djds vax i{kk?kkr ds fy, ftEesnkj ra= dks Li"V djrk gS] ftlls 

Hkkjrh; miegk}hi lfgr nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds fo'kky {ks= esa fDyfudy&,,Qih ¼,D;wV 

¶yslhM iSjkfyfll½ gksrk gSA ok;jl ls çsfjr ,,Qih ds v/;;u ds fy, çk;ksfxd e‚My 10 

fnu iqjkus ch,,ych@lh pwgksa ds baVªk&isfjVksfu;y batsD'ku }kjk rS;kj fd;k x;k FkkA cPpksa 

dks mudh pky] U;wjks Mhtsusjs'ku vkSj xfreku O;ogkj dk vkdyu djus ds fy, O;ogkj 

ijh{k.kksa dh ,d J`a[kyk ds v/khu yk;k x;k FkkA fu;af=r i'kqvksa dh rqyuk esa laØfer i'kqvksa 

ds eksVj çn'kZu esa çxfr'khy fxjkoV ikbZ xbZA i{kk?kkr dks bu fooks vkSj bu foVªks lsfVaXl 

nksuksa esa fofHkUu dksf'kdk e`R;q&vkekiuksa dk v/;;u djds ek sVj U;wj‚Ul ¼,e,u½ dh e `R;q ds 

lkFk lglac) fd;k x;k FkkA blds vykok] ;g v/;;u n'kkZrk gS fd laØe.k gksus ij] 

VªkalfØI'ku dkjd vkbZvkj,Q&3 vkSj vkbZvkj,Q&7 ds lfØ;.k ds ek/;e ls ckgjh 

,iksIVksfVd ekxZ ,e,u esa vkjvkbZth&vkbZ&fuHkZj :i esa lfØ; gks tkrk gSA ,d ckj lfØ; 

gksus ds ckn] ;g ekxZ ,e,u ds baVjQsj‚u&Lora= ,iksIVksfll dh vksj tkrk gSA fof'k"V 

vkjvkbZth&vkbZ&,lvkbZvkj,u, vkSj bu&fooks e‚QksZfyuks dk mi;ksx djrs gq, nksuksa 

thu&lkbysaflax ç;ksxksa eas lsyqyj ,iksIVksfll dks fujLr dj fn;k x;k] bl çdkj ,e,u èR;q 

esa iSVuZ igpku fjlsIVj ¼ihvkjvkj½ vkjvkbZth&vkbZ dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks ekU; fd;kA 

blfy, gekjs ç;ksxkRed voyksduksa ls] geus fn[kk;k gS fd estcku tUetkr ,aVhok;jy 

çfrfØ;k U;wjksVªksfid ok;jl laØe.k ij eksVj dkedkt vkSj ¶yslhM i{kk?kkr ds jksxtuu ds 

fcxM+us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA  

 

 



 e‚d] ,Vhvkj] tsbZoh vkSj tsbZoh $ ,Vhvkj pwgksa ds cPpksa ls 

lqlaof/kZr U;wjksLQh;j dh czkbV {ks= bestA eSfXufQds” ku 10 xquk( Ldsy ckj 100 ekbØksu ls 

esy [kkrh gSA bl fp= esa fn[kk, x, fp= çR;sd lewg ls pkj vyx&vyx tkuojksa ds 

çfrfuf/k gSa  vkSlr {ks= O;kl ¼ekbØksu½ fgLVksxzke mfYyf[kr ç;ksxkRed lewgksa ds fy, 

Iy‚V fd, x, gSaA eku ek/; $ ,lMh ¼***ih<0-001( ,u,l % xSj egRoiw.kZ½ dk çfrfuf/kRo 

djrs gSaA  usfLVu vkSj DyhosM&dSLikls &3 ds fy, mfYyf[kr lewgksa ds ,lohtsM {ks= ls 

lqlaof/kZr U;wjksfLQ;j dh Mcy&bE;wuks ¶yksjslsal LVsfuax bestA eSfXufQds” ku 20 xquk( Ldsy 

ckj 50 ekbØksu ls esy [kkrh gSA çfr çk;ksfxd lewg esa pkj tarqvksa dk bLrseky fd;k x;kA 

MsVk rhu Lora= vuqHkoksa ds çfrfuf/k gSaA 

 

”
1. lgjkor] ,l-] [kklk] vkj-] nsc] ,-] çtkir] ,l- ds-] efYyd] ,l-]  --- vkSj ozrh] 

,l- ¼2021½- oSyksflu daVsfuax çksVhu@ih97 Iysl fØfVdy jksYl bu n tkikuh 

balsQsykbfVl ok;jl ykbQ lkbdyA tuZy v‚Q ok;jksy‚th] 95¼11½] bZ02336&20- 

2. f=ikBh ,l] Jh ch] egkik= ,l] Lokfr] *  vkSj 'kekZ oh* ¼2021½ n ,DlisafMax 



jsxqysVjh eSdsfuTe ,aM lsYkqyj QaD'kal v‚Q y‚Ux u‚u&dksfMax vkj,u, ¼badvkj,u,½ bu 

U;wjks bU¶yses'ku] eksyhdqyj U;wjksck;ksykWthA 1&24-  

3. okuh ,e ,] eq[kthZ ,l] efYyd ,l] vdcj vkbZ vkSj ¼2020½ ,VksjokLVsfVu 

,esfy;ksjsV~l ok;jy cMZu ,aM U;wjy LVse @ çkstsfuVj lsy ¼,u,lihlh½ MSFk bu , 

,DlisfjesaVy ekWMy vkWQ tkikuh balsQsykbfVlA tuZy v‚Q ck;kslkbalst 45%77 

4. pØorhZ ,l vkSj  ¼2020½ n dksfoM&19 iSaMsfed % dsfpax vi fon~ n dSVkDYk;lA 

,Q1000fjlpZ 9- ¼,Q1000 QSdYVh jso½%638 ¼leh{kk½ 

 

1.  gksLV ekbØks vkj,u, % ,u bEiksVZsaV ekWM~;wysVj vkWQ ,aVh ok;jy 

bE;qfuVh bu tkikuh balsQsykbfVl ok;jl baQsD” kuA vkbZchvkjvks&,ihvkjlh ,lksfl,V 

Ldwy v‚Q U;wjks lkbal] lh,lvkbZvkj&vkbZthvkbZch] odZ 'k‚i Fkhe % jsxqysVjh vkj,u, 

,aM n czsu % MsoyiesaV Vw fMtht** ls'ku Fkhe % U;wjks ok;jksy‚th % vkj,u, }kjk 

jsxqys'ku] 20&26 tuojh] 2021- 

2.  us vkbZvkbZ,l,Q&2020 ds fy, vkbZ,u,l, }kjk ^^czsu ,aM bV~l gsYFk** 

ij ,d O;k[;ku fn;kA 4 fnlacj] 2020 

3.  e‚M~;wys'ku vkWQ U;wjy LVse @ çkstsfuVj lsy fjLikal QkWyksfoax 

tkikuhl balsQsykbfVl ok;jl baQsD” ku] lkslkbVh Q‚j U;wjk sdSfeLVªh ¼,l,ulhvkbZ½ dh 

okf"kZd cSBd % 11&13 fnlacj] 2020 

4.  busV bE;qfuVh bu n lsaVªy uoZl flLVe % fjfMQkbfuax n fjys” kuf” ki 

fcVohu ^^bE;qu flLVe** ,aM ^^uoZl flLVe**A o"kZ 2019 ds fy, bafM;u ,dsMeh v‚Q 

U;wjks lkbalst ¼vkbZ,,u½ dk ds Vh 'ksêh eseksfj;y O;k[;kuA bafM;u ,dsMeh v‚Q U;wjks 

lkbalsl ds 38 okf"kZd lEesyu ds volj ij 4&7 vDVwcj] 2020 dks O;k[;ku fn;k x;kA 

5.  e‚M~;wys'ku vkWQ U;wjy LVse @ çkstsfuVj lsy fjLikal QkWyksfoax 

tkikuhl balsQsykbfVl ok;jl baQsD” ku % osfcukj 'kh"kZd % gksLV&ekbØksc baVjSD'ku % 

izstsaV ,aM ¶;wpj ijLisfDVOl( Ldwy vkWQ ck;ksVsDuksykWth] thou foKku foHkkx] çslhMsalh 

;wfuoflZVh] dksydkrk] 7 vxLr] 2020 

6.  ^^,lh,l lkbal V‚DlA** ^^Mªx fjiksft'kfuax @ fjijiksftax % izksfeflax 

LVªsVsth Vw Msoyi FkSjsih vxsaLV ok;jy baQsD” kuA** 31 tqykbZ 2020- 

1½ ekbØks vkj,u, ehfM,VsM jsxqys” ku vkWQ U;wjy LVse @ izkstsfuVj lsy QSV bu U;wjksVªksfid 

¶ysfo ok;jy baQsD” ku ¼tSo izkS|ksfxdh foHkkx ¼chVh@ihvkj22341@esM@122@55@2016½½ 

29-12-2017 ls rhu lky ds fy, 'kq: gks jgk gSA ¼Ng ekg ds fy, uks d‚LV ,DlVsa'ku ds fy, 

Loh—r½ 

2½ vaMjLVSafMax n FkSjkI;wfVd jksy vkWQ ,MYV LVse lsy MsfjOM ,Dlkslkse bu dkWEcSfVax ok;jl 

baM+;qLM U;wjks MhtsusjsfVo fMtht ¼tSo çkS|ksfxdh foHkkx ¼chVh@ihvkj15984@ 

esM@31@325@2015½ dk eqdkcyk djus esa o;Ld LVse lsy O;qRiUu ,Dlkslkse dh fpfdRlh; 

Hkwfedk dks le>uk 20-03-2018 ls rhu lky ds fy, 'kq: gks jgk gSA 

3½ MsflQsfjax ,aVhok;jy izksiVhZt vkWQ LVSfVal vxsaLV tkikuhl balsQsykbfVl ok;jl 

baQsD” ku ¼tSo izkS|ksfxdh foHkkx chVh@ihvkj27796@esM@29@1301@2018] 26-12-2018 ls nks 

lky ds fy, 'kq: gks jgk gSA ¼Ng ekg ds fy, uks d‚LV ,DlVsa'ku ds fy, Loh—r½ 



4½ ,yqflMsfVax n jksy vkWQ ykWUx ukWu dksfMax vkj,u, ¼badvkj,u,½ bu U;wjksuy lsy MsFk 

M~;qfjax tkikuhl balsQsykbfVl ¼tsbZ½ ¼tSo izkS|ksfxdh foHkkx 

¼chVh@ihvkj126590@esM@122@113@2017½ 05-03-2019 ls rhu lky ds fy, 'kq: gks jgk 

gSA 

iadt lsB] viZ.k cuthZ] vkSj nhiatu j‚;] ,uchvkjlh 

 
lquhr flag] vk;qfoZKku laLFkku] ch,p;w] okjk.klhA 

 
lq/kka'kq ozrh] çlsuthr xqPNSr] eatqyk dkfy;k vkSj v:i cuthZ 

 
vkjlhch] ,ulhvkj ck;ksVsd DyLVj] Qjhnkckn 

 
—".ku ,p g"kZu] lhlh,ech] gSnjkckn 

 
vuhrk egknsou] fuEgkal] cSaxyksj 

 
foosd 'kekZ] tSfod foKku foHkkx] fcjyk baLVhV~;wV v‚Q VsDuksy‚th ,aM lkbal fiykuh] 

gSnjkckn dSail] gSnjkckn 

ds Vh 'ksêh eseksfj;y vksjs'ku vokMZ ¼bafM;u ,dsMeh v‚Q U;wjkslkbalst½ &2019 ¼2020 esa çnku 

fd;k x;k½ 

bafnjk ,l fç;k ¼raf=dk foKku esa ,e,llh½ 

j‚;y lkslkbVh ;qlwQ gkfen odZ'k‚i Q‚j bafM;k ,aM n ;wds] 3&4 ekpZ 2021 ¼opqZvy 

IysVQ‚eZ½A lg&vk;kstd ¼Hkkjr ls½ raf=dk foKku l= ds fy, % efLr"d lajpuk vkSj dk;Z dks 

le>uk % v.kqvksa ls eu rdA 

 



 

 

vukØked U;wjks besftax midj.kksa bZbZth] ,ebZth] 

Vh,e,l vkSj ,Q,evkjvkbZ dk iz;ksx djds ekSfyd 

vkSj LFkkukarjh; 'kks/k dk;Z esa layXu gSA gekjs ikl 

'kks/k ds nks fOk"k; gSa % 1- ,ebZth @ bZbZth vkSj 

,Q,evkjvkbZ fjdkWfMZax gsrq uohu 'kks/k ;kstukvksa 

dk irk yxkuk vkSj muesa uokpkj djuk ,oa 2- 

efLr’d LokLF; dk v/;;u djuk vkSj bl 

ifj;kstuk ds mís';ksa dk vuqlj.k djrs gq, Lihp 

ijlsI'ku rFkk fo'ks"k :Ik ls cgq laosnh ,dhdj.k ls 

lacaf/kr fofo/k dk;kZRed usVodksZa dk irk yxkukA 

;gka ge vizSy 2019 & ekpZ 2020 dh vof/k ls 

eq[; ifj;kstuk v|ruksa dh :ijs[kk cukrs gSaA cgq 

laosnh ,dhdj.k ds U;wjks ck;ksykWftdy ra=ksa rFkk 

cqfu;knh laosnh dk;ksZa dks le>us ds fy, le> 

fodflr djuk bu ifj;kstukvksa dk O;kid y{; 

gSA bZbZth@,ebZth MsVk ls dkWfVZdy lzksr 

LFkkuhdj.k ds fy, n{k lk/kukas ds fu/kkZj.k gsrq geus 

blls lacaf/kr {ks=ksa dh rhu ifj;kstukvksa Ikj Qksdl 

fd;k gS] Vksuy y;c) mŸkstuk vkSj ekuo dh 

vkjke okyh fLFkfr esa efLr"d xfrfof/k ds 
eYVhLdsy ekWMy dh [kkst ds fy, U;wjksuy izos'k 
ds Lisf” k;ks VsEIkksjy izfrfuf/kRo okys LFkku dh 

tkap dh xbZ gSA  

 

  

 

 

 

 

viZ.k cuthZ 

 

 

MkW- vfer ukLdj  

MkW- lksbce “;kepan flag 

MkW- ftady “kkg  

 

 

uhjt dqekj 

fiz;adk ?kks’k 

vn?k ikBd  

fjrq eksuh cksjg  

fu'kk psruk 'kkL=h  

dhfrZ lywtk  

çrhd flokp 

'kkgLokrh f=ikBh 

xqapk Hklhu  

 

 

nf'kZr BDdj  

vkdka{kk xqIrk  

 

 

Ok#.k enu eksgu  

“kqHke fla?ky  



    

 

fiNys U;wjks besftax v/;;uksa esa osaVªy vVsa'ku usVodZ ¼oh,,u½ dh lajpukRed vkSj 

dk;kZRed dusfDVfoVh dk cM+s iSekus ij ewY;kadu fd;k x;k gS vkSj ,d çeq[k 

¼i‚i&vkmV½ LVheqyl dh mifLFkfr esa /;ku dks fQj ls mUeq[k djus esa bldh Hkwfedk gSA 

gkykafd] iqu% vfHkfoU;kl dh çfØ;k ds nkSjku oh,,u ds Hkhrj ^^funsZf'kr** dk;kZRed 

dusfDVfoVh dh foLr`r le> jgL; cuh gqbZ gSA bl xfr'khy çfØ;k dks idM+us ds fy, 

vko';d mi;qDr vLFkk;h lek/kku dh deh ds dkj.k dk;kZRed pqacdh; vuqukn besftax 

¼,Q,evkjvkbZ½ v/;;uksa eas bl eqís dks i;kZIr :i ls lacksf/kr ugha fd;k x;k gSA orZeku 

v/;;u Øe'k% fLFkj Nfo;ksa vkSj xfr'khy xfr VªSfdax ij –'; [kkst dks 'kkfey djrs gq, 

dLVe&fMtkbu fd, x, ç;ksx dk mi;ksx djds /kheh vkSj rst le; ds iSekus ij dke 

djus okys eq[; /;ku Hkax djus okyksa ds çlaLdj.k ls tqM+s raf=dk ifjorZuksa dh tkap 

djrk gSA geus LoLFk ekuo Lo;alsodksa ls mPp&?kuRo [kksiM+h bysDVªk ,UlsQyksxzkQh 

¼bZbZth½ ntZ dh] dk;ksaZ ds nkSjku lkeF;Z&fof'k"V O;ogkj vkSj o.kZØeh; ifjorZu çkIr 

fd,] O;fDrxr&fof'k"V lajpukRed ,evkjvkbZ LdSu ds lkFk o.kZØeh; 'kfDr e‚M~;wys'ku 

ds varfuZfgr lzksrksa dks LFkkuh;—r fd;k] lzksrksa dh rjaxksa dk iqufuZekZ.k fd;k vkSj var esa] 

o.kZØeh; xzsatj dstqvfyVh ¼thlh½ dk mi;ksx djus okys lzksrksa ds chp dkj.k laca/kksa dh 

tkap dhA geus ik;k fd vyx&vyx vuqikr&vLFkk;h tfVyrkvksa okys dk;ksaZ esa eq[; 

LVheqyh çlaLdj.k esa vYQk vko`fÙk cSaM esa ,d fo'ks"krk e‚Mîwys'ku 'kkfey gS tks eq[; :i 

ls VsEiksjks&ikf'kZodk taD'ku ¼Vhihts½] balqyk vk Sj ik'oZ çhÝaVy d‚VsZDl ¼,yih,Qlh½ 

cukus okys oSu ds uksM~l }kjk fu"ikfnr fd;k tkrk gSA funsZf'kr dk;kZRed dusfDVfoVh 

ifj.kkeksa eas vkxs nk,a&ik'ohZ—r oh,,u ds çeq[k uksM~l ds chp f}fn'k var%fØ;kvksa dh 

mifLFkfr dks izdV fd;k x;k] tks dsoy lkeF;Z ds lkFk ijh{k.kksa ds vuq:i gS ¼fp= 1½A 

bl çdkj] gekjk v/;;u fofo/k le;&iSekuksa ij –'; /;ku dk;ksaZ esa çeq[krk dks lalkf/kr 

djus ds fy, vifjorZuh; usVodZ ra= dks Li"V fd;k tkrk gSA   

 



 

 % osaVªy vVsa'ku usVodZ ds uksM~l ds chp funsZf'kr ijLij fØ;kA ;g vkadM+k 

LisDVªy Mksesu ¼8&9 gVZ~t½ esa uksM tksM+s ds fy, lHkh egRoiw.kZ dkj.k ijLij fØ;k dk 

çfrfuf/kRo djrk gS] tks fd muds xzsatj dj.kh; Ldksj ds vk/kkj ij lkeF;Z ¼,lVh½ ds 

lkFk&lkFk xfr'khy ¼,] ch½ vkSj Øe'k% fLFkj ¼lh] Mh½ dk;Z dh fLFkfr esa fcuk lkeF;Z 

¼MCY;wVh½ ijh{k.kksa ds fcuk gksrk gSA ,jks Mªkboj uksM ls bQsDVj uksM dh vksj bafxr djrk 

gSA yky ,jks lkeF;Z ¼,lVh½ ds lkFk ijh{k.kksa esa dk;Z&dkj.k dk ladsr nsrs gSa tcfd uhys 

,jks fcuk lkeF;Z ¼MCY;wVh½ ds ijh{k.kksa esa dk;Z&dkj.k dk ladsr nsrs gSaA 

 

  

 

  

 



 
 % ,½ mPp vkSj fuEu /kkj.kkvksa ds fy, usVodZ Vksiksy‚ftdy mik;ksa esa ifjorZuA 

ch½ ,y0 ¼rqY;dkfyd vkSj vlaxr½ fLFkfr ds nkSjku mPp vkSj fuEu fopkjdksa ds chp ck,a 

xksyk)Z efLr"d ds usVodZ varjA 

 

nSfud thou esa] okd~ cks/k ds fy, LFkkfud :i ls vlac) Jo.k vkSj –'; ladsrksa ds ca/ku 

dh vko';drk gksrh gSA lacaf/kr efLr"d lwpuk çlaLdj.k dks le>us ds fy, nks iwjd 

usVodZ ra=] dk;kZRed vyxko vkSj ,dhdj.k ds yk{k.khdj.k dh vko';drk gksrh gSA 

;gka] ge ,Q,evkjvkbZ fjd‚fMaZx dk mi;ksx djrs gq,] lokaZxle vkSj vlaxr ¼eSdxdZ½ 

Hkk"k.k mÙkstukvksa dh /kkj.kk ds nkSjku çnf'kZr djrs gSa] fd cgqlaosnh Hkk"k.k mÙkstukvksa dk 

O;fDrijd vo/kkj.kkRed vuqHko vyxko vkSj ,dhdj.k ra= ds gkseksLVSfVd larqyu ij 

fuHkZj djrk gSA ge Hkk"k.k /ofu;ksa ds vlaxr Jo.k&–'; vfHkO;fDr;ksa esa vLFkk;h varjkyksa 

dks is'k djds Hkzeiw.kZ /kkj.kk dh varj&fo"k; ifjorZu'khyrk dks iSjkehfVªd :i ls fu;af=r 

djus esa l{ke FksA Hkze dks le>us dh ço`fÙk ds ,d dk;Z ds :i esa xfrfof/k esa o`f) 

forfjr efLr"d {ks=ksa esa ns[kh tkrh gS] ftls vo/kkj.kkRed ck/;dkjh usVodZ ds :i esa 

ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS] ftldk lajpukRed LFkku laosnh ls lg;ksxh çkarLFkk rd gksrk 

gSA oSf'od ,dhdj.k esa deh dk vuqeku cht&vk/kkfjr laiw.kZ&efLr"d dk;kZRed 

dusfDVfoVh ds chp ns[ks x, çfrlaca/k ls yxk;k tk ldrk gS] tks vo/kkj.kkRed ca/ku 

usVodZ ds çR;sd uksM dh x.kuk vkSj Hkzked /kkj.kk ds fy, ço`fÙk gSA ;g c<+h gqbZ vyxko 

vkSj de ,dhdj.k Ø‚l&eksMy ckbafMax dh lqfo/kk çnku djrk gS] LFkkuh; DyLVfjax vkSj 

e‚MîwyfjVh esa o`f) ds lkFk&lkFk Hkkxhnkjh xq.kkad esa deh ds lkFk vkSj vf/kd ekU; fd;k 

x;k FkkA blds vykok] vo/kkj.kkRed ck/;dkjh usVodZ vU; vkarfjd dk;kZRed efLr"d 

usVodZ] tSls i`"Bh; /;ku vkSj Ø‚l&eksMy /kkj.kk ds nkSjku fMQ‚YV eksM usVodZ ds lkFk 



lg&lac) FkkA de Hkzked /kkj.kk dh lwpuk nsus okys yksxksa ds fy, lfØ;.k vkSj 

fojks/kh&lglaca/k dh fMxzh de gks xbZ] gkseksLVSfVd larqyu dh ifjdYiuk dks vkSj etcwr 

fd;kA  

  

1- ?kks"k] ih-] j‚;] Mh-] vkSj  ¼2021½ vkWxZukbts” ku vkWQ Mk;jsDVsM QaD” kuy 

dusfDVfoVh veax uksM~l vkWQ osaVªy vVsa'ku usVodZ fjosYl n dkWeu usVodZ eSdsfuTe  

vaMjykbax lSyh,alh izkslsflax ,ØkWl fMlfVaDV Lisf” k;y ,aM Lisf” k;k&Vseiksjy LdSYlA 

U;wjksbest 231 ¼117869½-  

 

2- nkl] ,e-] flag] oh-] míhu] ,y- D;w-]  j‚;] Mh- ¼2021½ fjdkWfUQxjs” ku vkWQ 

Mk;jsDVsM QaD” kuy dusfDVfoVh veax fVªiy usVodZl fon~ ,ftax % daflMfjax n jksy 

vkWQ FkSykeks&d‚fVZdy baVjSD'kuA lsjsczy d‚VsZDl] 31¼4½] 1970&1986-  

 

3- lkgw] ch-] ikBd] ,-] Msdks] th-] *  j‚;] Mh- ¼2020½ % ykbQ Lisu ,lksfl,VsM 

Xykscy iSVuZ vkWQ dksgsjsaV U;wjy dE;qfuds” kuA U;wjksbest  216] 116284-  

 

4- xqIrk] Mh- ,l-]  j‚;] Mh- vkSj fijl] ,Q- ¼2020½ ,fMVksfj;y % VsEiksjy 

LVªDpj vkWQ U;wjy izkslslsl dfIyax lsalksjh] eksVj ,aM dkWfXufVo QaD” kUl vkWQ n czsuA 

ÝafV;lZ bu dEI;wVs'kuy U;wjkslkbal 14-  

 

5- dqekj] oh- th-] nÙkk] ,l-] ryokj] ,l-] j‚;] Mh-] vkSj  ¼2020½ % 

ck;ksfQftdy eSdsfuTe xoZfuax yktZ&Ldsy czsu usVodZ Mk;usfeDl vaMjysbax bafMfotqvy 

& LisflfQd osfj,fcfyVh vkWQ ijlsI” kuA ;wjksfi;u tuZy v‚Q U;wjkslkbal] 52¼7½] 

3746&3762-  

 

  

 

 

1.  j‚;y lkslkbVh ¼;wds½ vkSj bafM;u us'kuy lkbal ,dsMeh 

¼vkbZ,u,l,½ }kjk vk;ksftr j‚;y lkslkbVh ;qlwQ gkfen odZ'k‚i Q‚j bafM;k ,aM 

;wds esa vkeaf=r oDrk  

2.  fxV dfeV 'kks ¼baVjus'kuy v‚uykbu Msoyij d‚UÝsal½ dSu MsVk 

lkbal yhM vl Vw n xzSM ;wfuQkbM F;ksjh vkWQ czsu QaD” ku\  

 

  

vkdka{kk xqIrk % baosfLVxsfVax psatsl bu n QaD” kuy vkWxZukbts” ku vkWQ czsu usVodZ 

M~;qfjax byq” kujh ijlsI” kuA  

 



nf'kZr BDdj % Mk;usfeDl vkWQ jsfLVax LVsV Vªkafl,aV LisDVªy vYQk cLVZl fon~ ,tA  

 

  

• ,uchvkjlh dksj  

• [ksy foHkkx] ;qok dk;Z vkSj [ksy ea=ky; ¼Qjojh 2019&Qjojh 2022½ efLr"d ds 

'kq:vkrh funku vkSj lajpukRed vkSj dk;kZRed fxjkoV vkSj laidZ okys [ksy 

[ksyus okys is'ksoj ,FkyhVksa esa pksVsaA 

• tSo çkS|ksfxdh foHkkx] foKku vkSj çkS|ksfxdh ea=ky;A ,uchvkjlh dk ¶ySxf'ki 

dk;ZØe % thoudky ds nkSjku lkekU; ekufld fodkjksa ¼lh,eMh½ dk rqyukRed 

ekufp=.kA 

  

,uchvkjlh  

 ,uchvkjlh 

 ,uchvkjlh 

 ,uchvkjlh 

”  lh,elh osYyksj  

 

 

  
 

  
 



  

 

 

gekjh ç;ksx'kkyk çkFkfed :i ls xfr'khy laosnh 

çlaLdj.k] /kkj.kk vkSj /;ku dks lgt xfrfof/k vkSj 

y{; funsZf'kr dk;Z ds nkSjku le>us esa dsafnzr gS 

rkfd ra= dks vyx fd;k tk lds fd dSls /kkj.kk 

vkSj /;ku Le`fr dks tUe nsrk gSA nsj ls 

fd'kksjkoLFkk ds nkSjku vkSj LoLFk vkSj jksx laca/kh 

mez c<+us ds lanHkZ esa ;s xfr'khyrk çfØ;k vkSj 

çkarLFkk&O;kih dk;kZRed dusfDVfoVh dSls cnyrh 

gS\  bls O;ofLFkr :i ls lacksf/kr djus ds fy, 

gekjh ç;ksx'kkyk dk ,d çeq[k Qksdl dke djus 

vkSj ,filksfMd eseksjh ,UdksfMax dk;Z ds nkSjku lsalj 

vkSj lzksr Lrj bZbZth @ ,ebZth] MhVhvkbZ] 

,Q,evkjvkbZ] vkjke djus dh fLFkfr vkSj O;ogkj 

dk;Z MsVk dks fjd‚MZ vkSj mi;ksx djuk gSA igys ds 

,d dke esa] geus ekud efLr"d dh xfr'khyrk esa 

mez ls tqM+s ifjorZuksa vkSj O;ogkj çn'kZu ¼lkgw] ch] 

ikBd] ,] Msdks] th-] cuthZ] ,-*] vkSj j‚;] Mh-* 

¼2020½ esa mez ls tqM+s ifjorZuksa dks bafxr djus ds 

fy, lsalj Lrj ij lqlaxrrk ¼efLr"d esa 

varj&laØe.k½ ds ek/;e ls lapkj dks le>us dh 

dksf'k'k dhA lqlaxr raf=dk lapkj ds thou dky ls 

tqM+s oSf'od iSVuZ U;wjks best] 116824( 2019&20 ds 

fy, okf"kZd fjiksVZ Hkh ns[ksa½A  

 
,ebZth ds lkFk gekjs gky ds dke ls ;qok] e/;e 

vk;q vkSj cqtqxZ çfrHkkfx;ksa ls Le`fr dk;Z ds nkSjku 

eseksjh fjd‚y dh lVhdrk vkSj çlaLdj.k çn'kZu dh 

xfr] laKkukRed Hkkj vkSj esVkd‚fXufVo tkx:drk 

ds ckjs esa O;ofLFkr var– Zf"V çnku djds mijksDr 

fu’d’kZ dk foLrkj fd;k x;kA ge fo'ks"k :i ls 

fn[kkrs gSa fd fofHkUu v‚fly sVjh fo” ks’krkvksa vkSj 

1@,Q 'kksj cslykbu laHkkfor :i ls fofHkUu 

O;ogkj mik;ksa vkSj efLr"d dk;ksaZ dks dSls tksM+ 

ldrs gSaA gekjs ifj.kke iwjs thoudky esa /kkj.kk] 

 

ç/kku vUos"kd % nhiatu j‚; 

 

M‚- tlyhu xqa/k ¼MhchVh 

¶ySxf'ki xzkaV fjlpZ ,lksfl,V½ 

M‚- fç;adk pØorhZ ¼,uchvkjlh 

fjlpZ ,lksfl,V½ 

  

fofUl;k flag 

vfHk"ksd flag ujofj;k 

xkxhZ etwenkj 

vteku v[rj 

vafdr ;kno 

banzthr uk;j 

 

#nznhi eq[kthZ 

fç;adk flxjh 

Qgn ;kthu 

foosd 'kekZ 

dqlqe Fkqoky 

 



  

 

 

/;ku vkSj Le`fr çlaLdj.k ds nkSjku çkarLFkk esa fodklkRed] vkSj mez ls tqM+s dk;kZRed 

ifjorZuksa ds ckjs esa ,d O;ofLFkr le> çnku djrs gSaA  

 

efLr"d esa flXuy Vªkalfe'ku vyx&vyx v‚flysVjh ¶jhDosalh cSaM ds ek/;e ls QSyrk gS] 

ysfdu lg&ekStwnk ,isfj;ksfMd ?kVd & 1 @ ,Q xfrfof/k & gky gh esa vuqHkwfr ds dbZ 

igyqvksa dks le>us ds fy, #fp dk ladsr cu x;k gSA geus gky gh esa çLrkfor iSjk 

ehVjkbts'ku e‚My dk mi;ksx fd;k gS tks cM+s ekuo lgokl ls mez c<+us ds MsVk ij 

raf=dk xfrdh ds nksyd vkSj ,isfj;ksfMd ?kVdksa dk ifjlheu djrk gSA pwafd] LoLFk mez 

c<+us ls LFkkuh; Ård xq.kksa esa Hkkjh ifjorZu gksrk gS] 1@,Q xfrfof/k dk dksbZ Hkh 

O;ofLFkr laca/k Lo&laxfBr egRoiw.kZ dk;kZRed voLFkkvksa ij muds çHkko dks mtkxj 

djsxkA blds vykok] geus 1@,Q xfrfof/k ds Mksesu lkekU; oSf'od çHkkoksa dks le>us ds 

fy,] ,isfj;ksfMd i`"BHkwfe vkSj O;ogkj ds esfVªDl ds chp lglaca/k ds iSVuZ dk mi;ksx 

fd;k gSA geus vuqeku yxk;k fd 1@,Q cslykbu esa mez ls lacaf/kr ifjorZu] oSf'od 

lwpuk çlaLdj.k dks çHkkfor djus okys efLr"d dh dk;kZRed egRoiw.kZ voLFkkvksa dks cny 

nsrk gS vkSj ik;k fd 1@,Q vuqHkwfr ds lHkh igyqvksa dks xaHkhj :i ls çHkkfor djrk gS 

tSls] esVkd‚fXufVo vos;jusl] eseksjh dh iquiZzkfIr dh xfr] laKkukRed yksM] vkSj o;Ld 

thou dky ds ek/;e ls ;kn djus dh lVhdrkA 

 geus bl v/;;u ds fy, vkjke djus 

okys jkT; vkSj O;ogkj MsVk dk mi;ksx fd;k tks dSe&dSu dalksf” kZ;e ls çkIr fd, x, 

FksA lHkh 700 çfrHkkfx;ksa ds fy,] 306 pSuyksa dk mi;ksx djds ,evkjlh&lhch,l;w esa 

,ysDVk U;wjkseSx] gsyfladh }kjk ,ebZth MsVk ,d= fd;k x;k Fkk] ftlesa 102 eSXusVksehVj 

vkSj 204 v‚FkksZxksuy Iykuj xzsfM;ksehVj 'kkfey FksA ,ebZth MsVk laxzg ,d gYds pqacdh; 

:i ls ifjjf{kr dejs ¼,e,lvkj½ esa fd;k x;k FkkA 100 gVZ~t ij MsVk dk uewuk ysus ds 

fy, 0-03 gVZ~t dV v‚Q ds ,d mPp ikl fQYVj dk mi;ksx fd;k x;k FkkA ,ebZth 

gsyesV ds Hkhrj flj dh fLFkfr dk yxkrkj vkdyu djus ds fy, gsM&iksft'ku bafMdsVj 

¼,pihvkbZ½ d‚by dk bLrseky fd;k x;k FkkA iyd >idus vkSj vka[kksa dh xfrfof/k;ksa ij 

utj j[kus ds fy,] {kSfrt vkSj Å/okZ/kj bysDVªksdqyksxzke ladsrksa dks fjd‚MZ djus ds fy, 

f}/kzqoh bysDVªksM ds nks tksM+s dk mi;ksx fd;k x;k FkkA iYl ls lacaf/kr dyk—fr;ksa dh 

fuxjkuh ds fy,] bysDVªks dkfMZ;ksxzke ladsrksa dks fjd‚MZ djus ds fy, bysDVªksM dh ,d 

tksM+h dk mi;ksx fd;k x;k FkkA vkjke dh fLFkfr ds fy, ,d= fd, x, ,ebZth MsVk ds 

fy, çfrHkkfx;ksa dks viuh vk¡[ksa can djds de ls de 8 feuV vkSj 40 lsdaM rd cSBus 

dh vko';drk gksrh gSA bl mi leqPp; ls] 280 çfrHkkfx;ksa dks orZeku v/;;u ¼çR;sd 

lewg esa 70] vFkkZr~ ;qok o;Ld] e/; voLFkk ds cqtqxZ] e/; voLFkk ls vf/kd cqtqxZ] o`) 

o;Ld½ esa 'kkfey fd;k x;k FkkA  

 
 

LVheqyl fMtkbu >kax ,V vy-] 2008  ls vuqdwfyr fd;k x;k FkkA çR;sd 

ijh{k.k ij] çfrHkkfx;ksa dks 900,e,l ds fy, 1] 2] 3 ;k 4 jaxhu fMLd ¼fofHkUu Le`fr 

yksM fLFkfr;ksa dh udy½ ds lkFk çLrqr fd;k x;k FkkA mlds ckn] mu jaxksa dks Le`fr esa 

j[kus ds fy, 900,e,l ds fy, ,d fjDr LØhu çLrqr dh xbZ FkhA ewy LFkkuksa esa ls ,d 

dks ,d eksVh dkyh lhek ¼çfrHkkfx;ksa ds fy, ml LFkku ij jax ;kn j[kus ds fy, ,d 

tkap ds :i esa dk;Z djuk½ }kjk gkbykbV fd;k x;k Fkk] vkSj lkFk gh] ,d çfrfØ;k jax 

ifg;k çLrqr fd;k x;k FkkA çfrHkkfx;ksa ds ikl gkbykbV fd, x, fMLd ds ;kn fd, x, 

jax dks ;FkklaHko lVhd :i ls Li'kZ ;k fDyd djds fjiksVZ djus ds fy, ftruk vko';d 



  

 

 

gks mruk le; FkkA dksbZ çfrfØ;k ugha nh xbZA gj Vªk;y ds ckn 830 ,e,l fQDls'ku 

ihfj;M FkkA çfrHkkfx;ksa us jax dh 'kq)rk ¼esVk dksfXufVo vos;jusl½ esa vkRefo'okl dh 

deh dk ladsr fn;k] tc rd fd os fcanq ij maxyh idM+rs gSaA çfrHkkfx;ksa us 112 ijh{k.kksa 

ds nks Cy‚d iwjs fd,] eseksjh yksM ¼1] 2] 3 ;k 4½ ds lkFk vlarqfyr vkSj csrjrhc <ax ls 

baVjfeDlA çR;sd lsV vkdkj ¼eseksjh yksM½ ds fy,] oksufel vkSj leku forj.k ds feJ.k 

e‚My ds lkFk =qfV forj.k dks fQV djds fofHkUu mik;ksa dk vuqeku yxk;k x;k FkkA  

 

 
 ¼,½ dyj fjd‚y oh,lVh,e VkLd dk çk;ksfxd fMtkbu vkSj ¼ch½ fotqvy 

'k‚VZ&VeZ ofdaZx eseksjh ¼oh,lVh,e½ esa çsfltu thou dky ds lkFk mÙkjksÙkj fxjkoV vkrh 

gSA   

 

 geus dLVe esM fLØIV dk mi;ksx djds eSVySc vkSj 

ik;Fku esa ,ebZth vkSj O;ogkj MsVk dk fo'ys"k.k fd;kA geus bl v/;;u esa çhçkslsflax ds 

fy, ik;Fku ,e,ubZ] MsVk çca/ku vkSj çlaLdj.k ds fy, fLdih] iaMkt+ vkSj U;weih lfgr 

ekud ik;Fku iqLrdky;ksa] MsVk fotqvykbts'ku ds fy, ik;Fku&eSVIyksVfyc vkSj lhc‚uZ 

dk mi;ksx fd;k gSA lHkh çfrHkkfx;ksa ds fy, geus osYp dh ihfj;Mksxzke fof/k dk mi;ksx 

djds eSXusVks ehVj lsalj ds lkFk&lkFk nslhdu ,Vyl dk mi;ksx djds lacaf/kr lzksr Lrj 

ij ikoj LisDVªy MsaflVh ¼ih,lMh½ dk vuqeku yxk;k gSA o;Ld thou dky ds fofHkUu 

iM+koksa ij lsjsczy d‚VsZDl esa forfjr ih,lMh esa LoLFk mez c<+us ls tqM+s ifjorZuksa ds 

ifj.kke uhps çnf'kZr fd, x, gSa  

 



  

 

 

 

 o;Ld thou dky ds fofHkUu pj.kksa esa ih,lMh esa vk;q lac) vko`fÙk cSaM fof'k"V 

ifjorZuA 

lgt ,ebZth ladh.kZ vkSj O;kid cSaM xfrfof/k ds vk/kkj ij vkof/kd vkSj ,isfj;ksfMd 

fo'ks"krk,a % fQfVax v‚lhys'ku vkSj ou vksoj ,Q ¼,Qvksvks,Q½ e‚My ds :i esa tkuk 

tkrk gS] geus fiNys pj.k esa vuqekfur ih,lMh dks fQV fd;k vkSj iSjkehfVªts'ku e‚My 

fQV ls] lHkh udyh xkÅlh pksfV;ksa i`"BHkwfe ladsr dk fo'ys"k.k djus ds fy, gVk fn, 

x, FksA blds ckn] flXuy ds ,isfj;ksfMd ?kVd dks y‚x&y‚x Lisl ykbu esa fQV fd;k 

x;k Fkk] ftlesa ls çR;sd çfrHkkxh ds fy, 1@,Q <yku vkSj v‚QlsV ¼fp= 3½ fudkys 

x, FksA vkof/kd fo'ks"krk,a & lsaVªy ÝhDosalh ¼lh,Q½] ikoj ¼ihMCY;w½] cSaMfoM~Fk ¼chMCY;w½ 

& dk vuqeku fQVsM e‚My ¼lkexzh vkSj fof/k;ksa vuqHkkx dks ns[ksa½ ls ihd ekinaMksa dk 

mi;ksx djds yxk;k x;k FkkA ;g tkapus ds fy, fd flEkqysVsM QwQ e‚My dk mi;ksx 

dj iSjkehVjkbts'ku thoudky ls tqM+s ifjorZuksa dks idM+ ldrk gS] geus igys ;qok vkSj 

o`) o;Ldksa ds fy, e‚My dk vuqdj.k fd;kA e‚My us ihd vYQk ¶jhDosalh ¼ih,,Q½ 

 dh /kheh xfr ls tqM+s LFkkfir thoudky dks vPNh rjg ls dSIpj fd;kA ewy 

LisDVªe] ,isfj;ksfMd fQV vkSj iw.kZ e‚My dks Øe'k% okbZ, vkSj vks, lewg ds fy, fp= 

3¼ch½¼lh½ esa n'kkZ;k tk jgk gSA gekjs ifj.kke mez c<+us ds lkFk ihd vYQk ¶jhDosalh 

¼ih,,Q½ dks /khek djus] ih,lMh esa deh ¼vkslhlhfiVy yksc ij½ vkSj cz‚McSaM Xykscy 

1@,Q <yku ds piVs gksus dh mez ls tqM+h ço`fÙk dks mez ds lkFk o`f) vkSj v‚QlsV 

iSjkehVj esa ,d lgorhZ deh dk lq>ko nsrs gSaA bu ifj.kkeksa ls irk pyrk gS fd Ård 

xq.kksa esa varfuZfgr ifjorZu laHkor% cz‚M cSaM egRoiw.kZrk vkSj efLr"d {ks=ksa esa yach nwjh ds 

vLFkk;h lg laca/kksa dks çHkkfor dj jgk gSA  



  

 

 

 

 ¼,½ ck,a % mez ds ,d dk;Z ds :i esa 1@,Q <ykuA nk,a % pkj vk;q lewgksa ds 

fy, 1@,Q <ykuA ¼ch½ ck,a % 1@,Q mez ds ,d dk;Z ds :i esa v‚QlsVA nk,a % 1@,Q 

pkj vk;q lewgksa ds fy, v‚QlsVA ^vkj* lg laca/k ewY; dk çfrfuf/kRo djrk gSA /kjk'kk;h 

js[kk ,d jSf[kd çfrxeu fQV dk çfrfuf/kRo djrh gSA =qfV ckj ,lbZ,e dks n'kkZrh gSA 

¼lh½ vkSj ¼Mh½ ;qok ¼okbZ,½ vkSj o`) ¼vks,½ ds fy, ,isfj;ksfMd 1@,Q <yku vkSj 1@,Q 

v‚QlsV LFkkfud LFkyk—frA vks, vkSj okbZ, lewg ds chp 1@,Q <yku vkSj 1@,Q 

v‚QlsV esa egRoiw.kZ ldkjkRed vkSj udkjkRed varj okys lsalj ds lewgksa dks Øe'k% dkys 

vkSj lQsn fcanqvksa ds lkFk n'kkZ;k x;k gSA 

 

 v‚flysVjh Mk;usfeDl esa] ge ih,,Q esa mez 

ds lkFk ,d egRoiw.kZ fxjkoV dk fujh{k.k djrs gSa tSlk fd fiNys v/;;uksa }kjk fn[kk;k 

x;k gSA ih,,Q esa deh lsalj ;k efLr"d {ks=ksa ds fdlh fof'k"V lewg ds fy, LFkkuh;—r 

ugha ikbZ xbZ] cfYd oSf'od egRoiw.kZ deh ns[kh xbZA vYQk dh xfr vDlj lwpuk 

çlaLdj.k dh xfr ls tqM+h gksrh gS] blfy, laKkukRed dk;ksaZ esa b"Vre çn'kZu ds fy, 

mPp vYQk xfr dh vko';drk gksrh gS vkSj –'; vo/kkj.kkRed ,dhdj.k ¼lekgk ,V 

vy-] 2015½ ds vLFkk;h lek/kku dks fu/kkZfjr djrk gSA uhps fn, x, fp= ls irk pyrk gS 

fd çfrHkkfx;ksa dh çfrfØ;k le; ;k Le`fr iquiZzkfIr dh xfr dk oSf'od vYQk xfr }kjk 

vPNh rjg ls vuqeku yxk;k tkrk gS ¼fp= 4 lHkh fu"d"kksaZ dks lkjkaf'kr djrk gS½A 

blfy,] vYQk dh xfr ftruh vf/kd gksrh gS] mruh gh rsth ls iquiZzkfIr gksrh gS] vkSj 

ifj.kkeLo:i ;qok o;Ldksa ds fy, de çfrfØ;k le; gksrk gSA pwafd mez c<+us dh fo'ks"krk 

/;ku laca/kh dfBukb;ksa ls gksrh gS] fo'ks"k :i ls vlaxr tkudkjh dks ckf/kr djus dh de 



  

 

 

{kerk] blfy,] vYQk cSaM ikoj dh ;g fu/kkZfjr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk gks ldrh gS fd 

o`) O;fDr dks ;kn fd, x, vkbVe dks dSls cuk, j[kuk vkSj ;kn j[kuk gSA  

 

 
 

 ,isfj;ksfMd 1 @ ,Q xfrfof/k oSf'od çlaLdj.k vkSj v‚flysVjh lqfo/kkvksa dks 

çHkkfor djrh gSA ,isfj;ksfMd 1@,Q <yku fo'o Lrj ij c<+rk gS ftls fofHkUu 

laKkukRed dk;ksaZ esa çn'kZu esa ns[kk tk ldrk gS ¼oSf'od çlaLdj.k dks çHkkfor djrk gS½A 

;g v‚flysVjh lqfo/kkvksa dks Hkh egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrk gS tks vf/kd dk;Z fof'k"V 

gSaA 

 
la{ksi esa] pwafd cq<+kik laKkukRed dk;ksaZ esa ifjorZu ds lkFk gksrk gS vkSj mez Lo;a vYtkbej 

jksx vkSj vU; U;wjksy‚ftdy fLFkfr;ksa ds fy, ,d çeq[k tksf[ke dkjd gSA gekjk v/;;u 

LoLFk o;Ld thoudky esa ,ebZth 1 @ ,Q ,isfj;ksfMd vkSj vkof/kd ekdZj çnku djrk 

gS vkSj fn[kkrk gS fd fofHkUu vko`fÙk cSaM vkSj mudh o.kZØeh; fo'ks"krk,a ¼,isfj;ksfMd vkSj 

vkof/kd ?kVd½ fofHkUu laKkukRed vkSj esVk d‚fXufVo Mksesu esa fofHkUu efLr"d {ks=ksa esa 

vk;q&lacaf/kr ifjorZuksa esa e/;LFkrk djrs gSa] tks u dsoy gesa mez c<+us dh çfØ;k dh 

csgrj le> çnku djrk gS cfYd laKkukRed gkfu ds çca/ku ds fy, çeq[k fuxjkuh ekdZjksa 

ij Hkh çdk'k Mkyrk gSA bl v/;;u esa cslykbu v‚flysVjh ?kVd] 1@,Q xfrfof/k] cSaM 

vuqikr] LoLFk mez c<+us vkSj vuqHkwfr ds chp laca/k dk ,d Li"V yk{k.khdj.k LFkkfir 

fd;k x;k gSA 

 

 
dYiuk dhft, fd vki vius ilanhnk vfHkusrk dks dk;kZy; esa ços'k djrs le; viuh 

dqlhZ ij cSBs ns[krs gSa] ;g vkids fy, cgqr vk'p;Z dh ckr gSA bl rjg dh ?kVuk dh 

Le`fr dks mlh dk;kZy; esa vU; ;knksa dh rqyuk esa Hkwyuk dfBu gksxkA fn, x, lanHkZ esa 

gksus okyh ,slh ?kVukvksa dh de vis{kk ds dkj.k] bl ?kVuk dk i;kZIr Le`fr lesdu 



  

 

 

varfuZfgr lanHkZ vkSj Hkfo"; dgus okyk çfØ;kvksa ij gekjh fnu&çfrfnu dh ;knksa dh 

fuHkZjrk dks çnf'kZr djrk gSA ,filksM ;k ?kVuk,a ,filksfMd Le`fr ds fofgr ?kVd gksus ds 

dkj.k Li"V 'kq#vkr vkSj vLFkk;h laca/kksa ds lkFk var }kjk fpfàr dh tkrh gSaA tSls] gekjh 

;knsa le; ds lkFk fodflr gksus okys lanHkksaZ esa Øfed :i ls O;ofLFkr gksrh gSaA gkykafd] 

D;k vkSj dSls vçR;kf'kr ?kVuk,a gekjh vuqHkoh ;knksa ds bl vLFkk;h dksM dks izHkkfor dj 

ldrh gSa] tks vk'p;Ztud :i ls T;knkrj dke ugha djrh gSA  

 
iwokZuqeku ,filksfMd eseksjh fjd‚y dh igpku gSaA blfy,] tc Hkh fdlh lanHkZ dk iqu% 

vuqHko fd;k tkrk gS] rks ,filksM ds vuqØe dh Lopkfyr :i ls iwokZuqeku fd;k tkrk gSA 

bu Hkfo";okf.k;ksa ds mYya?ku ds ifj.kkeLo:i gksus okyh Hkfo";ok.kh =qfV;ksa ¼ihbZ½ dks 

vkdfLed ,UdksfMax] flesafVd eseksjh vf/kxzg.k] ;qfXer ,lksfl,'ku lh[kus vkSj iqufoZpkj esa 

Hkwfedk fuHkkrs gq, ?kks"k.kkRed Le`fr dks çHkkfor djus ds fy, fn[kk;k x;k gSA ?kks"k.kkRed 

Le`fr ij blds O;kid çHkkoksa ds ckotwn] laxr ;knksa esa bldh Hkwfedk dsoy vc izdV gksus 

yxh gSA 

 
;kftu ,V vy-] 2021 }kjk gekjh ç;ksx'kkyk ds bl gky ds dke esa geus tkap dh gS fd 

vkus okys u, vkSj uohu vuqØfed ,filksM ds lkeus iwokZuqeku dh =qfV;ka igys ls lesfdr 

;knksa ds le; dks dSls etcwr ;k detksj djrh gSaA blds vfrfjDr] geus fMª¶V fM¶;wtu 

e‚My ¼Vhlh,e½ vkSj ,d cgqfHkUu:ih ck;sfl;u fjxzs'ku e‚My dk mi;ksx djrs gq, 

VsEiksjy d‚UVsDLV e‚My ¼MhMh,e½ dks ns[kk gS] tks O;fDrxr fu.kZ; lhek ds vk/kkj ij 

Le`fr vkSj çfrHkkxh dh çfrfØ;k le; vkSj Le`fr okil vkus dh lVhdrk ds çHkko dks 

fudky dj vyx djus ds fy, gSA 
 

 

 

geus bl v/;;u esa rhu fnolh; çk;ksfxd Le`fr çfreku fu;ksftr fd;k gS tks vuqØfed 

eseksjh ,UdksfMax vkSj fjd‚y dh lexz xq.koÙkk dk ijh{k.k djus ds fy, Hkfo";ok.kh =qfV;ksa 

dh Hkwfedk dk ijh{k.k djrk gSA çfrHkkfx;ksa us fnu 1 ij nks fQYesa ns[kha ¼dbZ [kaMksa okys 

dbZ vyx&vyx vk;kstuksa esa foHkkftr½A ^^vxys fnu ¼fnu 2½] mUgksaus ;k rks nks fLFkfr;ksa 

& çfrLFkkiu vkSj tksM+ esa ,d gh fQYe ns[khA çfrLFkkiu esa ,d iwoZ ,UdksMsM lsxesaV dks 

çfrLFkkfir djus okyk ,d vkSj çklafxd :i ls mi;qDr lsxesaV Fkk] tcfd vfrfjDr esa] 

NksM+s x, lsxesaV dks fQj ls ¼Hkfo";ok.kh =qfV ds ckn½ ns[kk x;k gSA vklUu [kaMksa ds 

vuqØe Le`fr dk;Z ¼2&,,Qlh½ us fnu 3 ij çR;sd ?kVuk ds fy, çfrHkkfx;ksa dh vLFkk;h 

Øe Le`fr dk ijh{k.k fd;kA ¼,½ fnu 1 ij ns[kh xbZ ?kVuk dk mnkgj.kA çR;sd [kaM 7,l 

ds chp ,d [kkyh LØhu ds lkFk gS ¼fn[kk;k ugha x;k½ ¼ch½ fnu 2 dh fLFkfrA çfrLFkkiu 

¼'kh"kZ½ tgka çfrHkkxh fiNys fnu ¼Qhdk yky fcanq½ ns[ks x, ,d [kaM ¼iqjkus½ dh Hkfo";ok.kh 

dj jgs Fks tcfd okLrfod [kaM ¼u;k½ ,d vyx gS tks lanHkZ ds lkFk fQV cSBrk gSA tksM+ 

¼uhps½ ftlesa iqjkus ¼iwokZuqekfur½ [kaM dks fQj ls vuqHko fd;k x;k gS ¼blfy, iqu% lfØ;½ 

u, [kaM Hkfo";ok.kh =qfV dks çsfjr djrk gSA çhihbZ&iqjkuh vLFkk;h vuqØe Le`fr dks iqjkus 

vuqØe ds :i esa fy;k tkrk gS vkSj çhihbZ&u;k vLFkk;h vuqØe u, vuqØe ds :i esa 

fy;k tkrk gSA ¼lh½ fnu 3 vuqØe dh ;kstukc) eseksjh VsLV Cy‚dA çR;sd vuqØe dks 

'kkfey ¼lkekU; vkSj fjolZ v‚MZj nksuksa esa½ mu [kaMksa ds çfrfuf/k LØhu'k‚V çnf'k Zr djds 

fn[kk;k x;k FkkA çfrHkkfx;ksa dks fQYe esa ns[ks x, Øe esa [kaMksa dk lgh Øe pquuk FkkA  

 



  

 

 

 

 

 vuqØfed ,filksfMd eseksjh ,UdksfMax vkSj fjd‚y esa iwokZuqeku esa =qfV vkSj 

vk'p;Z dh Hkwfedk dh tkap djus ds fy, ç;ksx çk—frd LVheyl çfrekuA 

 

 okLro esa ;g lR;kfir djus ds fy, fd Le`fr çHkko ihbZ ds dkj.k gSa] 

ysfdu u, la?kksa tSls vU; dkjd ugha gSa] geus u, vuqØe ¼çhihbZ&U;w½ dh rqyuk ckn ds 

lkFk dh gSA vuqØe] iksLV ihbZ&U;w] ftls u, vuqØe dgk x;kA rdZ ;g gS fd pwafd ;s 

nksuksa eseksjh ,lksfl,'ku fnu 2 ij ,UdksMsM gSa] tc rd ihbZ dk dksbZ fof'k"V çHkko ugha 

gksrk] nksuksa esa leku eseksjh ,UdksfMax mfpr :i ls gksxhA bl çdkj] geus ifjdYiuk dh 

D;ksafd Le`fr lq–<+hdj.k dsoy ihbZ ds dkj.k gks ldrk gS] u, vuqØeksa esa u, la?kksa ij 

dkQh csgrj ;knsa gksaxhA 

 
çfrLFkkiu esa] u, vuqØe ¼ek/; ¾ 47-88] ,lbZ ¾ 0-03½ dh rqyuk esa u, vuqØe ¼ek/; ¾ 

58-76] ,lbZ ¾ 0-03½ ds chp lVhdrk esa ,d egRoiw.kZ varj ¼Vh ¼23½ ¾ 2-12] ih <0-05] 

95 izfr” kr lhvkbZ ¼0-002] 0-214½] ch,Q ¾ 1-41] Mh ¾ 0-67½ Fkk A ;g varj 

u, vuqØe ¼ek/; vkjVh ¾ 1517,e,l] ,lbZ ¾ 34,e,l½ vkSj u, vuqØe ¼ek/; vkjVh 

¾ 1600 vkSj ,e,l] ,lbZ ¾ 41 vkSj ,e,l½ ds chp ¼Vh ¼23½ ¾ & 3-07] ih ¾ 0-0054] 

95 izfr” kr lhvkbZ ¼& 0-136] & 0-026½] ch,Q ¾ 8-18] Mh ¾ 0-44½ ds lkFk gh çfrfØ;k 

le; esa Hkh egRoiw.kZ Fkk A blls irk pyrk gS fd çfrLFkkiu esa] Hkys gh nksuksa 

vuqØe ,d gh fnu ns[ks x, Fks] fo'ks"k :i ls ihbZ ds dkj.k Le`fr çn'kZu esa dkQh varj gS 

vkSj u, vuqØeksa esa ugha ns[kk x;k gSA blds ckn] geus bl ifj.kke dks vfrfjDr fLFkfr esa 

nksgjk;k gSA  

 

 



  

 

 

 
 
 

 
 

 çfrLFkkiu esa vLFkk;h vkns'k Le`fr ij iwokZuqeku dh =qfV;ksa dk çHkkoA çfrLFkkiu 

esa] ubZ ?kVuk ,d iwokZuqeku =qfV ¼vk'p;Z½ ds ckn curh gS] tc çfrHkkxh fiNys vuqØe 

¼iqjkus½ dh vis{kk dj jgs FksA ¼,½ vLFkk;h vkns'k fu.kZ; ds fy, u, vkSj iqjkus vuqØe ds 

chp ,d egRoiw.kZ varj fn[kkrs gq, eseksjh lVhdrk çn'kZuA u, vkSj fu;a=.k vuqØeksa ds 

chp lVhdrk esa dksbZ egRoiw.kZ varj ugha ns[kk x;kA ¼ch½ çfrfØ;k le; MsVk u, vkSj 

iqjkus vuqØe ds chp lVhdrk ds eq[; ifj.kke dks n'kkZrk gSA M‚V~l çfrHkkfx;ksa ds 

O;fDrxr çn'kZu dk çfrfuf/kRo djrs gSa ¼,u ¾ 24½A =qfV ckj ,lbZ,e dks n'kkZrh gSaA 

 



  

 

 

 O;ogkj laca/kh fu"d"kksaZ ls lq>ko fn;k x;k fd nksuksa fLFkfr;ksa esa u, vkSj 

iqjkus vuqØeksa ds chp çfrfØ;k le; egRoiw.kZ varj fn[kkrs gSaA bls vkSj le>us ds fy,] 

geus ifj.kkeksa dh O;k[;k djus ds fy, ,d vuqØfed uewukdj.k e‚My rSukr fd;kA gekjs 

ç;ksx esa] geus vuqeku yxk;k fd vuqØe dk çfrfuf/kRo djus okyh nks best dks ns[kus ij 

çfrHkkfx;ksa dks laxzghr vLFkk;h vuqØe ;kn gksxkA  nwljs 'kCnksa esa] vLFkk;h vkns'k fu.kZ; 

ysus ds fy, ,UdksMsM vuqØe dks cgky fd;k tkrk gSA ,d inkuqØfer MhMh,e  

dk mi;ksx djds MsVk dks e‚Mfyax djuk] fjd‚y ds fy, c<+h gqbZ xfr nks dkj.kksa ls gks 

ldrh gS& c<+h gqbZ cgko nj] rsth ls cgkyh ;k de fu.kZ; lhek dks n'kkZrh gS] vLFkk;h 

vkns'k r; djus ds fy, lk{; dh de vko';drk dk lq>ko nsrh gSA 'kwU; e‚My ds 

vykok] geu s 4 vU; e‚Myksa dh rqyuk dhA bl çdkj] lHkh e‚Myksa esa fLVeqyl ¼iqjkuh vkSj 

ubZ eseksjh vuqØe½ ds lkFk vyx&vyx gksus ds fy, cgko&nj vkSj lhek fu/kkZfjr FkhA 

blds vykok] geus ;g Hkh ekuk fd çfrHkkfx;ksa dh vkRefo'okl çfrfØ;k Hkh nks ekinaMksa 

ds dkj.k gks ldrh gSA ,d mPp cgko nj dk vFkZ gS fd vuqØe rsth ls cgky gks tkrs 

gSa] /khjs&/khjs cgky fd, x, yksxksa dh rqyuk esa –<+ fo'okl dh vf/kd O;fDrijd Hkkouk 

nsrs gSaA blds foijhr] ;g de lhek Fkzs” kgksYM ds dkj.k gks ldrk gS ftlds dkj.k de 

lrdZ çfrfØ;k gksrh gS vkSj blds lkFk vf/kd fo'okl gksrk gSA geus fopyu lwpuk 

ekunaM ¼MhvkbZlh½ ds vk/kkj ij e‚Myksa dk fu.kZ; fd;k tks vf/kd tfVy e‚Myksa dks 

nafMr djrk gSA ge lHkh e‚Myksa ds fy, xSj&fu.kZ; le; dks 'krZ ¼çfrLFkkiu vkSj tksM+½ 

ds vuqlkj vyx&vyx djus ds fy, fu/kkZfjr djrs gSaA ;g tkuuk Fkk fd D;k ,d esa 

'kkfey iqulZfØ;u ds dkj.k xSj&fu.kkZ;d çfØ;k esa dksbZ cnyko gksxkA  

 
eq[; e‚My us fLVeqyl ds lkFk cgko&nj vkSj lhek ekinaMksa nksuksa dks vyx&vyx djus 

dh vuqefr nhA blus gesa rqyuk djus dh vuqefr nh fd fdu nks ekinaMksa }kjk ihbZ ds 

vuqHkotU; çHkko dk çn'kZu fd;k x;k] tks fd nks [kaMksa ds chp vLFkk;h Øe dks pquus esa 

çfrHkkxh dh çfrfØ;k le; gSA fMª¶V&jsV Hkh d‚fUQMsal ¼gkbZ d‚fUQMsal vkSj yks 

d‚fUQMsal½ esa fHkUu FkkA 

 



  

 

 

 
 

 inkuqØfer MhMh,e ifj.kkeA ¼,½ MhMh,e dk ,d mnkgj.kA cgko nj oh lcwr ds 

'kksj lap; dh nj dks n'kkZrk gS tc rd fd ;g iSjkehVj }kjk vyx dh xbZ nks lhekvksa esa 

ls fdlh ,d rd ugha igqap tkrk gSA d- çfØ;k fcanq tsM ls 'kq: gksrh gS] ftlesa fdlh Hkh 

lhek dh vksj çfrfØ;k iwokZxzg ¼eq[; e‚My esa 'kkfey ugha½ gks ldrk gS ;k ugha gks ldrk 

gS] ftlds ifj.kkeLo:i e‚My çfrfØ;k fodYi cukrk gSA ^^bZ çfrfØ;k le; çlkj çfØ;k 

vkSj xSj&fu.kZ; le; Vsj dk ,d la;kstu gS] ftlesa dksbZ lap; 'kkfey ugha gSA –';ksa dks 

;kn djus ls ewy ,UdksMsM ;knsa cgky gks tk,axh ftuls fu.kZ; fy;k tkrk gSA vLFkk;h 

vkns'k fu.kZ; ds fy, çfrfØ;k le; ,d c<+h gqbZ cgko nj ;k ?kVh gqbZ lhek Fkzs” kgksYM ds 

dkj.k gks ldrk gSA ¼ch½ lewg ds i'p ?kuRo Hkw[kaMksa dk vFkZ lhek iSjkehVj ¼'kh"kZ½ gS tks 

u, ¼ih ¾ 0-026½ dh rqyuk esa iqjkus vuqØeksa ds fy, mPp lk{; dh vko';drk dks n'kkZrk 

gSA lewg ds i'p ?kuRo okys Hkw[kaMksa dk vFkZ cgko&nj iSjkehVj ¼uhps½ iqjkus vkSj u, 

vuqØeksa ds chp dksbZ varj ugha fn[kk jgk gS ysfdu dsoy mPp vkSj fuEu vkRefo'okl 

çfrfØ;kvksa ds chp ¼ih <0-001½ gSA ¼lh½ ubZ ;knksa ¼iqjkus dh rqyuk esa½ dks ;kn djus ds 

fy, çfrHkkfx;ksa ¼lhek iSjkehVj½ }kjk fd, x, fu.kZ; ekunaMksa esa ckn esa lek;kstu esa 

vfrfjDr ¼cSaxuh½ vkj ¾ 0-74] ih < -001 vkSj çfrLFkkiu ¼xqykch½ vkj ¾ 0-61] ih ¾ -

0016 M‚V~l esa çfrfØ;k le; esa muds lkis{k ifjorZu ds lkFk egRoiw.kZ :i ls lglac) 

FksA O;fDrxr çfrHkkfx;ksa dk çfrfuf/kRo djrs gSaA  

 
la{ksi esa] ge bl ifjdYiuk dk ijh{k.k djrs gSa fd laxr iwokZuqeku =qfV;ka ewy :i ls 

?kks"k.kkRed Mksesu esa ?kVukvksa ds ;kn fd, x, vuqØe dks cny nsaxhA fo'ks"k :i ls] ,sls 

Øe tks fdlh lanHkZ esa iwokZuqekuksa ls esy ugha [kkrs] detksj gks tk,axsA leorhZ :i ls] 

blds ctk; ns[ks x, u, ,UdksMsM vuqØeksa dks lexz :i ls etcwr fd;k tk,xkA Hkfo"; 

dgus okyk dksfMax ds –f"Vdks.k ls ubZ vk'p;Ztud tkudkjh tks vis{kkvksa dk mYya?ku 

djrh gS] lh[kus dks etcwr djrh gSA Hkfo"; dh =qfV;ksa dks de djus ds fy, bu uoxfBr 

vuqØeksa dks iqjkuh ,UdksMsM vuqØfed tkudkjh ij etcwr fd;k tk,xkA gekjh çeq[k [kkst 



  

 

 

;g gS fd laxr iwokZuqeku =qfV;ka le; esa u, eseksjh vuqØeksa dks etcwr djrs gSa tcfd 

igys ds ,UdksMsM vuqØeksa ds Øe dks detksj djrh gSa] ftlls ,UdksMsM vLFkk;h ;knksa dks 

iquxZfBr fd;k tkrk gSA ckn ds e‚Mfyax ij rsth ls çfrfØ;k le; ls ifjyf{kr ;g 

c<+k;k çn'kZu] ;g n'kkZrk gS fd ;g ;kn djrs le; de fu.kZ; lhek ls ifj.kke gksrk gS] 

tks u, vuqØeksa ds fy, vf/kd Lopkfyr çfrfØ;k dks n'kkZrk gSA xaHkhj :i ls] ;gka rd 

fd fdlh ?kVuk esa xyr Hkfo";ok.kh okys [kaMksa ds iqu% ,Dlikstj us ckn esa] bls ;kn djrs 

le; detksj gksus ls NwV ugha nhA lkewfgd :i ls gekjs fu"d"kksaZ ls irk pyrk gS fd 

le; ij laxr ;knsa dSls O;ofLFkr gksrh gSa] ;g fu/kkZfjr djus esa Hkfo";ok.kh dh =qfV;ka 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA  

1. ;kftu] ,Q-] nkl] ,e-] cuthZ] ,-] vkSj  ¼2021½- daVsDpqvy izhfMD” ku ,jj 

fjvkWxZukbt U;wfyfLVd ,filksfMd eseksjht bu VkbeA oSKkfud fjiksVZ] 11¼1½] 1&17- 

2. ?kks"k] ih-]  vkSj cuthZ] ,- ¼2021½- lkbdks fQftdy MsVk Vw LVMh n czsu 

usVodZ eSdsfuTe baoksYoM bu fjvkWfj,afVax ,Vsa” ku Vw lSfy,aV bosaV~l Mqfjax 

xksy&Mk;jsDVsM fotqvy fMlfØfeus” ku ,aM lpZ VkLdA MsVk bu czhQ] 36] 107020- 

3.  vkSj míhu] ,y- D;w- ¼2021½- ,fVfidy dksj&isfjQsjh czsu Mk;usfeDl bu 

v‚fVTeA usVodZ U;wjks lkbal] 5 ¼2½] 295&321- 

4. ?kks"k] ih-]  vkSj cuthZ] ,- ¼2021½- vkWxZukbts” ku vkWQ Mk;jsDVsM QaD” kuy 

dusfDVfoVh veax uksM~l vkWQ osaVªy vVsa'ku usVodZ fjosYl n dkWeu usVodZ eSdsfuTe 

vaMjysbax lSfy,alh izkslsflax ,ØkWl fMlfVaDV LiSf” k;y ,aM LiSf” k;ks & VsEiksjy 

LdSYlA U;wjksbest] 231] 117869- 

5. nkl] ,e-] flag] oh-] míhu] ,y- D;w-] cuthZ] ,-] vkSj  ¼2021½- 

fjdkWfQxjs” ku vkWQ MkjsDVsM QaD” kuy dusfDVfoVh veax U;wjksd‚fXufVo usVodZ fon 

,ftax % daflMfjax n jksy vkWQ FkSykeks&d‚fVZdy baVjSD'kUlA lsjsczy d‚VsZDl] 31¼4½] 

1970&1986- 

6. Fkqoky] ds] cuthZ , vkSj  ¼2021½ ,ebZth v‚flysVjh ,aM ,isfj;ksfMd U;wjy 

Mk;usfeDl dafVªC;qV Vw fMQjsaV dkWfXufVo vLisDV~l vkWQ “kkWVZ&VeZ eseksjh fMDykbu 

Fkzq n ykbQ LiSuA ck;ksjsfDlo  

7. dqekj] ,u-] tk;loky] ,- ds-]  vkSj cuthZ] ,- ¼2021½-ysVjykbTM 

QaD” kuy fjLiksalsl bu n d‚VsZDl ÝkWe n Mk;usfed baVjsD” kUl bu n LVªDpjy 

dusDVkseA ck;ksjsfDlo] 2020&10- 

8. dqekj] oh- th-] nÙkk] ,l-] ryokj] ,l-]  vkSj cuthZ] ,- ¼2020½- 

ck;ksfQftdy eSdsfuTe xoZfuax yktZ&Ldsy czsu usVodZ Mk;usfeDl vaMjysbax 

bafMfotqvy&LisflfQd ofj,fcfyVh vkWQ ijlsI” kuA ;wjksfi;u tuZy v‚Q 

U;wjkslkbal] 52 ¼7½] 3746&3762- 

9. lkgw] ch-] ikBd] ,-] Msdks] th-] cuthZ] ,-] vkSj j‚;] Mh- ¼2020½- ykbQLiSu 

,lksfl,VsM Xykscy iSVuZ vkWQ dksgsjsaV U;wjy dE;qfuds” kuA U;wjksbest] 216] 116824- 

10. js Mh] gtkjs ,u]  cuthZ ,- yktZ&LdSy QaD” kuy baVhxzs” ku] jSnj FkSu 

QaD” kuy fMllksf” k,” ku veax MkslZy ,aM osaVªy LVªhEl] vaMjykbl fotqvy 

ijlsI” ku ,aM ,D” kuA tuZy vkWQ dkWfXufVo U;wjkslkbalA 2020 ebZ( 32 ¼5½ % 

847&61- 

11. xqIrk] Mh- ,l-] cuthZ] ,-]  vkSj fijl] ,Q- ¼2020½- VsEiksjy LVªDpj vkWQ 

U;wjy izkslslsl difyax lsaljh] eksVj ,aM dkWfXufVo QaD” ku vkWQ n czsuA ÝafV;lZ 

bu dEI;wVs'kuy U;wjkslkbal] 14- 



  

 

 

12. VªkbcdksuZ] ih-] fteeZu] ts-] LVsQkuksOLdh] ,y-]  lksyksMfdu] ,-] ftjlk] oh-] 

--- vkSj fjVj] ih- ¼2021½- ,MsafVQkbax vkWfIVey ofdZax ikWbaV vkWQ bafMfotqvy opqZvy 

czsUl % , yktZ LdSy czsu usVodZ ekWMfyax LVMhA ck;ksjsfDlo- 

 
 

 

 

1. vkeaf=r okrkZ ^^VªSfdax dkWfXufVo czsu Mk;usfeDl Fkzq ykbQLiSu** ikapoha czsu eSfiax vkSj 

,vkbZ dk;Z'kkyk vkbZvkbZVh fnYyh 11&20 ekpZ 2021-  

2. lkSjo cuthZ] VsM ,csy vkSj ekdksZ gs¶Vh }kjk 13 uoacj] 2020 dks vk;ksftr Xykscy 

U;wjkslkbal ikVZujf'ki ehfVax ,uchvkjlh] fuEgkal] vkSj ;wfuoflZVh v‚Q vk;ksok ;w,l, 

esa ^^VªSfdax LVªDpj&QaD” ku fjys” kuf” ki ,aM dStqvy Mk;usfeDl ,lksfl,VsM fon~ 

ykbQ LiSu** ij vkeaf=r okrkZA 

3. bysDVªks fQft;ksy‚ftdy czsu flXuy ds çsfLVeqyl v‚flysVjh QhplZ ds vk/kkj ij 

v‚fM;ks fotqvy Lihp ijlsI'ku dh fo'ks"krk ifjorZu'khyrk fofUl;k , oh flag] fouksn 

th dqekj] viZ.k cuthZ] nhiatu j‚; cuZLVhu lEesyu 2020] dEI;wVs'kuy U;wjkslkbal] 

teZuh esa cuZLVhu usVodZ dh okf"kZd cSBdA 29 flracj & 2 vDVwcj] 2020( opqZvy 

eksMA 

4. efLr"d ds xfr'khy çn'kZuksa dh lwph vkjke vkSj dk;Z ds nkSjku fu'kk 'kkL=h] nhiatu 

j‚;] viZ.k cuthZ] cuZLVhu lEesyu 2020] dEI;wVs'kuy U;wjkslkbal] teZuh esa cuZLVhu 

usVodZ dh okf"kZd cSBdA 29 flracj & 2 vDVwcj] 2020( opqZvy eksMA 

 

;g dk;Z fuEufyf[kr vuqnkuksa }kjk lefFkZr gS 

1- laKkukRed dk;ksaZ esa fMQ‚YV eksM usVodZ dh Hkwfedk 

chVh@vkj,y,Q@jh&,aVªh@07@2014 tSo çkS|ksfxdh foHkkx ¼MhchVh½ jkefyaxkLokeh 

jh&,aVªh Qsyksf'kiA 

2-  vo/kkj.kkRed lh[kus esa v‚flysVjh usVodZ Mk;usfeDl ,lvkj @ lh,lvkjvkbZ @ 21 

@ 2016 foKku vkSj çkS|ksfxdh foHkkx ¼Mh ,l Vh½ 2017 esa 'kq: gqvkA 

3-  chVh@esM&3 @,uchvkjlh @ ¶ySxf'ki @ dk;ZØe 2019 Hkkjr ljdkj foKku vkSj 

çkS|ksfxdh ea=ky;] tSo çkS|ksfxdh foHkkx ¼Mh ch Vh½A 

4-  ,uchvkjlh dksj fuf/kdj.k 

1- viZ.k cuthZ] vfuckZu clq] lkSjo cuthZ] vfua| ?kks"k j‚; ¼,u ch vkj lh½ 

2- yqlhuk D;w- míhu euks foKku foHkkx] ;wfuoflZVh vkWQ fe;keh] ;w,l, 

3- isVªk fjVj izksQslj vkWQ czsu fleqys'ku] pkSfjVs ;wfuoflZVh esfMflu cfyZu vkSj cfyZu 

baLVhV~;wV v‚Q gsYFk teZuh 

4- xqLrkoks Msdks dEI;wVs'kuy U;wjkslkbal xzqi bafLVV~;wV&dSVkykuk Ms yk jhlsdZ ,LVqfMl 

voukV~l ¼vkbZlhvkjbZ,½] ;wfuoflZVSV iksEis;w QScjk] iSlsbx yql] daiuh 23] ckflZyksuk] 

08010] Lisu 



  

 

 

ykxw ugha 

fofUl;k , oh flag ¼raf=dk foKku esa ijk Lukrd fMxzh½ 

1. çksQslj yqbt islksvk] çksQslj] vuqHkwfr vkSj Hkkouk dh ç;ksx'kkyk] euksfoKku foHkkx] 

;wfuoflZVh vkWQ eSjhySaM] ;w,l, }kjk ^^czsu Mk;usfeDl vkWQ baVjsD” kUl fcVohu 

dkWfXu” ku beks” ku] ,aM eksfVos” ku**A cq/kokj] 25 uoacj] 2020 'kke 6-30 cts & 'kke 

7-30 cts ¼vkbZ ,l Vh½ estcku ladk; % M‚ nhiatu j‚; 

2. M‚- yqlhuk D;w- míhu }kjk ^^czsu Mk;usfeDl ,aM ¶ysfDlcy fcgsfo;lZ % bulkbV~l Ý‚e 

usVodZ U;wjks lkbal**] ;wfuoflZVh vkWQ fe;keh] euksfoKku foHkkx] ;w,l, eaxy] 27 

vDVwcj] 2020 “kke 7-30 & “kke 8-30 ¼vkbZ ,l Vh½ estcku ladk; % M‚- nhiatu j‚; 

3. M‚- ekftn ,p- eksgts jkuh] lgk;d çksQslj }kjk ^^eSfiax n LiksfV;ksVsEiksjy Mk;usfeDl 

vkWQ fgIiksdSEiy&d‚fVZdy Mk;usfeDl bu gsYFk ,aM vYtkbej fMtht**] dSusfM;u 

lsaVj Q‚j fcgsfo;jy U;wjkslkbal] ysFkfczt fo'ofo|ky;] eaxyokj] 22 fnlacj] 2020 

“kke 7-30 & “kke 8-30 ¼vkbZ ,l Vh½ estcku ladk; % M‚ nhiatu j‚; 

 



  

 

 

 

 

 

c<+h gqbZ ck;ks,ujtsfVd vkSj ck;ks flaFksfVd ekaxksa dks 

cuk, j[kus ds fy, dSalj dksf'kdk,a vius p;kip; dks 

iqu% çksxzke djrh gSaA ,jksfcd Xykbdksykbfll ;k 

^^okjcxZ çHkko** }kjk fo'ks"krk Vîwej dksf'kdkvksa esa 

ifjofrZr lsyqyj ÅtkZ p;kip; dks dSalj ds y{k.kksa esa 

ls ,d ekuk tkrk gSA egRoiw.kZ :i ls] ba¶yses” ku 

dSalj ds fodkl esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnku dkjd gS] vkSj 

p;kip; vuqdwyu vkSj ba¶ysesVjh çfrfØ;kvksa dk ,d 

xfr'khy usVodZ Vîwej dh çxfr dks c<+krk gSA dSalj esa 

,fitsusfVDl dks fofu;fer djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gq,] p;kip;&O;qRiUu d‚QsDVlZ 

p;kip;&,fitsukse v{k dks fu;af=r djrs gSaA 

fXy;ksCykLVksek eYVhQ‚eZ ¼thch,e½ & efLr"d ds dSalj 

dk lcls ?kkrd dSalj orZeku fpfdRlh; fu;eksa ds fy, 

dkQh gn rd nqnZE; gSA ,d gh thch,e Vîwej esa 

vkuqoaf'kd] ,fitsusfVd vkSj QsuksVkbfid fo"kerk dk 

fDyfud esa uSnkfud vkSj fpfdRlh; ǹf"Vdks.k ds fy, gkfudkjd çHkko iM+rk gSA gekjh Vhe 

,d ba¶ysesVjh fXy;ksek Vîwej ekbØks ,Uok;jesaV esa fuf"Ø; lsyqyj ck;ks,ujtsfVDl ds 

varfuZfgr ra= dks le>us ij dsafær gS] vkSj Vîwej çlkj vkSj çfrj{kk vi{k;h çfrfØ;kvksa ls 

tqM+s thu dh vfHkO;fDr dks fu;af=r djus ds fy, fofHkUu ØkseSfVu la'kks/kd dSls yxs gq, gSaA  

 

¼i½ lkbVksdkbu flXufyax &1 ¼,lvkslh,l1½ dk lçslj lkbVksdkbu çfrfØ;kvksa ds ,d 

egRoiw.kZ fofu;ked ds :i esa dk;Z djrk gS] vkSj Vksy&tSls fjlsIVj ¼Vh,yvkj½ çsfjr 

ba¶ysesVjh flXufyax ds udkjkRed fofu;ked ds :i esa dk;Z djrk gSA pwafd ,lvkslh,l1 dh 

lkbysaflax fXy;ksCykLVksek esa Åaps Vh,yvkj4 Lrjksa ds lkFk lgorhZ gS] blfy, geus 

,lvkslh,l1 vfHkO;fDr ij Vh,yvkj4 fu"ks/k ds çHkko dh tkap dhA ih53 ds vkuqoaf'kd gsjQsj 

ls ladsr fn;k x;k fd Vh,yvkj4 fu"ks/k ij ,lvkslh,l1 vfHkO;fDr ih53 mRifjorZuh; fLFkfr 

ij fuHkZj gSA ,lvkslh,l1 çeksVj ij ih53&ckbafMax lkbV ds vklikl de U;wfDy;kslksey 

v‚D;wisalh ds lkFk c<+k gqvk ,lvkslh,l1 Lrj lgorhZ FkkA ;g ifjofrZr U;wfDy;kslksey ifj–

'; ¼1½ ?kVs gq, ijek.kq ,p3ds9,ebZ3 vkSj ¼2½ ts,etsMh2, vkSj chvkjth1 Lrjksa esa o`f) ds lkFk 

FkkA ts,etsMh2 , fu"ks/k ;k ,Vhist+ dh deh okys chvkjth 1 dh vLFkkfud vfHkO;fDr l s 

,lvkslh,l1 vfHkO;fDr esa ts,etsMh2, dh e/;LFkrk esa o`f) dks jksdkA Vh,yvkj4 fu"ks/k ij 

,lvkslh,l1 çeksVj ds ih53 ckbafMax lkbVksa ij chvkjth1&ih53&ts,etsMh2, d‚EIysDl dh 

HkrhZ ih53&mRifjorhZ dksf'kdkvksa esa c<+h gqbZ ,lvkslh,l1 vfHkO;fDr ds lkFk lgorhZ FkhA ,d 

lkFk fy;k x;k] ih53 mRifjorZuh; fLFkfr Vh,yvkj4 fu"ks/k ds tokc esa ØkseSfVu fje‚MylZ 

vkSj ,fitsusfVd fofu;kedksa dh varj HkrhZ ds ek/;e ls ,lvkslh,l1 çeksVj dh VªkalfØI'kuy 

IykfLVflVh dks fu;af=r djrh gSA Vîwej 'keudrkZ ,lvkslh,l1 ds Vh,yvkj4 e/;LFkrk 

  
”

  

 

 

,yksjk lsu  

 

,l ds- rkSlhQ vgen 

i`Foh xksonk 

Jqfr iSfVªd 

dhfrZ ykBksfj;k 

“kkfyuh “kekZ 

lksfu;k menksj   

 

  

'kadj nÙk tks'kh 

 

jkts” k dqekj dqekor  



  

 

 

fofu;eu esa ih53 dh Hkkxhnkjh dks mtkxj djus okys gekjs fu"d"kksaZ dk uSnkfud –f"Vdks.k ls 

egRoiw.kZ çHkko gS( pwafd ih53 ikjLifjd fLFkfr ds vk/kkj ij fXy;ksek dk oxhZdj.k b¶ysesVjh 

çfrfØ;kvksa dks lhfer djus ds mís'; ls ,aVh&Vh,yvkj 4 Fksjsih ds çfr tokcnsgh fu/kkZfjr 

dj ldrk gSA  

 

 
Ù

 ,lvkslh,l1 çeksVj ij 

ih53&chvkjth1&ts,etsMh2, d‚EIysDl ds c<+s gq, lao/kZu ds lkFk mPp ,eusl igqap] de 

ih3ds9 esfFkfydj.k] Vh,ds242 mipkfjr ih53&mRifjorhZ fXy;ksek esa blds laof/kZr çfrys[ku 

dh fo'ks"krk gSA Bksl js[kk,a c<+h gqbZ var%fØ;k dk ladsr nsrh gSa vkSj /kjk'kk;h js[kk,a Øe'k% 

Vh,yvkj4 fu"ks/k ds rgr ih53 mRifjorhZ vkSj oU; çdkj dh dksf'kdkvksa esa deh ;k dksbZ 

ckrphr ugha gksus dk ladsr nsrh gSaA 

 

¼ii½ ySDVsV fMgkbMªkstust , ¼,yMh,p,½ & ikb:osV dks ySDVsV esa cnyus esa 'kkfey Vîwej 

dksf'kdkvksa esa vR;f/kd O;Dr fd;k tkrk gS] vkSj Vîwej dh çxfr esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk 

gSA Vîwej&O;qRiUu ySDVsV Vîwej ds fodkl dks lqfo/kktud cukus esa çks&ba¶ysesVjh e/;LFk ds 

:i esa Hkh dk;Z djrk gSA Vîwej esa Mh&flaØukbTM ldSZfM;u y; vpkud ba¶yses” ku] vkSj 

foÑr p;kip; ds lkFk esy [kkrk gSA gkykafd egkekjh foKku ds lk{; ldSZfM;u O;o/kku ds 

laca/k dks ;k rks fo—r p;kip; ;k dSalj esa vpkud ba¶yses” ku ds lkFk tksM+rs gSa] dSalj 

,fV;ksykWth esa mudk varj&laca/k dkQh gn rd vKkr gSA blfy, ge xyr lajsf[kr 

ldSZfM;u y;] ifjofrZr p;kip; çksxzkfeax vkSj fXy;ksekl e sa vpkud “kksFk ds chp dh dM+h 

dh tkap dj jgs gSaA 

 

¼iii½ fXy;ksek esa vkblks lkbVªsV fMgkbMªkstust 1 ¼vkbZMh,p1½ thu esa nSfgd mRifjorZu oU; 

çdkj ds vkbZMh,p1 dks vkJ; nsus okyksa dh rqyuk esa csgrj jksxfujks/k ls tqM+s gSaA egRoiw.kZ 

:i ls] vkbZMh,p1 dks fXy;ksek esa ,d Lora= jksxlwpd ekdZj ds :i esa rsth ls igpkuk tk 

jgk gS D;ksafd vkbZMh,p1 mRifjorZu ¼vkbZMh,p1&,eVh½ dh ?kVuk csgrj uSnkfud ifj.kkeksa ls 

tqM+h gqbZ gSA gka&tqM+s çksVhu 1 ¼okbZ,ih1½ & dSalj dh çxfr esa Qalk ,d çeq[k 

eSdsuks&VªkalMîwlj] flXufyax usVodZ ds dsaæ esa gS tks uSnkfud vkØkedrk ds ,d çeq[k 



  

 

 

fu/kkZjd ds :i esa dk;Z djrk gS vkSj jksxh ds vfLrRo ds lkFk etcwr laca/k gSA tSlk fd 

Vhlhth, MsVklsV fo'ys"k.k ls irk pyk gS fd vkbZMh,p1,eVh jksfx;ksa esa okbZ,ih1 ds Lrj esa 

deh vkbZ gS] vkbZMh,p1 oU;&çdkj ds jksfx;ksa dh rqyuk esa] vkbZMh,p1 E;wVsaV esa csgrj 

jksxfujks/kh ewY; çnku djus esa okbZ,ih1 dh Hkwfedk dh orZeku esa tkap dh tk jgh gSA   

 

¼iv½ vlkekU; rkÅ QkWLQkfjyhdj.k nnZukd efLr"d dh pksV ¼VhchvkbZ½ dh ,d jksx laca/kh 

fo'ks"krk gS] vkSj ba¶ysesVjh lkbVksfdu lh/ks lsyqyj rkÅ Lrj vkSj blds Q‚LQksjkbysVsM :i 

dks çHkkfor djrk gSA tSlk fd VhchvkbZ esa ifjofrZr efLr"d p;kip;] jaxghu lwtu ds lkFk 

gksrk gS] ge rkÅ Q‚LQksjkbys'ku ij p;kip; fofu;kedksa esa ba¶yses” ku e/;LFkrk ifjorZuksa ds 

chp laHkkfor fyad dh tkap dj jgs gSaA  

 

 

 

xaHkhj rhoz 'olu flaMªkse dksjksuk ok;jl 2 ¼,l,vkj,l&lhvksoh&2½ laØe.k ¼dksfoM&19½ tks 

rhoz 'olu ladV flaMªkse ¼,vkjMh,l½ dh fo'ks"krk gS] vfu;af=r ba¶ysesVjh çfrfØ;kvksa ls tqM+k 

gSA ,l,vkj,l&lhvksoh2 }kjk yf{kr lkbVksdkbu LV‚eZ QsQM+ksa esa etcwr çks&ba¶ysesVjh 

çfrfØ;k dks çsfjr djrk gS vkSj gkbij&ba¶yses” ku xaHkhj ,l,vkj,l&lhvksoh2 laØe.k dh 

,d fo'ks"krk gSA pwafd xaHkhj dksfoM&19 esa vpkud gkbij&ba¶yses” ku eSØksQst lfØ;.k flaMªkse 

¼,e,,l½ dk ladsr gS] geus tkap dh fd D;k QsQM+ksa dh dksf'kdkvksa ij ok;jy çksVhu ds 

lkbVksiSfFkd çHkko eSØksQst gksfe;ksLVsfll dks ckf/kr dj ldrs gSa] tks vfrjaftr ba¶ysesVjh 

çfrfØ;kvksa vkSj iYeksujh lhDosy dh vksj ys tkrs gSa tks ,l,vkj,l&lhvksoh2 laØe.k dh 

fo'ks"krk gSA ge çnf'kZr djrs gSa fd ,l,vkj,l&lhvksoh&2 ok;jy çksVhu ,l&vkjchMh& vkSj 

vksvkj,Q3,&çsfjr çks&ba¶ysesVjh e/;LFk mPp xfr'khyrk lewg c‚Dl 1 ¼,p,ethch1½ QsQM+ksa 

dh dksf'kdkvksa esa ik;jksIVksfll dks fVªxj djrk gSA ,p,ethch1 vojks/kd XykblhfjZftu ds 

lkFk mipkj us ok;jy çksVhu dks ue dj fn;k] ftlls QsQM+ksa dh dksf'kdkvksa esa 

ba¶ysesVjh&e/;LFkrk e`R;q gks xbZA ,l,vkj,l&lhvksoh&2 ,l&vkjchMh vkSj 3,&VªkalQsDV 

QsQM+ksa dh dksf'kdkvksa ls okrkuqdwfyr ehfM;k ds lkFk lqlaof/kZr eSØksQst ls çks&ba¶ysesVjh 

lkbVksfdUl ds lkFk&lkFk QsfjfVu dh fueqZfDr esa o`f) dks Hkh Xykblhfjftu }kjk cpk;k x;k 

FkkA lkbVksfdUl dh òf) dks jksdus vkSj bl rjg QsQM+s ds ,fiFksfy;y dksf'kdkvksa dh j{kk 

djus ds vykok] Xykblhjkbftu us ok;jl dh çfr—fr dks Hkh {kh.k dj fn;kA ¼1½ 

,l,vkj,l&lhvksoh&2 ok;jy çksVhu çsfjr ba¶yses” ku QsQM+ksa dh dksf'kdkvksa esa e/;LFkrk 

e`R;q ¼2½ eSØksQst esa ba¶ysesVjh çfrfØ;kvksa dks de djus vkSj ¼3½ ,l,vkj,l&lhvksoh&2 

ok;jl dh çfr—fr dks Xykblhjkbftu ,aVh&ok;jy vkSj ,aVh&ba¶ysesVjh nksuksa ds :i esa dk;Z 

djrk gSA  

 



  

 

 

 

,l,vkj,l&lhvksoh&2 ok;jy çksVhu ,l&vkjchMh vkSj vksvkj,Q3,& çsfjr cká dksf'kdh; 

,p,ethch1 QsQM+ksa dh dksf'kdkvksa esa ik;jksIVksfll dks yf{kr djrk gSA ,p,ethch1 vojks/kd 

Xykblhfjftu ,l,vkj,l&lhvksoh&2 ok;jy çksVhu çsfjr ,p,ethch1] çks&ba¶ysesVjh 

lkbVksfdUl vkSj eSØksQst ls QsfjfVu dks jksdrk gSA Xykblhfjftu osjks bZ6 dksf'kdkvksa esa 

,l,vkj,l&lhvksoh&2 çfr—fr dks Hkh jksdrk gSA 

 

 

1- xkSM+k] ih-] iSfVªd] ,l-] tks'kh] ,l- Mh-] dqekor] vkj- ds-] vkSj  ¼2021½- fjijiksftax 

esFkksVªsDlsV bu MSifuax lklZ&dkso&2&,l1&ehfM,VsM vkbZ,y6 ,Dlizs” ku % ys” kUl ykuZV 

ÝkWe yax dSaljA ba¶yses” ku] 1&8- 

2- xkSM+k] ih-] ykFkksfj;k] ds-] 'kekZ] ,l-] iSfVªd] ,l-] meMksj] ,l- ch-] vkSj  ¼2021½- 

fjO;wbax vkWQ ySDVsV&vkbZ,y&1chVk v‚Vks&jsxqysVjh ywi fon~ DykWd&CykWe % , QhM&Q‚joMZ 

lfdZV bu fXy;ksekA ekWyhdqyj ,aM lsyqyj ck;ksykWth] ,elhch&00449-  

 

3- xkSM+k ih] iSfVªd ,l] tks'kh ,l Mh] dqekor vkj ds]  Xykblhfjftu izhosaV~l 

lklZ&dkso&2 ,l1 vkSj vksvkj,Q3, baMqLM gkbZ ekWfcfyVh xzwi ckWDl 1 ¼,p,ethch1½ fjyht 

,aM bagsfcV~l ok;jy jsIyhds” ku ¼2021½- lkbVksdkbu( 142% 155496- 

 

4- 'ks[k Vh]  ih53 bQsDV~l ,fitsusfVd flXuspj vkWu ,lvkslh,l1 izkseksVj Vw 

Vh,yvkj4 bagsfc” ku ¼2021½- lkbVksdkbu( 140%155418- 

 

  



  

 

 

  

1- ba¶yses'ku jsxqysVsM esVkcksfyd fjizksxzkfeax % bEIyhds” kUl bu V~;wej 

izksxzs” kuA ;wfuV vkWQ ,Dlhysal bu dSalj ck;ksykWth MhchVh- ¼chVh @ ,ebZMh @ 30 @ 

,lih11016 @ 2015½ 

2- vyhZ Mk;Xuksfll vkWQ LVªDpjy ,aM QaD'kuy fMDykbu bu czsu lÆdV~l LVsÇex ÝkWe 
VªkWeSfVd czsu batjh bu izksQs'kuy ,FkyhV~l Iysbax dkWUVSDV LiksV~lZ- fefuLVªh vkWQ ;wFk 
vQs;lZ ,aM LiksV~lZ- ¼ds-15015@42@2018@,lih&oh] Qjojh 2019½ 
3- ,uchvkjlh dksj fuf/k;ka 

 



  

 

 

fiNys nks n'kdksa esa fjiksVZ fd, x, dbZ ok;jy çdksi 

U;wjksy‚ftdy fodkjksa dh c<+rh ?kVukvksa ls tqM+s Fks] tks 

varr% nqfu;k Hkj esa ekuo vkcknh dks çHkkfor dj jgs 

FksA thdk ok;jl ds dkj.k gksus okyk ekbØkslsQyh] 

vkSj yacs le; rd dksfoM ekeyksa esa 

,l,vkj,l&lhvksoh&2 laØe.k ds ckn U;wjksy‚ftdy 

tfVyrk,a ;k czsu Q‚x] cqfu;knh vkSj uSnkfud 

'kks/kdrkZvksa nksuksa ds fy, fo'ks"k #fp dk jgk gS D;ksafd 

ifj.kkeksa us cM+h vkcknh dks çHkkfor fd;k gSA blds 

vykok] ,M~l ls cps yksxksa esa ,pvkbZoh&1&çsfjr 

laKkukRed vkSj eksVj dh deh lHkh 'kks/kdrkZvksa ds fy, 

,d pqukSrh cuh gqbZ gS] D;ksafd ,pvkbZoh @ ,M~l 

jksfx;ksa dk bykt cM+s iSekus ij cuk gqvk gSA 

U;wjks iSFkkstsusfll dk v/;;u djus ds fy, lcls cM+h 

pqukSfr;ksa esa ls ,d 'kkjhfjd :i ls çklafxd ç;ksxkRed 

e‚My fodflr djuk gS tks jksx dk çfrfuf/kRo djrs gSa 

vkSj jksx jksxtuu ds lsyqyj&vk.kfod ra= esa var–Zf"V 

çnku djrs gSaA bl {ks= esa] gekjh ç;ksx'kkyk us 

egRoiw.kZ lQyrk gkfly dh gS vkSj ekuo efLr"d 

O;qRiUu raf=dk LVse dksf'kdkvksa ¼,p,u,llh½ dh 

çkFkfed dksf'kdkvksa dk ,d lqO;ofLFkr e‚My fodflr 

fd;k gSA ge ,p,u,llh ls fu;fer :i ls ekuo 

,LVªkslkbV~l] U;wj‚Ul vkSj vksfyxks MsaMªkslkbV~l dks 

vyx djrs gSaA ge vius ekStwnk e‚My esa lq/kkj djuk 

tkjh j[krs gSa vkSj u, fodflr djrs gSa ftudk mi;ksx 

;g v/;;u djus ds fy, fd;k tk ldrk gS fd 

ok;jl vkSj muds çksVhu ekuo efLr"d dksf'kdkvksa ds xq.kksa vkSj dk;ksaZ dks dSls çHkkfor djrs 
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gSaA bl fn'kk esa] geus ekuo jDr&efLr"d ck/kk ¼chchch½ ds gky gh esa fodflr e‚My dk 

mi;ksx djuk 'kq: dj fn;k gS ftlesa ekuo efLr"d ekbØksokLdqyj ,aMksFksfy;y dksf'kdkvksa 

vkSj ekuo ,LVªkslkbV~l ds çkFkfed lao/kZu 'kkfey gSaA e‚My dk mi;ksx chchch ij thdk 

ok;jl çksVhu ds çHkkoksa dk v/;;u djus ds fy, fd;k tkrk gSA blds vykok] geus foHksfnr 

vkSj iwjh rjg ls foHksfnr vksfyxks MsaMªkslkbV~l ij gkbiksfDl;k dh Hkwfedk dk v/;;u fd;kA 

bu v/;;uksa dks Hkkjr ljdkj ds tSo çkS|ksfxdh foHkkx ls cká vuqnkuksa }kjk lefFkZr fd;k 

tkrk gSA geus bu e‚Myksa ds mi;ksx dks ;g le>us ds fy, c<+k;k gS fd dSls 

,l,vkj,l&lhvksoh&2 ok;jy çksVhu U;wjksuy {kfr dk dkj.k curs gSaA ok;jy çksVhu dh 

igpku djus ds fy, foLr̀r ç;ksx tkjh gSa tks U;wjksuy {kfr dk dkj.k curs gSa vkSj dksf'kdk 

e`R;q ekxksaZ ds fooj.k dh [kkst djrs gSaA geus dqN ubZ [kkstsa dh gSa ftudh iqf"V vf/kd ç;ksxksa 

ls dh tk jgh gS vkSj gekjh ç;ksx'kkyk ls vkus okyh fjiksVksaZ esa çLrqr dh tk,xhA  

gkykafd] u, ,pvkbZoh &1 laØe.kksa vkSj U;wjks ,M~l ds xaHkhj ekeyksa nksuksa esa /khjs&/khjs deh vkbZ 

gS] ,pvkbZoh&1&çsfjr U;wjks Mhtsusjs'ku ds dkj.k ,M~l jksfx;ksa esa vHkh Hkh gYds laKkukRed gkfu 

vkSj Le`fr gkfu dh lwpuk nh tk jgh gSA tSlk fd gekjs vkSj vU; tkapdrkZvksa }kjk fn[kk;k 

x;k gS] ekuk tkrk gS fd vf/kdka'k U;wjksuy {kfr fXy;y dksf'kdkvksa ds ek/;e ls e/;LFk gksrh 

gSA ge ,LVªkslkbV&e/;LFkrk okys U;wjksuy {kfr ds ra= dk v/;;u djuk tkjh j[krs gSaA 

,pvkbZoh &1 ifj;kstuk esa] gekjk 'kks/k bl ckr ij dsafnzr Fkk fd ,LVªkslkbV~l esa e‚VsZfyu dk 

Lrj ,pvkbZoh &1 VkV&çsfjr U;wjksuy {kfr dks dSls fu;af=r djrk gSA gkykafd e‚VsZfyu 

,p,lih70 ifjokj ls lacaf/kr gS] ;g U;wfDy;j thu&,p,lih,9ch ¼thuvkbZMh&3313½ }kjk 

,UdksMsM ghV vubaMîwflcy çksVhu gSA e‚VkZfyu] ftls ekbVksd‚fUMª;y e‚VsZfyu 

¼,eVh,p,lih70½ ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS] ekbVksd‚fUMª;y ck;ks tsusfll dks fofu;fer 

djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g ,d cgqvk;keh çksVhu gS tks dksf'kdk ds lkekU; 

dkedkt esa Hkkx ysrk gSA U;wjksMhtsusjsfVo jksfx;ksa ds uSnkfud uewuksa eas efLr"d esa e‚VsZfyu dh 

vfHkO;fDr dks de fn[kk;k tkrk gSA leorhZ :i ls] ,pvkbZoh &1 @ ,M~l jksfx;ksa ds 

v‚VksIlhM efLr"d ds uewuksa ij fd, x, gekjs fgLVksiSFkksy‚ftdy v/;;uksa eas e‚VsZfyu dh 

vfHkO;fDr esa deh dk [kqyklk fd;k x;kA dksf'kdk dh lkekU; 'kkjhfjd fLFkfr dks cuk, j[kus 

esa eksVsZfyu dh cgqfØ;kRed Hkwfedk dks ns[krs gq,] geus ,pvkbZoh &1 VkV&çsfjr 

U;wjksiSFkkstsusfll esa eksVsZfyu ds foLr̀r flXufyax ekxZ dh tkap dhA 

,pvkbZoh &1 VkV&VªkalQsDV ,LVªkslkbV~l us ,evkj,u, vkSj çksVhu nksuksa Lrjksa ij e‚VsZfyu dh 

vfHkO;fDr dks dkQh de dj fn;kA blds vykok] iSFkksy‚ftdy fLFkfr esa eksVsZfyu dh Hkwfedk 

dks le>us ds fy,] geus ,LVªkslkbV~l esa ,pvkbZoh &1 VkV ds lkFk e‚VsZfyu dks vfrvfHkO;Dr 

fd;kA blls gesa dqN cgqr gh jkspd vkSj vçR;kf'kr voyksdu feysA e‚VsZfyu dh vf/kdrk us 

,pvkbZoh &1 VkV çksVhu dh vfHkO;fDr dks de dj fn;kA bE;wuks lkbVksdsfeLVªh ds ifj.kkeksa ls 

lg&VªkalQsDV ¼e‚VZfyu vkSj ,pvkbZoh &1 VkV ds lkFk½ ,LVªkslkbV~l esa dksbZ dksf'kdk e`R;q ugha 

gqbZ] tcfd vf/kdka'k ,LVªkslkbV~l ,pvkbZoh &1 VkV udkjkRed FksA gekjs tSo lwpuk foKku 

vkSj dksbE;quksçsjhts'ku fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd ,pvkbZoh &1 VkV vkSj e‚VsZfyu ,d nwljs 



ds lkFk ckrphr djrs gSaA ,pvkbZoh &1 VkV ds lkFk e‚VsZfyu dk ca/ku dq'kyrkiwoZd VkV 

çksVhu dks loZO;kih e'khujh dh vksj ys tkrk gS vkSj mlds ckn mldk {kj.k gksrk gSA  

;g le>us ds fy, fd D;k e‚VsZfyu ls tqM+s VkV {kj.k dksf'kdk dks VkV&e/;LFkrk fo"kkDrrk ls 

cpkrk gS] ekbVksd‚fUMª;y vkdkfjdh vkSj dk;ksaZ dk fo'ys"k.k fd;k x;k FkkA gekjs v/;;u ls 

irk pyk gS fd ,pvkbZoh &1 VkV ds lkFk e‚VsZfyu dk lg&laØe.k ekbVksd‚fUMª;y f>Yyh 

{kerk dks de ekbVksd‚fUMª;y fo[kaMu ds lkFk cpkrk gS] tSlk fd ,pvkbZoh &1 VªkalQsDV 

dksf'kdkvksa esa ns[kk x;k gSA blds vfrfjDr] e‚VsZfyu dh vf/kdrk ls lkbVksØkse lh v‚DlhMst 

ds Lrj dks cuk, j[kk x;k] tks dksf'kdkvksa esa bysDVª‚u ifjogu J`a[kyk dk ,d vfuok;Z ?kVd 

gSA blds lkFk gh ,Vhih QVus dks e‚VsZfyu }kjk fu;af=r ik;k x;kA bysDVª‚u ekbØksLdksi ds 

ek/;e ls ekbVksd‚fUMª;k ds vYVªk LVªDpjy ewY;kadu us lg&VªkalQsDV ,LVªkslkbV~l esa ykfeuk 

lajpuk vkSj dldj Hkjs ekbVksd‚fUMª;y cSaM ds lkFk cjdjkj ekbVksd‚fUMª;y ØkbLV dk 

[kqyklk fd;kA gkykafd] ,pvkbZoh &1 VkV vdsys lewg esa] ekbVksd‚fUMª;y ,DlVsa'ku 'kk;n gh 

fn[kkbZ ns jgs Fks vkSj dksbZ Li"V ØkbLV fn[kkbZ ugha ns jgk FkkA 

gekjs ç;ksxksa esa] ,LVªkslkbV~l esa ,pvkbZoh &1 VkV ds lkFk e‚VsZfyu dh vf/kdrk us 

ekbVksd‚fUMª;y {kfr dks de fd;kA ;g cpko ,LVªkslkbV~l esa ,pvkbZoh &1 VkV ds {kj.k dh 

O;k[;k djrk gSA lg&laØfer dksf'kdkvksa esa ,LVªkslkbV ekbVksd‚fUMª;k VkV ds çHkko esa ugha 

gksrs gSaA pwafd fXy;ky lfØ;.k fofHkUu U;wjksV‚fDldsaV~l dks mRçsj.k vkSj eqDr djus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gS] blfy, geus ,LVªksfXy;ksfll dh tkap ds fy, vius v/;;u dk foLrkj 

fd;kA lg&VªkalQsDV ,LVªkslkbV~l esa] bE;wukslkbVksdsfeLVªh vkSj if'peh /kCck fo'ys"k.k eas 

th,Q,ih vfHkO;fDr dks de dj fn;k x;kA blls irk pyrk gS fd e‚VsZfyu vkSj ,pvkbZoh 

&1 VkV ds lkFk lg&VªkalQsDV dksf'kdk,a dksbZ ruko iSnk ugha djrh gSa] cfYd ,LVªkslkbV~l esa 

lkekU; 'kkjhfjd gksfe;ksLVsfll dks cuk, j[krh gSaA 

lkewfgd :i ls] ;s ifj.kke –<+rk ls bl ckr dk leFkZu djrs gSa fd ,LVªkslkbV~l dh lkekU; 

'kkjhfjd fLFkfr;ksa dks cuk, j[kus vkSj ,pvkbZoh &1 VkV }kjk çsfjr ,LVªkslkbV&e/;LFkrk okys 

U;wjksuy {kfr dks cpkus ds fy, e‚VsZfyu cgqr egRoiw.kZ gSA gekjk v/;;u vkxs mu mipkjksa dks 

fMtkbu djus ds fy, ,d u, y{; ds :i esa e‚VsZfyu dh fpfdRlh; {kerk ij tksj nsrk g S 

tks U;wjks MhtsusjsfVo jksxksa esa ,LVªkslkbV&e/;LFkrk okys U;wjksuy {kfr vkSj ,LVªksXyksfll dks jksd 

ldrk gSA  

”

1. fç;adk] vkj- ok/kok] vkj- pkS/kjh] Vhlh- ukx] vkSj ih- lsB ¼2020½- uksoy jksy vkWQ 

eksVsZfyu bu ,VsU;wfVax ,pvkbZoh &1 VkV ehfM,VsM ,LVªksfXy;ksfllA tuZy v‚Q 

U;wjksbU¶yses'ku 20 flracj( 17¼1½ % 276&296- MhvksvkbZ % 10-

1186@,l12974&020&01912&3- 



2. lh,e,l flaxy] ih- tk;loky vkSj ih- lsB ¼2020½- lklZ&lhvksoh&2 eksj nSu , 

jsfLijsVjh ok;jl % bV~l iksVsaf” k;y jksy bu U;wjks iSFkkstsusfllA ,lh,l dse U;wjkslkbal 

tqykbZ 1(11¼13½ % 1887&1899- MhvksvkbZ % 10-1021@,lhdheU;wjks-0lh00251- ,ic 18 twu 

2020- 

3. vkbZvks- lkfym] vkj- Hkxr] vks ch vkstks] ,-lh- vfdueksyknqu] ,eVh- vksykys]  

vkj- osyk;q/ku ¼2021½- fjMD” ku vkWQ ,uksfDl;k & baMqLM ck;ks,utsZfVd fMVcZsal bu 

,LVªkslkbV~l ck; esFkukWy ÝwV ,DVLVªDV vkWQ VsVªkIY;wjsVsVªSIVsjk ,aM bu flfydks 

,okY;w” ku vkWQ n bQsDV~l vkWQ bV~l ,aVhv‚fDlMsaV daLVhV~,aV~l vkWu 

,DlkbVksV‚fDlflVhA VkWDlhdksykWth fjiksVZ 8 tuojh % 264&276- 

doi.org/10.1016/j.toxrep.2021.01.015 

4. ,- Hkêkpk;Z] oh- >k] ds- fla?ky] ,e- Qkfrek] Mh- flag] th- prqosZnh] Mh- <ksyfd;k] vkj- 

dqVqe] vkj- ikaMs] Vh bZ- cdsu]  ch- fiYyS] ,e- eq[kthZ ¼2021½- eYVhiy ,yq 

,Dlksukbts'ku bu 3*;wVhvkj vkWQ , çkbesV LisflfQd vkblksQ‚eZ vkWQ lhokbZih20,1 

fØ,V~l , iksVsaf” k;y ,evkbZvkj,u, LiatA thukse ck;ksy‚th ,aM boksY;w'ku 7 tuojh( 

13 ¼1½ % bZok 233] 2021- MhvksvkbZ % 10-1093@thchbZ@bZok233 

5. ,l-,l- jtk] ih- lsB] ,e-,- [kku ¼2021½- ^çkbesM* eslsudkbey LVse lsy %, iksVsaf” k;y 

ukWosy FkSjkI;wfVd QkWj dksfoM19 is” ksaV~lA LVse lsy fjO;wl ,aM fjiksVZ 17% 153&162 

Qjojh ¼2021½ MhvksvkbZ%10-1007@,l12015&020&09999&0 

6. vkj jktu] fnO;k ds ih] vkj ,e- dannkbZ] oh-ih- lrxksie] e/kqlwnuu ;w ds] ih- vxzoky] 

,u- dqekj] Vh- Qjsjk] ,p- dqekj] ,l çlkn , oh] ds 'ksêh] ,l esgrk] ,l nslkbZ] ,l 

dqekj] ç'kkar ,y ds] ,e Hkê] ih okfM;k] ,l- jkefyaxe] th ,e okyh] ,l- ikaMs] ,Q- 

ckVqZ'k] ,e- guqlsd] ts- Øsxj] ,- dqekj&Jhyrk] ,l- xzksoj] ,e- LVeZ] ih- fyPVuj] ts- 

jksij] oh- cqLdSEi] thvkj pkaMd] tslh- 'okecksuZ]  Vh- xSlj] vks- jhl] oh- xks;y] 

ih- ds- iky] vkj- cksjxksgsu] vkj- Øq,xj] ,- fd'kksj vkSj ,e- 'kekZ ¼2020½A ¼vuqPNsn 

çdkj % v/;;u çksVksd‚y½A tsusfVd vfdZVsDpj vkWQ ikfdaZlal fMtht bu n bafM;k 

iksiqys” ku % gusZflax tsusfVd Mk;oflZVh Vw ,Mªsl fØfVdy xSIl bu ikfdaZlal fMtht 

fjlpZA ÝafV;lZ bu U;wjksy‚th ¼vuqHkkx U;wjks tsusfVDl½ twu( 11%524- MhvksvkbZ % 10-3389 

@ ,Qus;wj-200-00524- bZdysD'ku 2020- 

7. ch- çtkifr] ,e- Qkfrek] ,e- Qkrek] ih- e/ksfl;k] ,p- vjksM+k]  vkSj ,l- flUgk 

¼2020½- VSEiksjy VªkalfØIVkse ,ukyk;fll vkWQ U;wjksuy dfeVsesaV fjosYl n izhfeusaV jksy 

vkWQ n Mk;otsaV badvkj,u, ck;ksVkbi ,aM , fØfVdy dSfMMsV thu Mqfjax 

fMQjsaf” k,” kuA lsy MsFk fMLdojh- 24 vçSy( 6% 28- MhvksvkbZ % 10-

1038@,l41420&020&0263&6- bZdksysD'ku 2020- 



1.  czsu QkWx bu dksfoM&19 is” ksaV~lA jk"Vªh; foKku lIrkg ds nkSjku] bafnjk 

xka/kh fo'ofo|ky;] ehjiqj] gfj;k.kk] Hkkjr 22 Qjojh] 2021- 

2.  lklZ&dkso2 bt eksj nSu , jsfLijsVjh ok;jl & bEIyhds” ku bu 

dksfoM19 is” ksaV~lA dksfoM&19 ij tkx:drk vfHk;ku ¼lkekU; tkx:drk½] jk"Vªh; 

foKku vdkneh ¼Hkkjr½ }kjk 12 tuojh] 2021 dks vk;ksftr ,d jk"Vªh; Lrj dk 

v‚uykbu dk;ZØeA 

3.  go okjlsl bQsDV g~;weu czsu\ ,uchvkjlh LFkkiuk fnol okrkZ J`a[kyk] jk"Vªh; 

efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj ¼xqM+xkao½] 13 fnlacj] 2020- 

4.  lklZ dkso2 bt eksj nSu , jsfLijsVjh ok;jl] bV~l daflDosalh vkWu czsu]  

eksrhyky usg: jk"Vªh; çkS|ksfxdh laLFkku] bykgkckn vkSj Hkkjrh; ;qok foKku vdkneh 

¼vkbZ,uokbZ,,l½] ubZ fnYyh] Hkkjr] 7 uoacj] 2020- 

5.  dksfoM19 ,aM czsu dusD” ku] 4&7 vDVwcj] 2020 ds nkSjku gSnjkckn 

fo'ofo|ky;] gSnjkckn }kjk vk;ksftr bafM;u ,dsMeh v‚Q U;wjkslkbalst dh 38oha okf"kZd 

cSBd esa vkeaf=r v/;{kA 

6.  gko Mw ok;jl bQsDV n g~;weu czsu\ j‚osu'k‚ fo'ofo|ky;] vksfM'kk ds 

150 o"kksaZ ds lekjksg ds nkSjku] LokLF; vkSj jksx % ledkyhu fpark,a] 12 flracj] 2020- 

7.  lklZ&dkso&2 bt eksj nSu , jsfLijsVjh ok;jl & bV~l iksVsaf” k;y bu 

U;wjksiSFkkstsusfll bu dksfoM19 is” ksaV~l] 17 vxLr] 2020 dks vkbZvkbZ,lbZvkj&dksydkrk] 

vkbZvkbZ,llh&cSaxyksj] ;wfuoflZVh v‚Q isuflYosfu;k] ;w,l, vkSj ;wfuoflZVh vkWQ 

dksyksjkMks] ;w,l, }kjk la;qDr :i ls vk;ksftr dksfoM ck;ksy‚th ij f}i{kh; baMks&;w,l 

osfcukjA 

8.  ok;jlsl esd ÝsaM~l VuZ QksbZ % bEIyhds” kUl bu U;wjks iSFkkstsusfll 

QkWyksfoax ,pvkbZoh ,aM ftdk baQsD” ku] 24&26 twu] 2020 ds nkSjku Hkkjrh; foKku 

laLFkku ¼vkbZvkbZ,llh½] cSaxyksj vkSj vkbZvkbZVh& dkuiqj }kjk la;qDr :i ls vk;ksftr 

ekulwu czsu cSBdA 

9.  e‚fyD;wyj eSdsfuTe ;wtM ck; ok;jlsl Vw bQsDV g~;weu czsu] osfcukj 

esa] tks fd Ldwy v‚Q ykbQ lkbalst] egkRek xka/kh lsaVªy ;wfuoflZVh ¼,ethlh;w½] 

eksfrgkjh] fcgkj] Hkkjr }kjk 15 twu 2020 dks vk;ksftr ck;kslkbalst esa ledkyhu eqíksa 

ij O;k[;ku J`a[kyk dk fgLlk FkkA  

10.  tSo çkS|ksfxdh foHkkx] egf"kZ n;kuan fo'ofo|ky;] jksgrd] 

gfj;k.kk] Hkkjr }kjk 5 ebZ] 2020 dks vk;ksftr ,d v‚uykbu dk;Z'kkyk ds fy, osfcukj 

ds :i esa fjlpZ eSFkksMksykWth QkWj chxulZA 



;g dk;Z ,uchvkjlh dksj vkSj MhchVh ckg~; fuf/k }kjk lefFkZr gSA 
 

,- clq] ,l ds 'kekZ vkSj ,l- flUgk] ,uchvkjlh] ekuslj] Hkkjr 

ch- Çl/kq] ,l- 'kekZ rFkk ,- Çlg] flfoy vLirky] xqM+xkao] Hkkjr 

,- egknsou] fuegkal] cSaxyksj] Hkkjr 

,e- eq[kthZ] vkbZthvkbZch] ubZ fnYyh] Hkkjr 

,l- Çlg] ch,p;w] okjk.klh] HkkjrA 

,l- lsu vkSj ih- pV~Vksik/;k;] ,El] ubZ fnYyh] Hkkjr 

lh- eq[kksik/;k;] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh] Hkkjr 

,e- 'kekZ] ;wfuoflZVh vkWQ V~¸kwÇctu] teZuh 

vkj- ok/kok] ,vkbZ,lVh] tkiku 

,- ukFk] Mh- okax] us'kuy baLVhV~¸kwV vkWQ gsYFk] csFksLMk] ;w,l,  

•  ,f'k;k iSflfQd lkslkbVh Q‚j U;wjks dSfeLVªh ¼,ih,l,u½] 

,f'k;k iSflfQd esa ns'kksa dk ,d varjjk"Vªh; lekt] 2020&2024 

• &us'kuy ,dsMeh v‚Q esfMdy lkbalst ¼,u,,e,l½ ¼2020½ 

•  vesfjdu lkslkbVh v‚Q U;wjks dSfeLVªh & U;wjks ¼2020½ 

eh'kk ijekj 

dksbZ ugha 



   

 

 

  
U;wjks besftax vkSj U;wjks LisDVªksLdksih 

¼,uvkbZ,u,l½ ç;ksx'kkyk esa vuqla/kku 

pqacdh; vuqukn besftax ¼,evkjvkbZ½] 

,evkj LisDVªksLdksih ¼,evkj,l½] dk;kZRed 

,evkjvkbZ ¼,Q,evkjvkbZ½] laosnu'khyrk 

&Hkkfjr besftax ¼,lMCY;wvkbZ½] vkSj eSXusVks 

,alsQsyksxzkQh ¼,ebZth½ lfgr xSj&buosflo 

besftax rkSj&rjhdksa dk mi;ksx djrs gq, 

vYtkbej jksx ¼,Mh½ ds fy, çkjafHkd 

funku ekdZjksa dh igpku ij dsafær 

gSA,Mh&lacaf/kr fpfdRlh; çxfr ds fy,] 

dkj.k vkf.od çfØ;k,a] tks LoLFk efLr"d 

dks jksxxzLr fLFkfr esa cny nsrh gSa] dks 

vPNh rjg ls le>k tkuk pkfg,A lkekU; 

LoLFk fu;a=.k ¼,plh½] gYds laKkukRed 

gkfu ¼,elhvkbZ½ okys vkSj ,Mh okys 

v/;;u lewgksa dk mi;ksx fuEufyf[kr 

   
 

iz/kku vUos"kd  

  

çHkkjh funs'kd] ,uchvkjlh 

oSKkfud 7 @ ofj"B çksQslj  

  

MkW- nhfidk 'kqDyk ¼oSKkfud½   

lqJh [kq'kcw iatkch ¼ih ,p-Mh Nk=½   

lqJh 'kYyw twu ¼U;wjks lkbdksykWftLV½   

lqJh vaf'kdk xks;y ¼ofj"B vuqla/kku vkSj 

fodkl bathfu;j½ 

Jh lkSjo jkW; ¼vuqla/kku vkSj fodkj bathfu;j½  

lqJh fnO;k f}osnh ¼ifj;kstuk lgk;d½ 

Jh _fRod feJk ¼vuqla/kku izca/kd½ 

Jh dqynhi Çlg ¼vuqla/kku vkSj fodkj 

bathfu;j½ 

lqJh 'kkyw 'kekZ ¼oSKkfud½ 

lqJh voafrdk 'kadfj;k ¼ifj;kstuk lgk;d½ 

lqJh fjfey xqgk&j‚; 

lqJh fnO;k 

M‚ 'kqHkh daly ¼vuqla/kku lg;ksxh½ 

lqJh iyd gkaMk 

M‚- ;f'kdk vjksM+k 



fo'ks"krkvksa ds vkdyu ds fy, fd;k tkrk gS % 

• XywVkfFk;ksu ¼th,l,p½ Lrj 
• czsu vk;ju DokafVVs'ku 

• dk;Z djus okyh eseksjh dk izn'kZu  
• fot+qvksLIksfV;y /kkj.kk iSekus 
• jsfVuy besÇtx 

 

laKkukRed fjtoZ ds fy, U;wjkslkbdksy‚ftdy ijh{k.k Ldksj  

gekjh ç;ksx'kkyk esa vuqla/kku dk eq[; Qksdl bu U;wjksdsfedy Lrjksa dk ewY;kadu vkSj 

ek=kRed 'kCnksa esa dk;kZRed çn'kZu vkSj jksx dh çxfr ds lkFk bldk laca/k tkuus ij gSA 

blds vfrfjDr] ,uvkbZ,u,l ç;ksx'kkyk U;wjksbesftax MsVk ds çlaLdj.k esa lgk;rk gsrq 

midj.kksa vkSj IysVQkeksaZ ds fodkl ij tksj nsrh gSA  

 

  

 

thos U;wjks besftax rkSj&rjhdksa esa] tSls fd ,evkjvkbZ] ,Q,evkjvkbZ] ,ebZth] ,evkj,l] 

vkSj ek=kRed laosnu'khyrk ekufp=.k ¼D;w,l,e½] Øe'k% efLr"d lajpukRed lajpuk] 

dk;kZRed xfrfof/k] lzksr LFkkuh;dj.k] U;wjks dsfedy çksQkbfyax vkSj Ård laosnu'khyrk 

dks le>us esa mi;ksxh gksrs gSaA ,dkf/kd U;wjksbesftax MsVk ¼vFkkZr~ ,Q,evkjvkbZ] ,ebZth] 

,evkj,l] vkSj D;w,l,e½ ls ifj.kkeksa dks LFkkfud :i ls ,dh—r djus ds fy, ,d 

eYVh e‚My MsVk ,dhdj.k ;kstuk fodflr dh xbZ gSA  blds vykok] iwjh ;kstuk dks 

,d iz;ksDrk ds vuqdwy Vwyc‚Dl izrhd esa 'kkfey fd;k x;k gS & tks dbZ U;wjks besftax 

rduhdksa ls çkIr besftax MsVk dks lkekU; vkSj ,dh—r djus ds fy, ,d vuks[kk u;k 

vR;k/kqfud iSdst gSA bu U;wjks besftax rkSj&rjhdksa ls vuks[ks vkSj fof'k"V tkudkjh dks 



,dh—r djus ls tfVy U;wjksy‚ftdy jksx dh le> dks c<+kus esa enn feysxhA #fp ds 

{ks= ds :i esa f}i{kh; vksDlhfiVy d‚fVZl ds fy, 14 LoLFk ;qok çfrHkkfx;ksa ds chp 

O;ogk;Zrk gsrq çLrkfor dk;Zç.kkyh vkSj Vwy c‚Dl dk ijh{k.k fd;k x;k gSA bl ;kstuk 

dks #fp ds vU; lajpukRed {ks=ksa esa Hkh foLrkfjr fd;k tk ldrk gSA nks rkSj&rjhdksa 

¼,Q,evkjvkbZ&,evkj,l] ,ebZth&,evkj,l] ,Q,evkjvkbZ&D;w,l,e] vkSj 

,Q,evkjvkbZ&,ebZth½ ds çR;sd la;kstu ls vksojySi çfr'kr dh x.kuk dh xbZ gS vkSj 

rhu ¼,ebZth&,evkj,l&D;w,l,e½ vkSj pkj 

¼,Q,evkjvkbZ&,ebZth&,evkj,l&D;w,l,e½ rkSj&rjhds ds la;kstu ds fy, xq.kkRed 

:i ls ewY;kadu fd;k x;k gSA;g iz;ksDrk ds vuqdwy Vwyc‚Dl eYVhe‚My MsVk ds 

çlaLdj.k vkSj fo'ys"k.k gsrq fofHkUu U;wjks besftax Vwy dks laHkkyus esa fo'ks"kKrk dh 

vko';drk dks de djrk gSA ;g mi;ksx esa vklku iSdst vLirkyksa] ç;ksx'kkykvksa vkSj 

uSnkfud vuqla/kku ds fy, Qk;nsean gSA 

 

bl ifj;kstuk dk mís'; ,d mUur Lopkfyr U;wjks&midj.k fodflr djuk gS tks csgrj 

jksxh çca/ku vkSj csgrj fu.kZ; ysus ds ifj.kkeksa ds fy, ,Mh ds 'kq#vkrh funku esa lgk;rk 

djrk gSA ;g jksx&iwokZuqeku ç.kkyh MsVk xq.koÙkk&tkap e‚Mîwy xaxks=h] MsVk çkslsflax 

e‚Mîwy dYiuk] vkSj lkaf[;dh; fo'ys"k.k e‚Mîwy ,uvkbZ,u,l&,lVh,Vh] vkSj e'khu 

vf/kxe&vk/kkfjr O;kid iSdst xkSjh ds lkFk iwjk fd;k tk,xkA varr%] ç.kkyh jksfx;ksa ds 

thou dh xq.koÙkk esa dkQh lq/kkj djsxh vkSj 'kh?kz igpku vkSj fpfdRlk gLr{ksi }kjk 

jk"Vª ij ekufld chekjh ds c<+rs cks> dks jksdus esa enn djsxhA  

 

  



nqfu;k Hkj esa yk[kksa yksxksa dks çHkkfor djrs gq,] ,Mh ,d fouk'kdkjh fodkj gS ftldk 

ewy dkj.k vc rd vKkr gSA jksx iSFkksfQft;ksy‚th dks /;ku esa j[krs gq,] ,d lkekU; 

LoLFk O;fDr 'kq: esa ,elhvkbZ pj.k fodflr djrk gS] tks varr% ,Mh rd c<+rk gSA 

tcfd] gky dh [kkstksa ds vk/kkj ij] fcxM+k gqvk v‚DlhMsfVo j{kk ç.kkyh ds dkj.k ,Mh 

ds fodkl esa v‚DlhMsfVo ruko Hkh 'kkfey gSA ,sls jksfx;ksa esa] fgIiksdSEil {ks= 

,aVhv‚fDlMsaV th,l,p dh egRoiw.kZ deh dks çdV djrk g SA bl vkxkeh Mcy&CykbaM 

fDyfudy ijh{k.k esa ,El] fnYyh ds ejht 'kkfey gksaxsA ,elhvkbZ ds jksfx;ksa esa th,l,p 

vuqiwj.k dk ijh{k.k fd;k tk,xk vkSj ekufld LokLF; dh fu;fer :i ls fuxjkuh dh 

tk,xhA çLrkfor ijh{k.k 24 ekg esa iwjk gks tk,xkA bl ijh{k.k ds lkFk] vuqla/kku 

laHkor% ,Mh dks jksdus gsrq laHkkfor fpfdRlh; fodkl ds jkLrs [kksy nsxkA blds vykok] 

vkgkj th,l,p iwjdrk ds fy, ,d ijh{k.k dh ;kstuk cukbZ tk jgh gSA çklafxd [kkstksa 

vkSj fu"d"kksaZ ls ,Mh tSls U;wjks MhtsujsfVo fodkjksa ls ihfM+r jksfx;ksa ds thou dh xq.koÙkk 

dks cuk, j[kus esa enn feysxhA ,uchvkjlh dk y{; bu uSnkfud ifj.kkeksa dks lgk;d 

vkarfjd mUur rduhdh IysVQkeksaZ] tSls dYiuk] czãk vkSj Hkkjr dh enn ls ekufld 

LokLF; jksfx;ksa ds csgrj mipkj esa vuqokn djuk gSA  

 

 % ,Mh jksxtuu esa th,l,p ifjorZu  



 

 

 % LoLFk o`) yksxksa] ,elhvkbZ vkSj ,Mh esa th,l,p ¼uhyk½ vkSj ih,p ¼eS:u½ 

,dkxzrk Lrjksa ds chp laca/k dks n'kkZus okyk ;kstukc) çfrfuf/kRo  

 

'kks/k dh lQyrk v/;;u ds mís';ksa dks iwjk djus ds fy, mfpr uewuk vkdkj ds fy, 

mi;qDr iwoZ v/;;u fMtkbu] fu"iknu vkSj lkaf[;dh; ijh{k.k ds mi;ksx ij fuHkZj djrh 

gSA egRo ds dbZ lkaf[;dh; ijh{k.k gSa ftudk mi;ksx fofHkUu fLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gSA 

çR;sd ijh{k.k dqN fuf'pr ekU;rkvksa ds rgr ,d fo'ks"k fLFkfr ds fy, fof'k"V gksrk gSA 

,d vuqla/kkudrkZ }kjk lkeuk dh tkus okyh lcls vke leL;k MsVk vkSj v/;;u ds 

mís';ksa ds vuqlkj mi;qDr lkaf[;dh; ijh{k.k dk p;u djuk gSA blds vykok 

lkaf[;dh; ijh{k.k ds mi;qDr fodYi ds ckn fo'ys"k.k ds fy, fofHkUu l‚¶Vos;j dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA çR;sd l‚¶Vos;j iSdst dk viuk MsVk vko';drk çk:i] 

iz;ksDrkvksa dh buiqV dh vko`fÙk vkSj iz;ksDrk ds iwoZ lkaf[;dh; Kku dh vko';drk gksrh 

gSA bu dfBukb;ksa dks nwj djus vkSj mi;ksx esa vklkuh ds fy,] lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds 



fy, ,d rjhdk fodflr fd;k x;k gS rkfd vuqla/kkudrkZ ;g r; dj lds fd lacaf/kr 

MsVk gsrq dkSu lk ijh{k.k mi;qDr gSA geus ,d eSVySc&vk/kkfjr Lopkfyr l‚¶Vos;j 

iSdst fodflr fd;k gS ,uvkbZ,u,l&,lVh,Vh Hkh v/;;u fMtkbu] mís';ksa vkSj çnku 

fd, x, MsVk ds vuqlkj ifjdYiuk ijh{k.k gsrq mi;qDr lkaf[;dh; ijh{k.k dh igpku 

djus esa enn djrk gSA mi;ksx esa vklku –f"Vdks.k ds lkFk fo'ys"k.k djus ds iwoZ vuqHko 

ds fcuk v/;;u fMtkbu vkSj v/;;u mís';ksa ds vk/kkj ij ,d Lopkfyr lkaf[;dh; 

fo'ys"k.k fu"ikfnr djus gsrq iz;ksDrk ds vuqdwy th;wvkbZ ds lkFk ,uvkbZ,u,l&,lVh,Vh  

gSA ifj.kkeksa dks çeq[k v/;;u fMtkbu vkSj mís';ksa dks doj djus okys MsVklsV dh 

foLr̀r J`a[kyk ij çekf.kr vkSj lR;kfir fd;k x;k gSA  

 

  

dksjksuk ok;jl ¼dksfoM&19½ nqfu;k Hkj esa ,d ekuoh; rckgh ds :i esa mHkjk gS] vkSj 

blus igys vkSj nwljs fo'o ;q)ksa ds la;qDr çHkko dh rqyuk esa ekuo thou dks vf/kd 

gkfudkjd :i ls çHkkfor fd;k gSA fofHkUu vuqla/kku v/;;uksa ls irk pyk gS fd ;g 

jksx dsoy 'olu ç.kkyh rd gh lhfer ugha gS] cfYd raf=dk laca/kh vkSj U;wjks 

lkbfd,fVªd fodkjksa dh vksj Hkh ys tkrk gS] tks ;g crkrk gS fd ok;jl dsaæh; raf=dk 

ra= ¼lh,u,l½ dks çHkkfor djus ds fy, etcwr gSA blds vykok] dksfoM&19 laØe.k ds 

de gksus ds ckn Hkh lh,u,l dks gksus okyh {kfr esa o`f) tkjh jg ldrh gS] tks vkxs 

pydj efLr"d ij nh?kZdkfyd çHkko dks çsfjr dj ldrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i 

laKkukRed gkfu gks ldrh gSA U;wjks besftax rduhd dksfoM&19 ls cps yksxksa ds efLr"d 

esa jksx laca/kh vfHkO;fDr;ksa dk irk yxkus vkSj mudh ek=k fu/kkZfjr djus ds fy, vkn'kZ 

eap gSA bl lanHkZ esa] dksfoM&19 ds dkj.k xSj&vkØked :i ls efLr"d esa Øfed 

ifjorZuksa dh fuxjkuh gsrq lajpukRed] LisDVªksLdksfid vkSj O;ogkj laca/kh v/;;uksa ij 



vk/kkfjr ,d ;kstuk dks fØ;kfUor fd;k tk ldrk gS tks vkxs cps gq, yksxksa ds ekufld 

LokLF; ij dksfoM&19 ds çHkko dks ekius esa enn dj ldrk gSA efLr"d esa dksfoM&19 

ds ra= vkSj çHkko dh igpku djus ds fy, bl fn'kk esa O;kid vuqla/kku dh vko';drk 

gSA yacs le; rd fofHkUu miçdkjksa ds O;fDr;ksa ij bl egkekjh ds çHkkoksa dh fuxjkuh ds 

fy, lewg v/;;u dh rRdky vko';drk gSA  

 

lklZ&dkso&2 us oSf'od ekuo rckgh epk nh gSA ekuo 'kjhj ij çfrdwy çHkko ds lkFk] 

dksjksuk ok;jl jksx 2019 ¼dksfoM&19½ jksfx;ksa ds ekufld LokLF; ij dbZ çHkko Mkyrk 

gSA dksfoM&19 ls tqM+s euksjksx fodkjksa esa fpark] çeq[k volknxzLrrk fodkj] vfHk?kkrtU; 

ruko fodkj vkSj tquwuh&ck/;dkjh fodkj 'kkfey gSa] tks dksfoM &19 ls ihfM+r vkSj @ 

;k cpus okys jksfx;ksa esa fjiksVZ fd, x, gSaA  

 

,uchvkjlh ds oSKkfudksa us 3Vh ,evkjvkbZ dk mi;ksx djrs gq, euq";ksa ds fy, ,d 

xSj&buosflo besftax Vwy fodflr fd;k gS] tks ruko ds Lrj ¼th,l,p½ vkSj 

U;wjksVªkalehVj ¼tSls] th,ch,½ dks ekirk gSA bl uSnkfud vuqla/kku ds ifj.kke dks euksjksx 

vkSj laKkukRed dk;ksaZ gsrq fofHkUu U;wjks lkbdksy‚ftdy ijh{k.k Ldksj ds lkFk lglac) 

fd;k tk ldrk gSA lHkh vko';d çkS|ksfxdh vkSj ;kstuk,a ykxw gSa vkSj ykxw gksus ds fy, 

rS;kj gSaA 

 

  

dksjksuk ok;jl jksx 2019 ¼dksfoM&19½ ds U;wjksy‚ftdy vkSj U;wjks lkbfd,fVªd 

vfHkO;fDr;ksa dks /;ku esa j[krs gq,] bldk 'kh?kz funku egRoiw.kZ gSA bl –f"Vdks.k dk 



mís'; U;wjks dsfedy vkSj lajpukRed gkfu dks n'kkZrs gq, eYVh e‚My U;wjks besftax 

v/;;uksa ds ek/;e ls bu vfHkO;fDr;ksa dks izdV djuk gSA 

 

  

1- xks;y] ,-] j‚;] ,l-] iatkch] ds-] feJk] vkj-] f=ikBh] ,e-] 'kqDyk] Mh-] vkSj 

 ¼2021½- çrhd % baVsxzs'ku vkWQ eYVh ekWMy U;wjksbesftax MsVk Vw QsflfyVsV 

,MokaLM czsu fjlpZ] tuZy vkWQ ,Ytkbej fMtht] ¼izh fizaV½] 1&13 

2- 'kqDyk] Mh-] eaMy] ih-ds-] feJk] vkj-] iatkch] ds-] f}osnh] Mh-] f=ikBh] ,e-] c/kkSfV;k] 

oh-] vkSj  ¼2021½ fgIiksdSEiy XywVsfFk;ksu fMIys'ku ,.M ih,p 

baØhlesaV bu ,Ytkbej fMtht % ,u bu fooks ,evk,l LVMh- tuZy vkWQ ,Ytkbej 

fMtht] 84 ¼3½ % 1&14 

3- laifj;k] ,-] vkSj - ¼2021½- czsu besftax bu dksfoM&19- ,lh,l dsfedy 

U;wjkslkbal] 12 % 2953&55 

4- f=ikBh] ,e-] dkSj] ds-] jkekuqte] ch-] fo'oukFku] oh-] Hkkjrh] ds-] flag] th-] flag] oh-] 

xxZ] ,-] cky] lh,l] f=ikBh] ,e- ] 'kekZ ,elh] ikaMs] vkj-] nkl] Mh-]  

paæk ih,l ¼2021½ Mk;XuksfLVd ,fMM osY;w vkWQ baVhfjDVy eSXusfVd lkslZ besftax 

bu izhlftZdy bosY;w,'ku vkWQ ilZUl fon ,fiysIlh % , izkWLisfDVo CykbafMM LVMh- 

;wjksfi;u tuZy vkWQ U;wjksykWth- 28 ¼9½ ^ 2940&51 

5- çlkn] ds-] f}osnh] ,l-,u-] dkar] ,l-] foHkk] Mh-] iafMr] ,ds] dkfrZds;u] th-] f=ikBh] 

,e-] JhokLro] ,ds] usgjk] ,-] foosdkuanu] ,l-] xxZ ] ,-] pqVkuh] ,,e] oekZ] oh-] 

dqekj] ,l-] dqekj] ,-] xqykVh] ds-] xqykVh] ,-] e[kfj;k] th-] lsB] Vh-] <haxjk] ds-] 

] feJk] ,uds] bdjke] ,-] vkSj fVfe;j] ,p- ¼2021½- dksgksVZ izksQkby % n 

yksdkiZ.k & ikWiqys'ku csLM izkWLisfDVo dksgksVZ LVMh bu feMy&,TM ,.M vksYMj 

,MYV~l bu bafM;k- baVjus'kuy tuZy vkWQ ,fiMsfe;ksykWth- 

dyab078, https://doi.org/10.1093/ije/dyab078. 



6- ladfj;k] ,-] iatkch] ds-] 'kekZ] ,l-] twu] ,l-] lany] ds-] nklxqIrk] Vh-] --- vkSj 

- ¼2021½- czsu LVªsl eSfiax bu dksfoM&19 lokZbolZ ;wftax ,evkj 

LisDVªksLdksih % U;w ,osU;w vkWQ esaVy gsYFk LVsV~l ekWfuVfjax- tuZy vkWQ ,Ytkbej 

fMtht] ¼izh fizaV½] 1 &8 

7- dkSj] ds-] xxZ] ,-] f=ikBh] ,e-] paæk] ,l-ih-] flag] th-] fo'oukFku] oh-] ---] 

 vkSj f=ikBh] ,e- ¼2021½- dEisjsfVo daVªhC;w'ku vkWQ eSXusVks,alsQsyksxzkQh 

¼,ebZth½ ,.M flaxy & QksVkWu ,fe'ku dEI;wfVM VkseksxzkQh ¼,lihbZlhVh½ bu 

izh&vkWijsfVo yksdykbts'ku QkWj ,fiysILkh ltZjh % , izkWLisfDVo CykbafMM LVMh- 

lhtlZ] 86] 181&188 

8-  lany] ds-] 'kqDyk] Mh-] f=ikBh] ,e-] flag] ds-] vkSj j‚;] ,l- ¼2020½- 

,,u,l,p % eYVhekWMy U;wjksbesftax MsVkcsl baDyqfMax ,evkj LisDVªksLdksfid MsVk 

ÝkWe bt dafVusau Vw ,MokaLM ,Ytkbej fMtht fjlpZ- QafV;lZ bu U;wjksQkWesZfVDl] 

14] 43 

9- f}osnh] Mh-] es?kk] ds-] feJk] vkj-] vkSj  ¼2020½- XywVsfFk;ksu bu czsu % 

vksjO;w vkWQ bV~l daQkWesZ'kUl] QaD'ku] ck;ksdsfedy dSjsDVj fLVDl] DokafVVs'ku ,.M 

iksVsaf'k;y FksjsI;wfVd jksy bu czsu fMLvkWMZj- U;wjksdsfedy fjlpZ] 45 ¼7½] 1461&1480 

10-  vkSj 'kqDyk] Mh- ¼2020½- dYiuk % ,MokaLM LisDVªksLdksfid flaxuy 

izkslsflax IysVQkWeZ QkWj bEizwOM ,D;wjslh Vw ,M bu vyhZ Mk;Xuksfll vkWQ czsu 

fMLvkWMZj bu fDyfudy lsfVax- tuZy vkWQ vYtkbej fMtht] 75 ¼2½] 397&402 

11- ikbZ] ih- ih-]  iatkch] ds-] 'kqDyk] Mh-] xks;y] ,-] twu] ,l-] --- vkSj 

ykgksVh] vkj- ¼2020½- czãk % ikWiqys'ku LisflfQd Vh1] Vh2 vkSj ,Q,y,vkbZvkj 

osfVM czsu VsEIysV~l ,.M ns;j bEiSDV bu LVªDpjy ,.M QaD'kuy besftax LVMh- 

esXusfVd fjlksusal besftax] 70] 5&21 

12- 'kqDyk] Mh-]  f=ikBh] ,e-] fo'odekZ] th-] feJk] vkj-] vkSj lany] ds- 

¼2020½- DokafVVs'ku vkWQ bu fooks czsu XywVsfFk;ksu daQkWElZ bu flaxqysV dkWVsZDl ,eax 



,t & esPM daVªksy] ,elhvkbZ ,.M ,Mh is'ksaV~l ;wftax esxk & izsl- g~;weu czsu 

eSfiax] 41 ¼1½] 194&217 

 

v/;;u fuEu }kjk foÙk iksf"kr gSa %

1- baMks&vkWLVªsfy;k ck;ksVsDuksykWth fuf/kdj.k 

2- tSo izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj 

3- lwpuk izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkjA 

4- foKku vkSj izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj 

 

 

1- izks ¼MkW-½ eatjh f=ikBh] ,e Mh] Mh,e] raf=dk foKku foHkkx] vf[ky Hkkjrh; 
vk;qÆoKku laLFkku ¼,El½] ubZ fnYyh  

2- MkW- yklZ ,lZySaM] ih,p Mh] izksQslj] uSnkfud vfHk;kaf=dh foHkkx] gwdySaM 
fo'ofo|ky; vLirky] cdZu] ukWosZA  

3- MkW- ,'kys cq'k] ,eMh] izeq[k] vkWDlhdj.k tho foKku bdkbZ & esycuZ fMesaf'k;k 
fjlpZ lsaVj] ¶yksjs baLVhV~¸kwV vkWQ U;wjkslkbal ,aM esaVy gsYFk] esycuZ] foDVksfj;k] 

vkWLVªsfy;k  

4- MkW- ihVj ckdZj] Mh- fQy] izksQslj] fMikVZ- vkWQ jsfM;ksykWth ,.M jsfM;ksykWftdy 
lkbalst] tkWUl gkWiÇdl] ckYVheksj] eSjhySaM] ;w,l, 

5- M‚- tkslsQ lh- Xyksfj;kslks] fiV~lcxZ ih,pMh fo'ofo|ky;  

  

 



1-         
 

varjjk"Vªh; isVsaV vkosnu la[;k % ihlhVh @ vkbZch 2016 @ 
054978 ¼;w,l,] ;wjksi vkSj gkse daVªh&bafM;k ds fy, izLrqr½] fnukad 
19 vxLr 2016A 
Hkkjrh; jk"Vªh; isVsaV vkosnu la[;k % 201611001944] fnukad 19 tuojh] 2016 

fuf/kdj.k % bysDVªkWfuDl vkSj lwpuk izkS|ksfxdh ea=ky; ¼,ebZvkbZVhok;½ 

Hkwfedk % iz/kku vkfo"dkjd 

fooj.k % ;g ,dy Loj] cgq Loj pqacdh; vuqukn LisDVªksLdksih besÇtx 

¼,evkjv,lvkbZ½ vkSj ,ebZLPkj & th,vkj ydM+h IokbaV&fjokbTM LisDVªksLdksih 
¼esxk&izsl½ vf/kxzg.k fof/k;ksa dk mi;ksx djrs gq, izkIr ,evkj,l MsVk ds 
fot+qvykbt+s'ku] izh izkslsÇlx vkSj DokafVVs'ku ds fy, ,d ,dh—r eap gSA fof/k 
,d gh eap ij nksuksa le; vkSj vko`fŸk&Mksesu flXuy izkslsÇlx fof/k;ksa dks ,dh—

r djrh gSA fof/k izksVkWu ¼1 ,p½ vkSj QkWLQksjl ¼31 ih½ ,evkj,l MsVk ds fy, 
vuqdwfyr gSA ;g csgrj ek=kRed lVhdrk iznku djus ds fy, iqujko`Ÿk vk/kkj 
js[kk vkdyu vkSj fQÇVx izfØ;k dk mi;ksx djrk gSA bl fof/k dk mi;ksx 
vuqla/kkudrkZvksa vkSj fpfdRldksa dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, var%fØ;k vkSj 
Lopkfyr fof/k nksuksa esa fd;k tk ldrk gSA 

 

2-            
       

jk"Vªh; isVsaV vkosnu la[;k % 201911019667 fnukad 17 ebZ] 2019 
fuf/kdj.k % bysDVªkWfuDl vkSj lwpuk izkS|ksfxdh ea=ky; ¼,ebZvkbZVhok;½ 

Hkwfedk % iz/kku vkfo"dkjd 

viMsV % varjjk"Vªh; isVsaV Qkbfyax çxfr ij gS

fooj.k % orZeku vkfo"dkj lkaf[;dh; vkSj e'khu f'k{k.k fof/k;ksa ds mi;ksx ds lkFk 
xSj&buosflo besÇtx rduhdksa ls izkIr eYVh&eksMy lwpuk dks ,dh—r djds 
vYtkbej jksx ¼bZMh½ ds izkjafHkd iwokZuqeku funku ds fy, ,d fof/k vkSj ,d iz.kkyh 



ls lacaf/kr gSA orZeku vkfo"dkj dk mÌs'; vutku] dk;kZRed] U;wjksdsfedy vkSj 
O;ogkj ifjorZuksa ij lh[ks x, jksx fof'k"V tkudkjh ds vk/kkj ij ,d vKkr ekeys 
dk vkdyu vkSj oxhZdj.k djuk gSA mDr tkudkjh ,d ;k vf/kd rkSj&rjhdksa ls 
izkIr dh tk ldrh gS] ysfdu pqacdh; vuqukn besÇtx ¼,evkjvkbZ½ pqacdh; vuqukn 
LisDVªksLdksih ¼,evkj,l½ vkSj U;wjkslkbdksykWftdy ijh{k.k Ldksj rd lhfer ugha gSA 

vf/kd fo'ks"k :i ls] orZeku vkfo"dkj lacaf/kr uSnkfud lajpukRed vkSj @ ;k 
dk;kZRed ifjorZuksa ds lkFk ,evkj,l ls izkIr U;wjkseSVkcksfyV~l ds lekos'k ls lacaf/kr 
gS] rkfd uSnkfud lVhdrk esa lq/kkj gks lds D;ksafd jksx ds fof'k"V ifjorZu U;wjks 

dsfedy esa cgqr vf/kd Lrj ij ifjyf{kr gksrs gSa] tcfd blesa 'kkjhfjd] dk;kZRed ;k 
vU; besÇtx rduhdsa ns[kh tk ldrh gSaA orZeku fof/k vkSj iz.kkyh esa eYVh&eksMy 
besÇtx vkSj @ ;k O;ogkj laca/kh tkudkjh ds fy, MsVk baVhxzsVj 'kkfey gS tks fd 
leÆir lkaf[;dh; vkSj oxhZdj.k fo'ys"k.k IysVQkeks± vkSj @ ;k jksx funku vkSj jksx 
dh Hkfo";ok.kh ds fy, cgq&eksMy ck;ksekdZj @ lqfo/kk dk mi;ksx djrs gq, izkjafHkd 
cslykbu vkdyu ds fy, ikfjr fd;k tkrk gSA orZeku vkfo"dkj esa p;fur jksx 
lewgksa ds ljkguh; varj dks iznku djus ds fy, raf=dk usVodZ ij vk/kkfjr fofHkUUk 
DykflQk;j ekWMy vkSj @ ;k xgu f'k{k.k 'kkfey gSa tks jksx dh uSnkfud lVhdrk 
ij lkaf[;dh; egRo vkSj fo'okl varjky Lrj dks 'kkfey djrs gSaA buiqV ds :i esa 
eYVh&eksMy tkudkjh ls mRiUUk DykflQk;j ekWMy ls izkIr tkudkjh dk mi;ksx 
lacaf/kr chekjh ds laosnu'khy ck;ksekdZj dks [kkstus ds fy, fd;k tk ldrk gS] tks 
vkxs pydj gYds laKkukRed gkfu ¼,elhvkbZ½ tSls jksxksa ds izkjafHkd pj.kksa ds funku 
ds fy, bLrseky fd;k tk ldrk gSA ,Mh iSFkksykWth ds ekeys esa fdUrq blds fy, 
lhfer ugha gSA   

 



 

  
 

fiz;kWu jksx ¼ihMh½ vifjorZuh; ?kkrd U;wjks MhtsujsfVo 

fodkjksa dk ,d lewg gSA blesa dq#] Øq,V~tQsYM & tsdc 

jksx ¼lhtsMh½] xsLVZeSu&LVª‚lyj&f'kadj flaMªkse ¼th,l,l½ 

vkSj euq";ksa esa ?kkrd ikfjokfjd vfuæk ¼,Q,QvkbZ½( HksM+ 

vkSj cdjh esa LØSih] vkSj eosf'k;ksa esa cksokbu Li‚Uth Q‚eZ 

,UlsQSyksiSFkh ¼ch,lbZ½ 'kkfey gSaA fiz;kWu jksx dk g‚yekdZ 

U;wjks iSFkksy‚th lkekU; dksf'kdh; fiz;kWu çksVhu ¼ihvkjihlh½ 

dk iSFkksy‚ftdy] laØked vkSj oSdfYid :i ls eqM+k gqvk 

vkblksQkWeZ ¼ihvkjih,llh½ esa vuqokn ds ckn dk :ikarj.k gSA ihvkjih,llh ls tqM+h laØkedrk bls ,d 

vuks[kh U;wjksMhtsujsfVo chekjh cukrh gSA ,LVªks fXy;ksfll] ekbØksfXy;ksfll] U;wjksuy dksf'kdk e`R;q ds 

ckn efLr"d dk Liath Q‚eZ fMtujs'ku] fiz;kWu jksx ds vU; U;wjks iSFkksy‚th gSaA tcfd] mu ra=ksa ds ckjs 

esa cgqr de tkudkjh gS ftuds }kjk ihvkjih,llh ihMh ls tqM+s fo—fr foKku dh e/;LFkrk djrk gSA 

thu tks LoLFk vkSj dk;kZRed U;wj‚Ul esa 'kkar gks tkrs gSa ysfdu dksf'kdk pØ esa lfØ; gksrs gSa] fofHkUu 

U;wjks MhtsujsfVo jksxksa esa fQj ls lfØ; gks tkrs gSa] tks lkekU; ØkseSfVu vkfdZVsDpj ds ifjorZu dk 

lq>ko nsrs gSa] tks fd fiz;kWu jksx esa U;wjks iSFkksy‚th ds fy, ,d iwoZ 'krZ gSA lsyqyj çlkj] foHksnu vkSj 

dksf'kdk e`R;q dks fu;af=r djus okys thu vfHkO;fDr dk;ZØeksa esa çfrys[ku dkjd HkrhZ ds Lrj ls ijs 

dbZ ,fitsusfVd ifjorZu 'kkfey gSaA çeq[k ,fitsusfVd ra=ksa esa Mh,u, feFkkbys'ku vkSj 

U;wfDy;kslkseyfgLVksu çksVhu la'kks/ku 'kkfey gSaA ØkseSfVu ij dksj fgLVksu dk ,flfVyhdj.k vkSj 

MhlsVkbys'ku lcls egRoiw.kZ fgLVksu la'kks/ku gSa vkSj tSfod çfØ;kvksa ds fy, vko';d gSa] ftlesa 

çlkj] foHksnu vkSj thu lfØ;.k ;k lkbysaflax 'kkfey gSaA ihMh esa ,slh ?kVukvksa dh lwpuk ugha nh 

tkrh gSA blfy,] fgLVksu ,flfVyhdj.k ds ifjorZu vkSj ØkseSfVu ij blds çHkko dks le>uk] fiz;kWu 

jksx esa fofHkUu ifjiDo efLr"d dksf'kdkvksa ds lsyqyj fo—fr dks lglac) fd;k tk ldrk gSA fiz;kWu 

jksx esa bl eq[; tSfod çfØ;k dks le>us gsrq geus fiz;kWu jksx dk ,d ekml e‚My fodflr fd;kA  

 

nl ¼10½ lh57ch,y6@ts pwgksa dks var%lzkoh :i ls vkj,e,y LØsih ekml fiz;kWu ds lkFk batsDV 

fd;k x;k rFkk jksx dks iwjh rjg ls çdV djus dh lqfo/kk iznku dh xbZA lHkh tkuojksa dh fu;fer 

:i ls fuxjkuh dh xbZ rFkk jksx laca/kh y{k.kksa dks ntZ fd;k x;kA mUur voLFkk ds nkSjku i'kq 

IykfLVd dh iwaN] lfdZfyax vkSj ,VsfDl;k fQuksVkbi fn[kkrs gSa] tks fd fiz;kWu jksx ds fy, fof'k"V gSA 

?kkrd :i ls chekj tkuojksa ds czsu dks rqjar rjy ukbVªkstu esa gkoZsLV fd;k x;k vkSj tek;k x;kA 

czsu lsD'ku ;k czsu gksekstsusV~l çkIr fd, x,A blh rjg ds uewus vk;q feyku fu;a=.k pwgksa ls Hkh çkIr 

fd, x, FksA czsu fgLVksCy‚V~l dks czsu lsD'ku ls çkIr fd;k x;k Fkk] vkSj osLVuZ Cy‚V~l dks czsu 

ykblsV~l ls çkIr fd;k x;k Fkk rFkk ,aVh&ihvkjih ,aVhc‚Mh ds lkFk bE;quks&Cy‚V fd;k x;k FkkA 

 

 

jathr dqekj fxfj] 

ih,p-Mh-  

 

 

yfyr fcnyk  



gekjs ifj.kkeksa us Li"V :i ls dsoy vkj,e,y LØSih fiz;kWu laØfer pwgksa ds efLr"d esa çksVhu&ds 

çfrjks/kh ihvkjih,llh dh mifLFkfr dk çn'kZu fd;k] ysfdu lkekU; pwgksa ds efLr"d ¼Øe'k% fp= 1 d 

vkSj [k½ esa fcYdqy ughaA czsu fgLVksCy‚V ifj.kkeksa eas u dsoy efLr"d esa ihds&çfrjks/kh fiz;kWu çksVhu 

dh mifLFkfr dk çn'kZu fd;k x;k] cfYd efLr"d esa varj LFkkfud fiz;kWu ,D;weqys'ku dk Hkh ladsr 

fn;kA FkSysel esa vf/kdre lap; ns[kk x;k ftlds ckn d‚VsZDl vkSj fgIiksdSEil] vkSj lsjscsye vkSj 

efLr"d ds vU; fgLls ¼fp= 1 d½ FksA blds vykok] ekml tks vkj,e,y LØsih fiz;kWu ls laØfer Fks] 

us lkekU; ekml efLr"d dh rqyuk esa iwjs efLr"d esa th,Q,ih vfHkO;fDr dks c<+k;k] lfØ; 

,LVªksfXy;ksfll dk lq>ko fn;k] tks fd fiz;kWu jksx dk ,d egRoiw.kZ U;wjks iSFkksy‚th gSA  

 

,d ckj fiz;kWu jksx dh LFkkiuk ds ckn] U;wfDy;kslksey fgLVksu ,flfVfyds'ku ds Lrj dk v/;;u 

bE;wuks fgLVksCykWV rduhd dk mi;ksx djrs gq, fd;k x;k FkkA ;g ljy rduhd u dsoy fgLVksu 

,flfVfyds'ku ds Lrj esa ifjorZu çnf'kZr djrh gS cfYd fiz;kWu jksx ds orZeku ekml e‚My ds 

fof'k"V efLr"d {ks= esa bldh Hkkxhnkjh Hkh çnf'kZr djrh gSA czsu fgLVksCy‚V~l ds ifj.kke] 

,aVh&,flfVysVsM ,p2,] ,p2ch] ,p3 vkSj ,p4 fgLVksu ,aVhc‚Mh ds lkFk çfrjf{kr] vkj,e,y LØ sih 

laØfer lh57ch,y@6ts pwgksa ds efLr"d esa ,p3 vkSj ,p4 fgLVksu çksVhu ds mYys[kuh; 

gkbikslsVkbys'ku dks –<+rk ls çnf'kZr djrs gSaA blds vykok] lsfjcSye ds dksVsZDl] fgIiksdSEil] 

FkSysel vkSj vkarfjd xzsU;qy dksf'kdk ijr esa vf/kdre MhlsVkbys'ku ns[kk x;k FkkA tcfd] ,p2, vkSj 

,p2ch fgLVksu ,flfVfyds'ku Lrj lkekU; led{k dh rqyuk esa fiz;kWu jksxxzLr ekml efLr"d esa 

gYdh deh fn[kkrs gSaA lkewfgd :i ls] gekjs ifj.kke igyh ckj lq>ko nsrs gSa fd ØksesfVu jhe‚Msfyax 

fiz;kWu jksx esa ns[kh tkus okyh lsyqyj iSFkk sy‚th ds ihNs eq[; vf.od çfØ;k esa ls ,d gks ldrh gSA  

 

 

fp= 1- ekml efLr"d esa vkj,e,y&LØSih laØfer fiz;kWu jksx esa U;wfDy;kslksey fgLVksu ,flVkbys'ku 

dk ifjorZuA ,½ jksxxzLr efLr"d esa çksVhu,t&ds ¼ihds½ çfrjks/kh fiz;kWu ,D;weqys'ku dk fgLVksCy‚V 

fo'ys"k.k ysfdu lkekU; ekml efLr"d esa ughaA d‚VsZDl] fgIiksdSEil] FkSysel] e/; efLr"d vkSj 

lsfjcSye dh xzsU;qy ijr vU; efLr"d {ks= dh rqyuk esa vf/kd lap; n'kkZrh gSA ch½ lkekU; efLr"d 

dh rqyuk esa dsoy jksxxzLr efLr"d esa ihds&çfrjks/kh ihvkjih,llh çksVhu dh fo'ks"krk tSy bysDV 

iSVuZ dk osLVuZ CykWV fo'ys"k.kA lh½ th,Q,ih vfHkO;fDr dk bE;wuk ¶yksjks fgLVks dsfeLVªh fo'ys"k.k 

lkekU; ekml efLr"d dh rqyuk esa jksxxzLr efLr"d esa çfrfØ;k'khy ,LVªksfXy;ksfll çnf'kZr djrk 



gSA Mh½ U;wfDy;kslksey fgLVksu çksVhu dk bE;wuksfgLVksCy‚V fo'ys"k.k ,p3 vkSj ,p4 fgLVksu 

,flfVys'ku Lrj esa mYys[kuh; deh dks n'kkZrk gS] tks lkekU; ekml czsu dh rqyuk esa vkj,e,y 

LØsih laØfer fiz;kWu jksx esa gksrk gSA lkekU; efLr"d dh rqyuk esa jksxxzLr efLr"d esa ,p2, vkSj 

,p2ch fgLVksu çksVhu esa gYdh deh Hkh ns[kh tkrh gSA 

 

 

;g dke ,uchvkjlh dksj fuf/k;ksa }kjk lefFkZr gSA 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

  
 

esjh ç;ksx'kkyk dk /;ku ;g le>us esa jgk gS fd 

efLr"d esa ;knsa dSls curh gSa] vkSj Le`fr gkfu dh 

fLFkfr] vYtkbej jksx ¼,Mh½ esa çfØ;kvksa dh tkap 

djuk 'kkfey gSA efLr"d dh ewyHkwr fo'ks"krkvksa esa ls 

,d gS ;knsa cukuk] vkSj t:jr iM+us ij mUgsa iqu% 

çkIr djukA ge tkurs gSa fd ;knsa gekjs nSfud dk;ksZa 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA bl çdkj] 

vuqla/kkudrkZvksa us ;g le>us dh fn'kk esa egRoiw.kZ 

ç;kl fd, gSa fd efLr"d esa ;knsa dSls curh gSaA esjh 

ç;ksx'kkyk esa] ge Le`fr fuekZ.k esa 'kkfey çfØ;kvksa dh 

tkap djus ds fy, –f"Vdks.kksa ds la;kstu dk mi;ksx 

djrs gSaA bl cgq&fo"k;d –f"Vdks.k esa vkf.od 

fo'ys"k.k] bysDVªks fQft;ksy‚ftdy fjd‚fMaZx vkSj 

O;ogkj v/;;u 'kkfey gSaA ;g bl rF; ls çsfjr gS 

fd ,d cgq&fo"k;d –f"Vdks.k ,dy –f"Vdks.k dh 

rqyuk esa Le`fr fuekZ.k ds ra= dks le>us gsrq csgrj 

vuqdwy gSA 

 

gekjs vuqla/kku ds nwljs igyw esa lcls vke Le`fr gkfu 

dh fLFkfr] vYtkbej jksx 'kkfey gSA ;g ,d mez ls 

tqM+h chekjh gS tks jksfx;ksa dh ;knnk'r vkSj vU; 

laKkukRed {kerkvksa dks [kRe dj nsrh gSA ;g u dsoy 

bl fLFkfr dks fodflr djus okys O;fDr ds fy,] 

cfYd ns[kHkky djus okyksa vkSj ifjokj ds lnL;ksa vkSj 

lekt ds fy, Hkh fouk'kdkjh gSA ,ekby‚bM chVk dks 

,Mh esa çkFkfed çsjd ,tsaV ekuk tkrk gSA ;g NksVk isIVkbM] dbZ çHkkoksa ds chp] U;wjksuy 

dksf'kdk e`R;q dk dkj.k curk gSA bl çdkj] ;g egRoiw.kZ vuqla/kku ,ekby‚bM chVk&çsfjr 

U;wjksuy dksf'kdk e`R;q ds ra= dks le>us ds fy, lefiZr gS] vkSj bls dSls jksdk tk,A esjh 

ç;ksx'kkyk us ,sls ;kSfxdksa dh igpku ij /;ku dsafær fd;k gS tks ,ekby‚bM chVk }kjk 

U;wjksuy dksf'kdk e`R;q dks jksd ldrs gSaA blds vykok] geus ;g le>us dh dksf'k'k dh gS fd 

,ekby‚bM chVk flXufyax v.kqvksa dks dSls çHkkfor djrk gS tks fluSfIVd IykfLVflVh vkSj 

eseksjh esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA  

 

blls igys] eSaus viuk dke Le`fr fuekZ.k ds ra= vkSj ,Mh ij çLrqr fd;k gSA ,Mh ij vius 

dke ds Øe esa] bl o"kZ] eSa ,Mh ds ,d i'kq e‚My esa LFkkfud Le`fr vkSj ,ekbykWbM Iykd 

cks> ij ,d NksVs isIVkbM ds çHkkoksa ij ppkZ d:axkA i'kq e‚My fofHkUu jksx fLFkfr;ksa esa 

 

f'ko ds 'kekZ  
 

  

dkSrqd dackst 

fc” o jatu lkgw 

rq"kkj vjksM+k 
nhfIr nkek 
 

 
viwokZ vxzoky 

 

   

'kÆe"Bk ikaMk 
v{k; frokjh 

 

 

:ch xks;y 

 

nhikyh flag 

 

 

ih- euh"k 



 
 

 

 

'kkfey ra= dks Li"V djus esa vR;f/kd mi;ksxh jgs gSaA ;s e‚My fofHkUu ,tsaVksa dh fpfdRlh; 

{kerk ds ewY;kadu esa Hkh mi;ksxh jgs gSaA ,ekby‚bM chVk ,d cM+s çksVhu] ,ekby‚bM izhdlZj 

çksVhu ds çksfV;ksfyfVd çlaLdj.k }kjk fufeZr gksrk gSA ;g çlaLdj.k xkek lsØsVst d‚EIysDl 

}kjk fd;k tkrk gSA izhlsfufyu 1 xkek lzkoh dk ,d Hkkx gSA vke rkSj ij ,Mh ds fy, bldk 

bLrseky fd;k tkus okyk e‚My Mcy Vªkaltsfud tarq gS tks ,fey‚;M chVk vkSj çhlsfufyu 1 

ds mRifjorhZ :iksa dks O;Dr djrk gSA bu mRifjorZu ls ,ekbykWbM chVk dk mPp mRiknu 

gksrk gSA ekuo jksfx;ksa ds leku] ;s tarq ,ekby‚bM ds Iykd fodflr djrs gSa] vkSj Le`fr esa 

gkfu çnf'kZr djrs gSaA pwafd ;s tarq ,Mh dh fo'ks"krk,a fn[kkrs gSa] blfy, budk O;kid :i ls 

jksx ra= dks le>us ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gS] vkSj ,ekbykWbM Iykd yksM vkSj vU; 

fo'ks"krkvksa ij ;kSfxdksa ds çHkkoksa dh tkap djus gsrq Hkh bldk mi;ksx fd;k tkrk gSA  

 

bl v/;;u esa] geus Vªkaltsfud ,Mh tarqvksa esa nks çeq[k fo'ks"krkvksa ij ,d NksVs isIVkbM ds 

çHkkoksa dh tkap dh % Le`fr esa gkfu] vkSj ,ekbykWbM Iykd yksMA Le`fr ç;ksxksa ds fy,] geus 

,d LFkkfud Le`fr dk;Z] e‚fjl ty est+ dk;Z dk mi;ksx fd;kA bl dk;Z esa] VSad dks 

vikjn'khZ ikuh ls Hkj fn;k tkrk gS vkSj blesa ikuh dh lrg ds uhps ,d eap fNik gksrk gSA   

tarqvksa ds fy, dk;Z vklikl esa ekStwn ladsrksa dk mi;ksx djrs gq, fNis gq, eap ds LFkku dk 

irk yxkuk gSA dbZ çf'k{k.k l=ksa ds ckn] tarq ikuh ls ckgj fudyus ds fy, eap ds LFkku dks 

tkuus esa l{ke gksrs gSaA tSlk fd visf{kr Fkk] Vªkaltsfud ,Mh tarqvksa us dk;Z lh[kus ds le; esa 

deh fn[kkbZA mUgksaus nh?kZdkfyd Le`fr esa deh Hkh fn[kkbZ ftldk çf'k{k.k lekIr gksus ds 24 

?kaVs ckn ijh{k.k fd;k x;kA bl çdkj] tarqvksa us ekuo jksfx;ksa esa ns[kh xbZ fo'ks"krkvksa dks 

fn[kk;kA egRoiw.kZ :i ls] ftu tarqvksa dks NksVk isIVkbM fn;k x;k Fkk] mUgksaus dk;Z lh[kus esa 

lq/kkj fn[kk;kA mUgksaus yach vof/k dh ;knnk'r esa Hkh lq/kkj fn[kk;kA  

 

vkxs geus iwNk fd D;k tkap ds rgr isIVkbM dk Vªkaltsfud ,Mh tarqvksa esa vekby‚bM IYkkd 

Hkkj ij dksbZ çHkko iM+k gSA Vªkaltsfud tarqvksa ds fu;a=.k lewg ftUgsa isIVkbM ugha fn;k x;k 

Fkk] us fgIiksdSEil esa i;kZIr la[;k esa IYkkd fn[kk;k] ,d efLr"d {ks= xaHkhj :i ls dbZ çdkj 

dh ;knksa esa 'kkfey FkkA tcfd] ftu tarqvksa dks isIVkbM ds lkFk bykt fd;k x;k Fkk] mUgksaus 

fgIiksdSEil esa ,fey‚;M IYkkd yksM esa mYys[kuh; deh ns[khA geus dkWVsZDl esa Iykd yksM dk 

Hkh vkdyu fd;kA fgIiksdSEil ds leku] isIVkbM mipkj ds fcuk Vªkaltsfud ,Mh tarqvksa us 

i;kZIr la[;k esa ,ekby‚bM IYkkd fn[kk,A ysfdu] ftu tarqvksa dks isIVkbM fn;k x;k Fkk] muesa 

dksVsZDl esa Iykd la[;k esa deh ns[kh xbZA  

 

lkewfgd :i ls] ifj.kke crkrs gSa fd ,d NksVk isIVkbM ,ekbykWbM Iykd cks> dks de djus 

vkSj ,Mh ds tarq e‚My esa Le`fr esa lq/kkj djus esa l{ke gSA isIVkbM bl fLFkfr esa ykHkdkjh 

çHkko çnku dj ldrk gS] ,d ,slk igyw ftls vkxs dh tkap dh vko';drk gSA 

 

 

1. ik.Ms ds]  ¼2020½ ,fDVfoVh ,M eseksjh Vªsfuax & baM~;wLM ,flVkbys'ku 

vkWQ vYQk&V~;wcqfyu bu n fgIIkksdSEil- U;wjksck;ksy yuZ ese- 171 % 107226- 

2.  ¼2020½ dksfoM & 19 ,.M esaVy gsYFk- ,uqvYl vkWQ QkekZdksykWth ,.M 

QkekZL;qfVdy lkbal 2020- 

 

 



 
 

 

 

1. Hkkjrh; jk"Vªh; foKku vdkneh] ubZ fnYyh }kjk vk;ksftr Hkkjrh; varjjk"Vªh; foKku 

R;ksgkj ¼vkbZvkbZ,l,Q2020½ dVZu jstj bosaV ds fgLls ds :i esa ^^Msesaf'k;k ,.M gcZy 

dEikmaM~l^^ ij ,d O;k[;ku fn;kA 

2. vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky;] vyhx<+ ds var%fo"k; efLr"d vuqla/kku dsaæ }kjk 

vk;ksftr ^^v‚uykbu osfcukj vkSj iSuy ppkZ^^ esa fo'o vYtkbej fnol] 21 flracj] 

2020 dks ^^eSdsfuTe vkWQ eseksjh bEis;jesaV bu vYtkbej fMtht^^ ij O;k[;ku fn;kA 

 M‚- iadt lsB] ,uchvkjlhA 

 % ;g dk;Z tSo çkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ds ,uchvkjlh dksj fuf/k;ksa }kjk lefFkZr 

gSA 

 

 

1- dkSrqd dEckst 

2- rq"kkj vjksM+k 

 

 

'kfeZ"Bk ikaMk 

 



  

 

 

ge d‚jfoM~l ¼bafM;u Lons'kh dkSoss] d‚oZl LIysaMsal½ 

vkSj tsczk fQUpsl ¼v‚LVªsfy;kbZ lksaxcMZ dh ,d 

çtkfr] VSuksfi;kfx;k xqêkVk½ lfgr l‚aUxcMZ~l esa 

vuqHkwfr vkSj efLr"d lajpuk ds chp laca/kksa dk 

v/;;u djus esa #fp j[krs gSaA vuqHkwfr ds lcls 

fnypLi igyqvksa esa ls ,d gS Lo&tkx:drk ;k 

Lo;a dh Hkkouk dk gksukA bl rF; ds ckotwn fd 

Lo&tkx:drk esa çksfç;kslsI'ku] Lo&fufeZr Loj vkSj 

xa/k lfgr lHkh bafæ;ka 'kkfey gSa] fpaiSath esa 

Lo&ekU;rk ds ijh{k.k ds fy, x‚MZu xSyi ¼1970½ 

}kjk fodflr ^^fpà^^ ijh{k.k dk mi;ksx djrs gq, 

niZ.kksaa esa –'; Lo&ekU;rk lcls O;kid :i ls mi;ksx fd;k x;kA bl ijh{k.k ds fy,] 

,d O;fDr dks 'kjhj ds ,d fgLls ij ,d foijhr Mkb ;k isaV ls fpfàr fd;k tkrk gS 

ftls dsoy ,d niZ.k dh lgk;rk ls ns[kk tk ldrk gSA ;fn tarq niZ.k dks ns[krs gq, 

fu'kku dks gVkus dk ç;kl djrk gS] rks dgk tkrk gS fd og fu'kku ijh{k.k ikl djrk gS 

D;ksafd og niZ.k esa best dks vius çfrfcac ds :i esa igpku ldrk gSA 

 igys ds izek.k crkrs gSa fd euq";ksa ds vykok] Lru/kkfj;ksa vkSj if{k;ksa dh dqN 

çtkfr;ka –'; vkRe&ekU;rk dk çn'kZu djrh gSa] ftldk ewY;kadu ^^fpà^^ ijh{k.k }kjk 

fd;k tkrk gSA tcfd ,d çtkfr ds chp varj&O;fDrxr varj ds mPp Lrj gSa] dqN 

çtkfr;ka tSls fd eSdkd vkSj dcwrj tks Lopkfyr :i ls niZ.k Lo&ekU;rk ¼,e,lvkj½ 

çnf'kZr ugha djrs gSa] mUgsa ,slk djus ds fy, çf'kf{kr fd;k tk ldrk gSA gesa ;g tkudj 

vk'p;Z gqvk fd ,fo;u vuqla/kku gsrq ,d e‚My ç.kkyh ds :i esa O;kid :i ls mi;ksx 

 

lkSE;k vk;axkj  

iwtk ifj'kj 

vkyksd ukFk egkik=k 

Ñ".ku 'kekZ]  

vjfoan flag iqaMhj]  

jke esgj



  

 

 

fd, tkus ds ckotwn] ekdZ ijh{k.k ij tsczk fQap ds çn'kZu dk igys v/;;u ugha fd;k 

x;k FkkA blds vfrfjDr] pwafd ge Lons'kh dkSos esa efLr"d&O;ogkj dh var%fØ;k dk 

v/;;u dj jgs gSa] blfy, geus niZ.kksa vkSj ,e,lvkj ekdZ ijh{k.k ds çfr mudh 

çfrfØ;kvksa dk v/;;u djus dk fu.kZ; fy;kA  

gekjs ç;ksxksa esa] if{k;ksa dks ,d fiatjs esa vdsys j[kk x;k Fkk] 'kjhj ds ,d fgLls 

ij ,d fu'kku yxk, tkus ds ckn niZ.k dk lkeuk djuk iM+ jgk Fkk fd os dsoy ,d 

çfrfcac ¼flj vkSj xnZu( fp= 1½ esa ns[k ik,axsA i{kh dks igys niZ.k ¼niZ.k ,Dlikstj pj.k½ 

ds fy, vuqdwfyr fd;k x;k FkkA bl pj.k ds lkFk&lkFk ijh{k.k pj.k ds ckn fpà yxk, 

tkus ds ckn] dbZ O;ogkjksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k Fkk ftlesa ¼1½ niZ.k ds lkeus fcrk;k 

x;k le; ¼fp= 2d vkSj 2[k½] ¼2½ niZ.k ij funsZf'kr Lojksa dh la[;k] ¼3½ vkdfLed 

ijh{k.k] vFkkZRk~] niZ.k ds lkeus fd;k x;k O;ogkj tks O;fDr dks O;ogkj rFkk mlds 

çfrfcac ds chp ,d –';&xfrt feyku dk vuqHko djus esa l{ke cukrk gS] ¼4½ 

fpà&funsZf'kr çhfuax ¼fp= 2x½] ¼5½ 'kjhj ds ckdh fgLlksa ij lkekU;h—r izhfuax] ¼6½ 

vkØked @ [kkstiw.kZ çfrfØ;k,a tSls fd niZ.k ds Ýse ij pksap ekjuk vkSj ¼7½ [kkst 

çfrfØ;kvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA geus niZ.k ¼fu;a=.k cksMZ½ ds leku vk;keksa ds ,d 

cksMZ gsrq if{k;ksa dh çfrfØ;kvksa dk Hkh ijh{k.k fd;k vkSj lkseSVks lsaljh mÙkstuk ds fu;a=.k 

ds :i esa xhys cz'k ¼isaV ds fcuk½ dk mi;ksx fd;kA   

 

 % ,d o;Ld uj tsczk fQap dh ¼d½ xnZu ij vkSj ¼[k½ Lons'kh dkSos ds flj ij 

^^fu'kku^^ dh fu;qfDrA rhj fu'kku dh fLFkfr dk ladsr nsrs gSaA 

   

gkykafd] o;Ld uj tsczk fQUpsl dh ,d NksVh la[;k muds çfrfcacksa dks ns[krs gq, 

fu'kku dh vksj c<+s gq, çfrfØ;kvksa dks çnf'kZr djrh fn[kkbZ nh] ge bl laHkkouk ls badkj 

ugha dj ldrs gSa fd ;s fu'kku ds fy, fof'k"V gksus ds ctk; lkekU; lkSan;Z dk fgLlk FksA 



  

 

 

fons'kh dkSos ds ekeys esa] bl rF; ds ckotwn fd igys ds ,d v/;;u us çnf'kZr fd;k Fkk 

fd if{k;ksa dh ;g çtkfr ekdZ ijh{k.k ds ckn vius çfrfcacksa dks igpkurh gS] gekjs ç;ksxksa 

esa fdlh Hkh fons'kh dkSos us fu'kku&funsZf'kr O;ogkj ;k Lo&[kkstiw.kZ niZ.k dk lkeuk djrs 

le; O;ogkj esa o`f) ugha dh gSA tcfd] gekjs ifj.kke dkSos dh vU; çtkfr;ksa ¼U;w 

dSysMksfu;u dkSos vkSj oU; dkSos½ ij fjiksVZ }kjk lefFkZr gSa] tks ekdZ ijh{k.k ikl ugha 

djrs gSaA  gekjs v/;;u ls irk pyrk gS fd Lo&funsZf'kr O;ogkjksa dks muds çfrfcacksa dk 

lkeuk djrs gq, o;Ld uj tsczk fQap esa vf/kd dBksjrk ls ijh{k.k djus dh vko';drk 

gksrh gS rFkk bu fu"d"kksaZ dks niZ.k&funsZf'kr O;ogkjksa esa mPp Lrj dh ifjorZu'khyrk dks 

ns[krs gq, ,d cM+h vkcknh esa nksgjkus dh vko';drk gksrh gSA  

 vius çfrfcacksa dk lkeuk djrs gq, tsczk fQap vkSj Lons'kh dkSos }kjk çnf'kZr 

O;ogkjksa ds mnkgj.kA nksuksa ¼d½ tsczk fQap vkSj ¼[k½ Lons'kh dkSos us leku vk;keksa ¼fu;a=.k½ 

ds cksMZ dk lkeuk djus dh rqyuk esa niZ.k ,Dlikstj vkSj niZ.k ijh{k.k Vªk;Yl nksuksa ds 

nkSjku niZ.k dk lkeuk djus esa dkQh vf/kd le; fcrk;k] ;g lq>ko nsrs gq, fd /;ku esa 

o`f) gqbZ Fkh muds çfrfcacksa dh vksj ¼iksLV&g‚d Vqdh ijh{k.k ***] ih <0-001½A  ¼x½ tsczk 

fQUpsl ds fy,] lhVhvkjchvkjMh ¼daVªksy cksMZ½] jsMFkzcMZ ¼jsM FkzksV cksMZ½] vkSj fejj 

,Dlikstj vof/k ¼iksLV&g‚d Vqdh ijh{k.k( ih <0-01( ***( ih <0-001***½ dh rqyuk esa 

jsMFkzfej fLFkfr esa xnZu ij funsZf'kr çhfuax esa mYys[kuh; o`f) gqbZ FkhA Lons'kh dkSos us 

gekjs fdlh Hkh çk;ksfxd i{kh esa fu'kku&funsZf'kr izhfuax dk çn'kZu ugha fd;kA  

la{ksi % fejj ,Dli] fejj ,Dlikstj pj.k( daVªksy cksMZ( 



  

 

 

tsczk fQUpsl ds fy, % jsM Fkz czMZ] jsM FkzksV cksMZ( Cy Fkz fejj] CySd FkzksV fejj] jsM ,pMh 

fej] jsM gsM fejjA Lons'kh dkSos ds fy, % ;sy ,pMh chvkjMh] ;syks gsM cksMZ( ;y Fkz fejj] 

;syks FkzksV fejj( ;sy ,pMh fejj] ;syks gsM fejj( ch,y ,pMh fejj] CySd gsM fejjA  

 

  

1- ifj” kj] ih-] lgxy] ,u-] vkSj  ¼2021½- n ,Dlizs” ku vkWQ MsYVk 

vksfivksbM fjlsIVj ,evkj,u, bu ,MYV esy tscjk fQUpsl ¼VSuksihfx;k xqV~VVk½A Iyl 

ou] 16¼8½] bZ0256599- 

2- ifj” kj] ih-] egkik=k] ,- ,u-] vkSj  ¼2021½- buosfLVxsfVax fcgsojy fjLiksal 

Vw fejlZ ,aM n ekdZ VsLV bu ,MYV esy tscjk fQapsl ,aM gkml ØkolA ÝafV;lZ bu 

lkbdksykWth] 12] 1198- 

3- dqekj ,l] egkik=k , ,u] iqaMhj , ,l] dqekjh ,e] nhu ;w] 'kekZ ,l] nÙkk ,] vjksM+k 

oh]  ¼2020½ CykWfdax vkWfi;kWbM fjLksIVlZ bu , lksaxcxZ dkWfVZdy fjtu 

ekWM~;wysV~l n ,dkWfLVd QhplZ ,.M ysoYl vkWQ Qhesy & Mk;jsfDVM flafxax- ÝafV;lZ bu 

U;wjkslkbal( flrEcj 2020( [k.M 14( ys[k 554094( MhvksvkbZ % 10-3389@fnins.2020- 

554094  

;g dk;Z ,uchvkjlh dksj }kjk lefFkZr gS vkSj ,lvkbZ 

¼,lvkj@lh,lvkbZ@03@2010½ dks fn, x, Mh,lVh vuqnku lsA  

lanhi dqekj % Fkhfll 'kh"kZd ^vkWfi;kWbM ekWM~;wys'ku 

vkWQ flafxax bu ,MYV esy tsczk fQap^A çnku dh xbZ fMxzh % 3 Qjojh] 2021-

 



 

 

 

Le`fr fuekZ.k vkSj HkaMkj.k tSls laKkukRed dk;ksaZ esa yxs raf=dk lfdZV] 

flusIl ij yxkrkj lajpukRed vkSj dk;kZRed ifjorZuksa }kjk xfr'khy :i 

ls la'kksf/kr gksrs gSaA flusIl ij xfrfof/k&vkfJr la'kks/ku çfrorhZ gksrs gSa 

vkSj feuVksa ls ysdj ,d ?kaVs ds le; ds iSekus rd ds fofHkUu vLFkk;h 

çLrkoksa ij gksrs gSaA Le`fr fuekZ.k ds nkSjku flusIl esa buiqV&fof'k"V la'kks/kuksa 

dh ekax dks iwjk djus gsrq] MsaMªkbfVd Likbu us vkf.od Lrj ij dqN gn 

rd Lok;Ùkrk izkIr dj yh rkfd çksfVvkse esa u;k ifjorZu fd;k tk ldsA 
flusIl ,slh e'khujh ls ySl gSa tks VªkalfØIVsM IykfLVflVh çksVhu dks 

VªkalfØIV ls çksVhu la'ys"k.k dks fu;af=r djrh gSa ftUgsa Vªkalys'kuyh lkbysaV 

iSdsV ds :i esa MsaMªkbfVd Likbu esa ys tk;k tkrk gSA blfy,] U;wjksuy 

MsUMªkbV ds vanj fof'k"V LFkku vkSj le; ij çfrys[kksa ds lclsV ls varj.k 

dks ,d ÅtkZ dq'ky çfØ;k ds :i esa ekuk tkrk gS tks flusIl ij Ms uksoks 

ifjorZu djus ds fy, iwoZ&vko';drk gSA  

 

thukse&okbM flDosaflax dh çxfr us xSj&dksfMax vkj,u, ds dbZ vyx&vyx oxksaZ dh igpku dh gS vkSj bu 

Vsiksa ds lclsV dks igys gh eseksjh Q‚esZ'ku vkSj LVksjst ls tksM+k tk pqdk gSA fo'ks"k #fp ds dkj.k] geus yacs 

xSj&dksfMax vkj,u, ¼200 ls vf/kd U;wfDy;ksVkbM~l½ ij /;ku dsafnzr fd;k gS vkSj fgIiksdSEil esa lapkfyr 

lkbusfIVd IykfLVflVh vkSj eseksjh ds ra= dk irk yxk;k gSA yacs xSj&dksfMax vkj,u, ¼badvkj,u,½ ,d fo'ks"k 

U;wjkuSVksfedy {ks= ds vanj fof'k"V dksf'kdk çdkj esa O;Dr fd, tkrs gSa] tSls fd fgIiksdSEil] lsjsczy d‚VsZDl 

vkSj lsjscSyeA ;s xSj&dksfMax Vsi baVjtsfud] baVªksfud vkSj bafçaVsM yksdkbZ ls mRiUu gksrs gSa vkSj buesa ls dbZ 

xSj&dksfMax vkj,u, ;k rks ,aVhlsal gSa ;k fofHkUu raf=dk ra= dk;Z ls tqM+s çksVhu dksfMax Vsi ds fy, vfrO;kih 

gSaA ;s voyksdu ,d fnypLi laHkkouk dh vksj ladsr djrs gSa fd yacs xSj&dksfMax vkj,u, lkbusfIVd fMCcs esa 

सिनैप्स पर लंबे गैर कोस ंग आरएनए सिनैसिक

प्लास्टिसिटी और मेमोरी में प्रभाव 

 

lkSjo cuthZ  
 

ckykdqekj Jhfuoklu 

ljckuh leÌj 

xkSjo 'kek
dkfrZd jfopanzu 

nhikatuk cuthZ 

dkek{kh xxZ 
vkstls ckiV 

vuqie nkl 

larks"k dqekj

 

  
Mh- ujsanj 
eqlkfnd gqlSu 

 



LFkkuh; gks ldrs gSa vkSj U;wjksuy lfdZVjh vkSj blds dk;Z ds fodkl ds fy, thu vfHkO;fDr dks fofu;fer 

dj ldrs gSaA  

 

geus dqN ewyHkwr ç'uksa ij /;ku dsafnzr fd;k gS ftuesa 'kkfey gSa % ¼1½ flusIl ij yacs xSj&dksfMax vkj,u, dh 

igpku D;k gS\ ¼2½ bu xSj&dksfMax çfrys[kksa dks flusIl esa pqfuank :i ls dSls ys tk;k tkrk gS\ ¼3½ 

xfrfof/k&fofu;fer yacs xSj&dksfMax vkj,u, dSls u, çksVhu la'ys"k.k dks fu;af=r djrs gSa\ rFkk ¼4½ çksVhu 

la'ys"k.k dk flusIl&fof'k"V fu;a=.k Le`fr dks dSls çHkkfor djrk gS\  

 

flusfIVd IykfLVflVh vkSj eseksjh esa badvkj,u, ds dk;Z dk irk yxkus gsrq] geus fgIiksdSEil flusIl esa O;Dr 

badvkj,u, dh thukse&okbM LØhu dks fu;ksftr fd;k gSA lkbusfIVd [kaMksa ;k fluSIVks U;wjkslkse dks ekml 

fgIiksdSEil ls 'kq) fd;k x;k FkkA fluSIVks U;wjkslksey ;k dqy vkj,u, dk mi;ksx djrs gq, VªkalfØIV‚feDl 

fo'ys"k.k fd;k x;k FkkA VªkalfØIVksfeDl MsVk lsV ds tSo lwpuk foKku fo'ys"k.k esa yxHkx 173 badvkj,u, 

¼tsudksM vkSj ,UlsEcy MsVk csl nksuksa esa ekStwn ,uksVsV badvkj,u,½ dh igpku dh xbZ] tks flusfIVd [kaM 

¼fp= 1½ esa dkQh le`) gSaA  

 



 

 badvkj,u, ds bl mi leqPp; esa] geus LoLFkkus ladj.k }kjk yxHkx 10 badvkj,u, ds flusfIVd lao/kZu 

dks lR;kfir fd;k gSA 

 

fp= 1 % thukse&okbM vuqØe.k }kjk igpkus x, fgIiksdSEil flusIl esa flusIl }kjk yacs xSj&dksfMax vkj,u, dks 

le`) fd;k x;kA fluSIVksU;wjkslksey vkSj dqy dksf'kdk VªkalfØI'kal ds VªkalfØIVksfeDl fo'ys"k.k ds ckn tSo lwpuk 

foKku fo'ys"k.k us badvkj,u, ds lclsV dh igpku dh tks flusIl ;k dksf'kdk c‚Mh esa dkQh le`) gSA  



 

Lo LFkkus ladj.k ¼fp= 2½ }kjk badvkj,u, ds fotqvykbts'ku ds ckn] geus dqN flusIl&le`) badvkj,u, 

ij /;ku dsafnzr fd;k gS vkSj Likbu ds fodkl] flusIl xBu vkSj flusfIVd Vªkalfe'ku ij muds çHkko dh tkap 

dh gSA badvkj,u, dk;Z dk uqdlku 'k‚VZ&gs;jfiu vkj,u, ¼,l,pvkj,u,½ & e/;LFkrk vkj,u, gLr{ksi 

¼vkj,u,vkbZ½ fof/k }kjk çkIr fd;k x;k FkkA fof'k"V badvkj,u, ds f[kykQ ,l,pvkj,u, dks ,d okgd esa 

Dyksu fd;k x;k Fkk tks yky ¶yksjkslsaV çksVhu ,epsjh dks lg&O;Dr djrk gSA thos flusIl ds fodkl esa var–

Zf"V çkIr djus ds fy,] ,l,pvkj,u, & O;Dr okgd vkSj th,Qih&O;Dr okgd dks ;wVsfj;ks bysDVªks iks'kZu esa 

mi;ksx djrs gq, fgIiksdSEil ds lh,1 {ks= esa lg&bysDVªksiksjsV fd;k x;k FkkA ih28 efLr"d ls fgIiksdSEil 

dks dUQksdy ekbØksLdksih dk mi;ksx djrs gq, fpf=r fd;k x;k Fkk rFkk MsafMªd vkSj Likbu ds fodkl ds 

fy, fo'ys"k.k fd;k x;k Fkk ¼fp= 3½A  

 

 

 flUksIl dks 

çh&lkbusfIVd ekdZj] flusfIlu 1 }kjk fpfàr fd;k tkrk gSA   

 



  

dk;kZRed flusIl fodkl esa badvkj,u, dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djus ds fy,] iwjs dksf'kdk iSp DySai fjd‚fMaZx 

dk mi;ksx djrs gq, flusfIVd xfrfof/k dks ekik x;k FkkA fgIiksdSEil U;wj‚Ul dks yky ¶yksjkslsaV çksVhu & 

,epsjh ds lkFk fof'k"V badvkj,u, ds f[kykQ ,l,pvkj,u, O;Dr djus okys iqu% la;kstd ysaVh ok;jl }kjk 

VªkalMîwl fd;k x;k FkkA vkj,u,vkbZ }kjk lacaf/kr badvkj,u, ds çHkkoh ukWdMkmu ds ckn] fgIiksdSEil U;wj‚Ul 

¼fp= 4½ dks O;Dr djus okys ,epsjh ls y?kq mÙkstd iksLV flusfIVd /kkjkvksa ¼,ebZih,llh½ ds vk;ke vkSj 

vko`fÙk dks ekik x;kA gekjs iSp DySai fjd‚fMaZx MsVk ls irk pyk gS fd ihohVh 1 dh gkfu lss ,ebZih,llh 

¼fp= 4½ ds vk;ke vkSj vko`fÙk dks dkQh de dj fn;k x;k gSA  

 

 

 

 

 fgIiksdSEil U;wj‚Ul dk;Z ç;ksx ds uqdlku ds fy, lacaf/kr ,l,pvkj,u, dks O;Dr 

djrs gSaA okgd ;wVsfj;ks esa th,Qih ds lkFk lg&bysDVªksiksjsVsM ,epsjh ds lkFk fof'k"V ,l,pvkj,u, dks 

O;Dr djrk gSA çloksÙkj fnu 28 esa fgIiksdSEil U;wj‚Ul dh udy dh xbZA Ldsy ladsr ds :i esa gSaA 



blds vykok] geus çklafxd Hk; laca/kh daMh'kfuax ij badvkj,u, ds lclsV dh vfHkO;fDr dk fo'ys"k.k fd;k 

gS & ,d Le`fr çfreku ftlesa fgIiksdSEil 'kkfey gSA Le`fr&mÙkjnk;h badvkj,u, laHkkfor :i ls varj.k dks 

dSls fu;af=r djrk gS] bl ckjs esa var– Zf"V çkIr djus ds fy,] geus lfØ; :i ls vkj,u, ;k i‚yhlkse dk 

varj.k djus ds lkFk muds tqM+ko dk fo'ys"k.k fd;kA geus rc ewY;kadu fd;k Fkk fd dSls fof'k"V badvkj,u, 

vkSj VªkalfØIV ,aVhlsal ls laKkukRed badvkj,u, ds chp dh var%fØ;k uhan & Le`fr HkaMkj.k dk ,d çeq[k 

fu;ked dh deh ls çHkkfor gksrh gSA ;g ns[kk x;k fd uhan dh deh ls lfØ; :i ls varj.k djus okys va'k 

ds lkFk vkjch,e3vks,l badvkj,u, dk tqM+ko c<+ tkrk gS] tcfd vkj,u, ca/kudkjh çksVhu ¼vkjch,e3½ dks 

 

 % ihohVh 1 badvkj,u, dk;Z ds uqdlku ds ckn ,ebZih,llh vk;ke vkSj vko`fÙk esa egRoiw.kZ 

deh fn[kkrs gq, iwjs dksf'kdk iSp DySai fjd‚fMaZx  

 



dwVus okys blds d‚XusV ,aVhlsal VªkalfØI'kal dk i‚yhlkse ,lksfl,'ku dkQh de gks tkrk gSA bu vkadM+ksa ls 

irk pyrk gS fd uhan dh deh ds ifj.kkeLo:i badvkj,u, vkSj ,evkj,u, tksM+h ¼fp= 5½ dk ikjLifjd 

i‚yhlkse la?k cukA bu vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd uhan dh deh ds ifj.kkeLo:i badvkj,u, vkSj ,evkj,u, 

tksM+h ¼fp= 5½ dk ikjLifjd i‚yhlkse la?k cukA 

 

 

 ¼d½ 

uhan dh deh ds lkFk ;k fcuk vkj,u, ds varj.k dk vo'kks"k.k çksQkbyA ¼[k½ uhan dh deh ij vkjch,e3 

,evkj,u, dk i‚yhlkse ,lksfl,'kuA ¼x½ uhan dh deh ij vkjch,e3 ,evkj,u, dk i‚yhlkse ,lksfl,'kuA 

¼?k½ uhan dh deh ij varj.k 'kq:vkr ds dkjd] 4bZchih2 ds Q‚LQksjkbys'ku esa deh fn[kkrs gq, osLVuZ 

CykWV fo'ys"k.kA ¼³½ uhan dh deh ds ckn vkjch,e3 çksVhu dk LrjA 

 

Rbm3 OS lncRNA Rbm3 mRNA

Rbm3 Protein

Polysome

NSD: Non Sleep deprived

SD: Sleep Deprived

A. B. C.

D. E.



 

 

 

osLVuZ CykWV fo'ys"k.k ls irk pyk fd uhan dh deh vkjch,e3 ds varj.k dks dkQh de dj nsrh gSA 

vkj,u,&çksVhu var%fØ;k v/;;uksa ds ckjs esa gekjs tkjh jgs fo'ys"k.k ls ;g irk pysxk fd ;g 

badvkj,u,&,evkj,u, dSls uhan dh deh ls xfr'khy :i ls fu;af=r gksrk gS vkSj ;g çksVhu la'ys"k.k&vkfJr 

Le`fr xBu ds :i dks dSls çHkkfor djrk gSA ge vuqeku yxkrs gSa fd gekjk v/;;u Le`fr dh deh & mez 

c<+us ;k mez ls lacaf/kr U;wjks MhtujsfVo fodkjksa ls tqM+h ,d jksx laca/kh fLFkfr ds ckjs esa gekjh le> dks 

O;kid cukus ds fy, ladsr çnku djsxkA  

 

1- Jhfuoklu] ch- $] leíj] ,l- $] ek;ykojkiq] ,l- oh-] psfy;k] ts-ih-] vkSj - ¼2021½- 

gksfe;ksLVsfll Ldsfyax bt+ fMªou ck; , Vªkalys'ku & fMisaMsaV fMxzsMs'ku ,fDll nSV fjØwV~l 

,evkbZvkjvkbZ,llh fjekWMfyax- ,DlsIV bu ih,yvks,l ck;ksykWth- $ led{k forj.k 

2- leíj] ,l- vkSj - ¼2021½-  Qkj ÝkWe n U;wfDy;j ØkmM % lkbVksIykfTed badvkj,u, ,.M 

ns;j bEIyhds'kUl bu flusfIVd ,.M eseksjh- 107522- MhvksvkbZ % 

10.1016/j.nlm.2021.107522 eqnz.k ls igys vkWuykbu- ih,evkbZMh % 34547434 

3- fy;km] MCY;w-,l-] leíj] ,l-]  vkSj czsMh] Vh-MCY;w- ¼2021½- vkWu n QaD'kuy fjysosal vkWQ 

Lisf” k;ks VsEisjyh & LisflfQd iSVuZ vkWQ ,Dlihfj;al&fMisaMsaV ykWUx ukWudksfMax vkj,u, ,Dlizs'ku 

bu n czsu-  18 ¼7½ % 1025&1036] MhvksvkbZ 

10.1080/15476286.2020.1868165. 

4- Mkxj] ,l-] iq"ik] ds-] ikBd] Mh-] leíj] ,l-] lDlsuk] ,-] -] vkSj ek;ykojkiq] ,l-oh- ¼2021½- 

U;wfDy;ksfyu jsxqysV~l 14&3&3 ,evkj,u, vkSj izkseksV~l dksfQfyu QkWLQksjkbys'ku Vw baM~;wLM Vufyax 

uSuksV~;wc QkWesZ'kUl- n ,Q,,lbZch tuZy] 35 ¼1½] bZ21199- MhvksvkbZ %10.1096/fj.202001152R. 

 % ckykdqekj Jhfuoklu vkSj ljckuh leíjA cSysaflax ,DV % çksVhLVsfll }kjk gkseksLVSfVd 

lkbusfIVd Ldsfyax dk ra=A vkbZlhbZ,e,l] D;ksVks fo'ofo|ky;] tkiku] flracj 2020 esa ^^flusIl ,aM flLVe 

IykfLVflVh v‚Q yfuaZx ,aM eseksjh^^ okLrfod cSBd 

 

foKku vkSj bathfu;fjax vuqla/kku cksMZ 

tSo çkS|ksfxdh foHkkx 



,uchvkjlh dksj fuf/k 

 

 

1- M‚- n'kjf/k ikydksMsVh] buLVse] cSaxyksj 

2- M‚- f'kojke ek;ykojkiq] vkjlhch] Qjhnkckn 

3- M‚- tsEl psfy;k] ts,ulh,,lvkj] cSaxyksj 

4- çks- VsM ,csy] ;wfuoflZVh v‚Q vk;ksok] ;w,l, 

5- M‚- fVeksFkh czsMh] DohalySaM fo'ofo|ky;] v‚LVªsfy;k 

 

lqJh js[kk flag 

 

 

 



 
gekjh ç;ksx'kkyk U;wjks ,aMksØkbu osfldqyj dksf'kdkvksa esa VªSfQfdax ds jkLrs 

dh tkap djrh gSA fo'ks"k osfldqyj VªSfQfdax jkLrksa dks le>us ds fy,] ge 

,d fo'ks"k çdkj ds iqfVdkvksa dk v/;;u djrs gSa ftUgsa ?kuk&dksj iqfVdk 

¼Mhlhoh½ dgk tkrk gSA Mhlhoh fof'k"V U;wj‚Ul @ U;wjks ,aMksØkbu 

dksf'kdkvksa esa ekStwn lc&lsyqyj v‚xsZusy gSa vkSj fofo/k fQft;ks&p;kip; 

dk;ksaZ dks fofu;fer djrs gSaA os LVheqyl ij fuHkZj lzko ls xqtjrs gSa] vkSj 

?kVuk dks ^^fofu;fer lzko^^ dgk tkrk gSA fofu;fer lzko ds ?kVdksa esa 

U;wjks iSIVkbM~l] U;wjksVªkalehVj 'kkfey gSa tks fofHkUu 'kkjhfjd dk;ksaZ dks 

fofu;fer djrs gSaA gkykafd fiNys pkj n'kdksa ls Mhlhoh ij vuqla/kku dk 

vuqlj.k fd;k x;k gS] lc&lsyqyj VªSfQfdax @ lzko ls lacaf/kr dbZ igyw 

vKkr gSa] vkSj ge viuh ç;ksx'kkyk esa nks O;kid fo"k;ksa esa bldk v/;;u 

djrs gSaA 

ge fo'ks"k :i ls Mhlhoh ck;kstsusfll esa xksYxh oslhD;wyj VªSfQfdax jkLrksa 

vkSj fofu;fer ,DlkslkbVksfll ls tqM+s çksVhuksa ls lacaf/kr cqfu;knh ra=ksa dks 

le>us esa #fp j[krs gSa] tks U;wjksuy @ U;wjks,aMksØkbu dksf'kdkvksa esa fu;af=r 

lzko dh ,d ?kVuk gSA bls le>us ds fy,] ge v/;;u djus ds fy, e‚My 

flLVe ds :i esa pwgk ihlh&12 vkSj vkbZ,u,l&1 U;wjks,aMksØkbu dksf'kdkvksa 

dks fu;qDr djrs gSaA eq[; y{; Mhlhoh xBu] ifjiDork vkSj lzko dks 

fofu;fer djus okys u, çksVhu dh [kkst djuk gSA bls lacksf/kr djus ds 

fy,] ge thu gsjQsj ¼thu u‚dMkmu vkSj fØLij @ dSl 9½] mi&dksf'kdh; va'kkadu] çksfVvksfeDl] bysDVª‚u 

vkSj dUQksdy ekbØksLdksih dks midj.k ds :i esa mi;ksx djrs gSaA bl fo"k; esa] ,d fo'ks"k ifj;kstuk ds 

fy,] ge Mhlhoh xBu vkSj QaD'ku esa ,MsIVj çksVhu d‚EIysDl &3 ¼,ih &3½ dh Hkwfedk dh tkap dj jgs gSa 

vkSj ,l,pvkj,u, flLVe dk mi;ksx dj jgs gSaA geus ,ih&3 d‚EIysDl ds deh dks l{ke djus ds fy, ,d 

fLFkj dksf'kdk ykbu LFkkfir dh gS vkSj orZeku esa dk;kZRed v/;;u dj jgs gSaA gekjs v/;;u Mhlhoh dk;Z 

ds ,d egRoiw.kZ uqdlku dk lq>ko nsrs gSa] vkSj mlh ds vkf.od ra= dks foPNsfnr djus ds fy, orZeku 'kks/k 

fd;k tk jgk gSA   

 

Hkokuh 'kadj lkgw 

 

lq"kek Mkxjh 

panzekSyh eq[kthZ 

vkeuk tSuh 

fouk;d xqIrk 

lkSjsu lk/kq[kku 

 



 

ge ;g le>us esa Hkh #fp j[krs gSa fd Mhlhoh çksVhu dksf'kdk @ tho Lrj ij p;kip; vkSj 'kkjhfjd dk;ksaZ 

dks dSls fu;af=r djrs gSaA bldh vksj] ge dksf'kdk lao/kZu vkSj pwgksa ds e‚My dk mi;ksx djds dksf'kdh; 

vkSj 'kkjhfjd dk;ksaZ dks fofu;fer djus esa U;wjks,aMksØkbu dksf'kdkvksa ds Mhlhoh ls fofu;fer ,DlkslkbVksfll 

}kjk lg&laxzfgr vkSj tkjh fd, x, Økseksxzsfuu vkSj lacaf/kr isIVkbM~l dh Hkwfedk dh tkap dj jgs gSaA ekSfyd 

tho foKku ds vykok] ,d fof'k"V ifj;kstuk esa] ge —nard ,u9 vkSj choh&2 ekbØksfXy;ky lsy ykbuksa dk 

mi;ksx djds fXy;y dksf'kdk dk;ksaZ dks la'kksf/kr djus esa Mhlhoh O;qRiUu isIVkbM~l] dSVLVSfVu vkSj 

Vh,yD;wih&21 dh Hkwfedk dk v/;;u dj jgs gSaA ge U;wjksuy jksxkssa esa fofu;fer ,DlkslkbVksfll dh tkap esa 

Hkh #fp j[krs gSaA ge ,d fof'k"V ifj;kstuk esa lsy laL—fr vkSj pwgksa ds e‚My dk mi;ksx djds gafVaxVu 

jksx esa fofu;fer ,DlkslkbVksfll dh dk;kZRed fLFkfr dks le>us dh ;kstuk cuk jgs gSaA gekjh Hkfo"; dh 

ifj;kstukvksa esa ekufld LokLF; fodkjksa vkSj mikip;h flaMªkse ¼e/kqesg] eksVkik vkSj ân; jksx½ tSls uSnkfud 

fLFkfr;ksa ls tqM+s Mhlhoh çksVhuksa ds thu osfj,aV vkSj dk;kZRed yk{k.khdj.k djus ds fy, Mhlhoh çksVhu ds 

pwgksa dk mi;ksx djuk 'kkfey gSA 

 

dksbZ ugha 

5&9&2020] esVkcksfyd fQft;ksy‚th ds U;wjks,aMksØkbu fofu;eu ij osfcukj] th,u jkepanzu lkbal Dyc] 

foKku çlkj] eSd QkLV] dsjy 

 

tSo izkS|ksfxdh foHkkx] baVjus'kuy czsu fjlpZ vkWxZukbts'ku] isfjl] vkbZlhthbZch] VªkbLVs vkSj ,uchvkjlh dksj 

fuf/k;ka 

 

1- çks- vfuckZu clq 

 

1- izksQslj lq'khy egkrk] ;wfuoflZVh vkWQ dSfyQksfuZ;k] lSufM,xks] ;w,l,A 

2- MkW- ,yslSaMªks ckVksZykseqdh] ;wfuoflZVh vkWQ feuslksVk] V~ohu flVhl] ;w,l,A 

3- M‚- latho mik/;k;] ,e,l fo'ofo|ky;] cM+kSnk] Hkkjr 



4- M‚- lyhe eksgEen] ,uvkbZ,lbZvkj] chch,lvkj 

5- M‚- ;qlwQ v[rj] chvkj vacsMdj dsanzh; fo'ofo|ky;] y[kuÅ 

6- MkW- fnyhi olqnsou] MhchVh & thou foKku laLFkku] Hkquos” oj] HkkjrA 

 
 

MhchVh&jkefyaxkLokeh v/;srko`fÙk iqjLdkj] vkbZchvkjvks ¼baVjus'kuy czsu fjlpZ v‚xZukbts'ku½ LVkVZ&vi 

vuqnku] vkbZlhthbZch VªkbLVs ¼vyhZ dfj;j fjlpZ vokMZ½ 

  

 



  

 

 

 

eSa vDrwcj 2020 esa oSKkfud 3 ds :i esa jk"Vªh; 

efLr"d vuqla/kku dsanz ¼,uchvkjlh½ esa 'kkfey gqvkA 

,uchvkjlh esa esjk vuqla/kku MªkslksfQyk e‚My dk 

mi;ksx djrs gq, U;wjks MsoyiesaVy vkSj U;wjks 

MhtsujsfVo ¼raf=dk gzklh½ fodkjksa ij dsafnzr djuk gSA  

MªkslksfQyk tSls ljy e‚My tho NksVs thou dky] 

cM+h la[;k esa vkuqoaf'kd Vwy fdV vkSj Vªkaltsfud 

ykbuksa dh miyC/krk lfgr dbZ ykHk çnku djrs gSaA orZeku esa] gekjh ç;ksx'kkyk ekuo 

U;wjks MhtsujsfVo jksxksa tSls gafVaxVu jksx] ,VsfDl;k & 3 vkSj vYtkbej jksx ds u, 

vkuqoaf'kd la'kks/kd dh igpku ij dke dj jgh gSA ge Ård&fof'k"V rjhds ls thu dh 

vfHkO;fDr esa gsjQsj djus ds fy, ;w,,l&xSy 4 ç.kkyh dk mi;ksx djrs gSaA 78 i‚yh 

¼D;w½ fjihV ds lkFk mRifjorhZ ,VSfDlu &3 çksVhu dk vfrvfHkO;fDr ;k 138 i‚yh ¼D;w½ 

fjihV ds lkFk gafVaxfVu fu;a=.k Qkbyksa ¼fp= 1 d&x½ dh rqyuk esa vka[kksa ds o.kZd 

vip;u vkSj [kqjnjkiu dks çsfjr djrk gSA nwljh vksj] mRifjorhZ rkÅ dh vf/kdrk ls 

vka[k ds ihNs ds {ks= esa [kqjnjkiu gksrk gS ¼fp= 1 ?k½A  

jhM vkmV ds :i esa [kqjnjh vka[k dk mi;ksx djrs gq,] bu U;wjksy‚ftdy fodkjksa ds 

la'kks/kd dh igpku djus gsrq vkuqoaf'kd LØhu dk çn'kZu fd;k tk,xkA ckgjh us= vk—fr 

foKku ds vykok] QksVks fjlsIVj U;wj‚Ul dh la[;k vkSj i‚yh ¼D;w½ çksVhu leqPp; ds Lrj 

dh Hkh tkap dh tk,xhA mnkgj.k ds fy,] mRifjorhZ ,pVhVh&138&,evkj,Qih dh 

vf/kdrk ls vka[k dk [kqjnjkiu vkSj QksVks fjlsIVj U;wj‚Ul ¼fp= 2 d&?k½ dk uqdlku 

gksrk gSA gekjh la'kks/kd LØhfuax vka[k ds QksVks fjlsIVj U;wj‚Ul dh lajpuk vkSj la[;k esa 

lq/kkj gsrq tkap djsxhA blds vykok] ,pVhVh&138D;w dh vf/kdrk ds dkj.k vlkekU; 

 

  

ek;axykEcke /kzqck flag 

 

 

  

  

  

 



  

 

 

çksVhu leqPp; ds Lrj dh tkap dh tk,xh ¼fp= 2 ³&N½A ;fn us= vk—fr foKku esa 

lq/kkj vkSj çksVhu leqPp; ds Lrj esa deh ns[kh tkrh gS] rks i‚yh ¼D;w½ fQuksVkbi ds neu 

ds fy, vkf.od ra= dh foLrkj ls tkap dh tk,xhA 

 

 

fp= 1 - ekuo raf=dk gzklh fodkjksa ds MªkslksfQyk ekWMy ¼d½ oU; izdkj ¼[k½ ,VsfDlu & 3 ds lkFk 78 ikWyh ¼D;w½ 

fjihV dh vfr vfHkO;fDr ls vka[k esa [kqjnqjkiu vkSj MhfixesaVs’ku ¼x½ 138 ikWyh ¼D;w½ ds lkFk mRifjorhZ gafVaxVu dh vfr 

vfHkO;fDr ls vka[k esa jQ QhuksVkbi iSnk gksrk gSA ¼?k½ mRifjorhZ rkm dh vfr vfHkO;fDr ls vka[k ds fiNys fgLls esa 

[kqjnqjkiu iSnk gksrk gSA 

 

fp= 2- vka[k ds Ård esa ,pVhVh & 138 D;w  & ,evkj,Qih dh vfr vfHkO;fDr ls gzkl gksrk gS ¼d ls [k½ vka[k dh ckgjh 

vkdkfjdh ¼x ls ?k½ 138 ikWyh ¼D;w½ fjihV ds lkFk mRifjorhZ gafVaxVu dh vfr vfHkO;fDr ls QksVks fjlsIVj dh la[;k de 

gks tkrh gSA ¼³ ls p½ o;Ld ds flj esa ikWyh ¼D;w½ ,xzhxsV fn[kkbZ nsrs gaSA ¼N½ ikWyh ¼D;w½ ,xzhxsV dh izfrnhfIr rhozrk 

n’kkZus okyk xzkQA 

 



  

 

 

gekjh ç;ksx'kkyk v‚fVTe vkSj ckSf)d v{kerk esa 'kkfey U;wjks MsoyiesaVy thu ds tSfod 

dk;ksaZ dks le>us esa Hkh #fp j[krh gSA v‚fVTe vkSj ckSf)d v{kerk okys O;fDr;ksa ds cM+s 

iSekus ij Mh,u, vuqØe.k esa 100 ls vf/kd thuksa dh igpku dh xbZ gSA tcfd] dbZ thuksa 

ds dk;Z vkSj Hkwfedk dkQh gn rd vKkr gSaA MªkslksfQyk fofHkUu U;wjks MsoyiesaVy fodkjksa 

dh tkap gsrq çfl) e‚My ç.kkyh gSA rks] gekjk v/;;u bu U;wjks MsoyiesaVy fodkjksa ds 

vkuqoaf'kd vk/kkj dks foPNsfnr djus ds fy, MªkslksfQyk e‚My ç.kkyh dk mi;ksx djsxkA 

Mhvkj,llh baVhxzsVsM v‚FkksZy‚x çsfMD'ku Vwy ¼MhvkbZvksihVh½ dk bLrseky mu U;wjks 

MsoyiesaVy thu ds ¶ykb gkseksyksXl dh igpku djus gsrq fd;k x;k FkkA bu thuksa dh 

vkj,u,vkbZ ykbuksa dks ;w,,l&xSy4 flLVe dk mi;ksx djrs gq, thu u‚dMkmu djus ds 

fy, [kjhnk tk,xkA th,evkj&xSy4] byso&xSy4 vkSj baLd&xSy4 dk mi;ksx U;wjks 

MsoyiesaV ds nkSjku thu dh Hkwfedk dh tkap gsrq Øe'k% vka[k] efLr"d vkSj U;wjksCykLV 

dksf'kdkvksa esa thu dh vfHkO;fDr dks de djus ds fy, fd;k tk,xkA U;wjksuy çlkj vkSj 

HksnHkko esa fdlh Hkh nks"k dh tkap ds fy, ykokZ efLr"d dks Mh,yth] çksLisjks vkSj MsMiSu 

,aVhc‚Mh ds lkFk vfHkjaftr fd;k tk,xkA blds vykok] thu u‚dMkmu ds dkj.k gksus 

okys O;ogkj nks"kksa dh tkap dh tk,xhA mnkgj.k ds fy,] MªkslksfQyk xzwfeax vkekiu tks 

nksgjk, tkus okys O;ogkj dh udy djrh gS vkSj lkekftd nwjh vkekiu tks lkekftd 

dfe;ksa dh tkap djus dh lqfo/kk iznku djrh gS] dk çn'kZu fd;k tk,xkA pwafd v‚fVTe 

vkSj ckSf)d v{kerk ds dkj.k uhan esa [kjkch vkrh gS] blfy, efD[k;ksa dh ldSZfM;u 

xfrfof/k ij utj j[kh tk,xhA bu v/;;uksa ls] ge U;wjks MhtsujsfVo fodkjksa ds u, 

vkuqoaf'kd la'kks/kd dh igpku djsaxs vkSj v‚fVTe vkSj ckSf)d v{kerk esa 'kkfey U;wjks 

MsoyiesaVy thu ds tSfod dk;ksaZ dks çdV djsaxsA  

ykxw ugha  

 

ek;axykEcke /kzqck flag % ÝwV ¶ykb ds lkFk U;wjkslkbal] bafM;u baVjus'kuy lkbal QsfLVoy 

¼vkbZvkbZ,l,Q½] oLrqr% fnlacj 2020 esa çLrqr fd;k x;kA  

 

;g dke ,uchvkjlh dksj fuf/k;ksa }kjk lefFkZr gSA  

dksbZ ugha 



  

 

 

dksbZ ugha 

dksbZ ugha 

dksbZ ugha 

 

 

 

 

   

 



  

 

 

 

 

tc –'; mÙkstukvksa dks gekjs –'; {ks= ds dsanz esa 

çLrqr fd;k tkrk gS] rks nk,a vkSj ck,a –'; d‚fVZl 

esa cuus okyh bestksa dks ,d ,dy best cukus gsrq 

,dh—r fd;k tkrk gS ftls rc igpkuk tk ldrk 

gSA bl ?kVuk dks vo/kkj.kkRed ca/kudkjh dgk tkrk 

gSA vo/kkj.kkRed ca/kudkjh gksus ds fy,] nks xksyk/kkZsa 

ds chp fdlh çdkj dk lapkj ;k dk;kZRed 

,dhdj.k gksuk pkfg,A oLrq dh igpku dh çfØ;k esa nks xksykZ/kksa ds chp –'; lwpukvksa dk 

vknku&çnku vkSj gekjh Le`fr ls oLrqvksa dh fo'ks"krkvksa vkSj ukeksa dks lQyrkiwoZd iqu% 

çkIr djuk 'kkfey gSA U;wjksuy lapkj ij O;kid :i ls Loh—r fopkjksa esa ls ,d 

^lqlaxrrk ds ek/;e ls lapkj^ ifjdYiuk gSA ;g çLrkfor djrk gS fd fof'k"V :i ls 

fLFkr U;wjksuy lewg pj.k&can U;wjksuy nksyuksa ds vk/kkj ij ,d nwljs ds lkFk lapkj dj 

ldrs gSa ftUgsa U;wjksuy lqlaxrrk ds :i esa tkuk tkrk gSA v‚CtsDV fjdfXu'ku ds nkSjku 

nks xksyk/kkZsa ds chp lapkj bl rjg ds U;wjksuy flaØksukbts'ku ;k lqlaxrrk ds ek/;e ls 

Hkh gks ldrk gSA vrhr esa vuqla/kkudrkZvksa us bZbZth dk mi;ksx djrs gq, bu U;wjksuy 

flaØksukbts'ku dk v/;;u fd;k gSA feek vkSj muds lg;ksfx;ksa ds ,d v/;;u us 

29&pSuy bZbZth dk mi;ksx djrs gq, feMykbu v‚CtsDV fjdfXu'ku dk;Z ds nkSjku vYQk 

fjne ds {kf.kd baVjgsfeLQsfjd vkslhlhfiVks&VsEiksjy flaØksukbts'ku dh igpku dhA muds 

v/;;u eas 117&373 ,e,l Vkbe foaMks esa baVjgsfeLQsfjd lqlaxrrk esa mYys[kuh; o`f) dk 

çn'kZu fd;k x;k] tc LoLFk ekuo lCtsDV us xSj&oLrq mÌhiuksa dks ns[kus dh rqyuk esa 

oLrq mÌhiuksa dks ns[kkA mUgksaus ;g Hkh ns[kk fd 373&639 ,e,l ds ckn ds le; esa] oLrq 

vkSj xSj&oLrq mÌhiu nksuksa ds fy, vYQk ÅtkZ esa mYys[kuh; deh vkbZ Fkh tks –'; {ks= 

 

 

fuosfnrk fr#xqUUklEcUne 

 

 

  

  

  

 



  

 

 

dh e/; js[kk esa çnf'kZr dh xbZ FkhA tcfd] v/;;u lhekvksa ds fcuk ugha FkkA ys[kdksa us 

ekuk fd vkslhlhfiVks&VsEiksjy {ks=ksa ij rSukr 4 bysDVªksM ds iwoZ fu/kkZfjr lsV ij ÅtkZ 

vkSj lqlaxrrk ifjorZu lcls vPNk ns[kk tk,xkA ge tkurs gSa fd bZbZth ds lkFk ek=k 

pkyu Li"V :i ls ,d egRoiw.kZ leL;k gS vkSj ;g Hkh fd lqlaxrrk ,d dusfDVfoVh 

mik; gS tks o‚Y;we pkyu ls cgqr çHkkfor gks ldrk gSA blds vykok] bZbZth bysDVªksM dh 

de la[;k ds dkj.k] os efLr"d ds lzksrksa dks LFkkuh;—r djus esa l{ke ugha Fks tks mudh 

#fp ds bysDVªksM dh ilan dks lgh Bgjk ldrs FksA mUgksaus dk;kZRed dusfDVfoVh dh fn'kk 

Hkh fu/kkZfjr ugha dhA 

orZeku v/;;u esa] geus mPp ?kuRo okys bZbZth dk mi;ksx djrs gq, ehek vkfn ds 

ifj.kkeksa dks nksgjkus dk y{; j[kk] tcfd O;fDr;ksa us feMykbu v‚CtsDV fjdfXu'ku dk;Z 

fd;k vkSj muds v/;;u dh lhekvksa dks gy fd;kA lVhd :i ls] gekjk vHkh"V 

dk;Z&lacaf/kr vYQk fMflaØukbts'ku dks nksgjkus vkSj feMykbu v‚CtsDV fjdfXu'ku ds 

nkSjku baVj gsfeLQsfjd lqlaxrrk esa {kf.kd o`f) dks nksgjkus dk FkkA geus vkxs efLr"d esa 

mu lzksrksa dks LFkkuh;—r djus dh ekax dh tks e/; js[kk oLrq igpku ds fy, egRoiw.kZ gSa 

vkSj bl baVj gsfeLQsfjd dusfDVfoVh dh fn'kk fu/kkZfjr djus ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSaA 

lHkh ç;ksx ekuo eksVj fu;a=.k vuqHkkx esa fd, x, FksA çksVksd‚y dks jk"Vªh; laLFkku 

LokLF; ¼,uvkbZ,p½ ds la;qä U;wjks lkbalst baLVhVîw'kuy fjO;w cksMZ ¼lh,u,l vkbZvkjch½ 

}kjk vuqeksfnr fd;k x;k Fkk vkSj gsyfladh dh ?kks"k.kk ds fn'kkfunsZ'kksa ds vuq:i FkkA lHkh 

çfrHkkfx;ksa us v/;;u ls igys fyf[kr lwfpr lgefr nhA geus 11 LoLFk o;Ld 

Lo;alsodksa dh HkrhZ dh vkSj 64 pSuyksa ls bZbZth fjd‚MZ fd;k] tcfd mUgksaus ,d feMykbu 

v‚CtsDV fjdfXu'ku dk;Z fd;kA lsalj vkSj lzksr fjä LFkku esa dk;Z&laca/kh 'kfä vkSj 

lqlaxrrk dk vuqeku yxk;k x;k FkkA blds vykok] xzsatj dj.kh;rk dk mi;ksx djrs gq, 

çHkkoh dusfDVfoVh dk ewY;kadu fd;k x;k FkkA 

orZeku v/;;u esa] ge feek vkfn ds ifj.kkeksa dks vkaf'kd :i ls nksgjkus esa l{ke FksA geus 

iqf"V dh gS fd mÌhiu xSj&fof'k"V vYQk fMflaØukbts'ku le; foaMks esa yxHkx 500 

,e,l ds vklikl gksrk gSA tcfd] ge #fp ds leku bysDVªksM tksM+s dk mi;ksx djrs gq, 

oLrq ekU;rk ls tqM+s baVj gsfeLQsfjd vYQk lqlaxrrk esa {kf.kd o`f) dks nksgjk ugha ldsA  



  

 

 

 

blds vykok] MsVk&lapkfyr –f"Vdks.k dk mi;ksx djrs gq, foLr`r fo'ys"k.k ds lkFk geus 

fn[kk;k fd lh3] ih3] ihtsM vkSj vks1 bysDVªksM DyLVj ij v‚CtsDV fjdfXu'ku ds lkFk 

dkQh mPp vYQk fMflaØukbts'ku tqM+k gqvk gSA 



  

 

 

 

geus bl vYQk fMflaØukbts'ku ds lzksr dks ck,a vksDlhfiVks&VsEiksjy {ks= esa LFkkuh;—r 

fd;k vkSj fn[kk;k fd 250&500 ,e,l Vkbe foaMks ds nkSjku v‚CtsDV fjdfXu'ku gsrq 

le:i {ks=ksa ds chp baVj gsfeLQsfjd dusfDVfoVh ¼dksgsjsalh dk dkYifud fgLlk½ esa dkQh 

o`f) gqbZ gSA 



  

 

 

 

xzsatj dk;Z&dkj.k dk mi;ksx djrs gq,] geus ;g Hkh fn[kk;k fd oLrq dh igpku ls tqM+h 

baVj gsfeLQsfjd dusfDVfoVh ck,a vkDlhfiVks&VsEiksjy {ks= }kjk lapkfyr gSA 

 

var esa] gekjs ifj.kke bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd feMykbu v‚CtsDV fjdfXu'ku ds fy, 

nks xksyk/kkZsa ls tkudkjh ds ,dhdj.k dh vko';drk gksrh gSA –'; çlaLdj.k ds osaVªy 

ekxksaZ ds chp U;wjksuy xfrfof/k ds {kf.kd flaØukbts'ku }kjk lwpuk ds bl baVj 

gsfeLQsfjd vknku&çnku dh e/;LFkrk dh tkrh gSA baVjgsfeLQsfjd lqlaxrrk dh u dsoy 

–'; laosnh ç.kkyh esa çklafxdrk gS] cfYd Hkk"kk] us= laca/kh /;ku vkSj eSuqvy ojh;rk 

lfgr laKkukRed dk;ksaZ ds O;kid çn'kZuksa dh lwph ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA ifj.kkeLo:i] 

baVj gsfeLQsfjd lqlaxrrk dk fo?kVu O;ogkj rFkk laKkukRed dk;Zç.kkyh dks çHkkfor dj 

ldrk gSA bl çdkj] gekjs v/;;u esa fltksÝsfu;k] LVªksd] Qksdy gSaM fMLVksfu;k tSls dbZ 

U;wjks lkbfd,fVªd fodkjksa ds fufgrkFkZ gks ldrs gSa] tgka baVjgsfeLQsfjd lqlaxrrk dks 

fcxM+k gqvk ekuk tkrk gSA 



  

 

 

 

dksbZ ugha  

  

 

fr#xqUUklEcUne ,u- lokZbdy fMLVksfu;k ds jksfx;ksa esa laosnh pky ds nkSjku d‚fVZdy 

fj,fDVfoVh esa lkbV&fof'k"V dehA tuojh 2021 esa U;wjks fQft;ksy‚th fDyfudy] 

dqvkykyaiqj] eysf'k;k ¼vkHkklh½ esa 7oha ,f'k;k&vksf'kfu;k egk lEesyu 

 

fr#xqUUklEcUne ,u- baVªk dksfVZdy ra= vkSj O;ogkj ds chp dh [kkbZ dks ikVukA 

u‚u&buosflo czsu fLVeqys'ku] cckMsu&cSMsu] teZuh ¼opqZvy½] uoacj 2020 ij 7oka 

varjjk"Vªh; lEesyuA 

 

fr#xqUUklEcUne ,u- efLr"d dh y;A Hkkjr varjjk"Vªh; foKku egksRlo] Hkkjr ¼vkHkklh½] 

fnlacj 2020 esa jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz ¼,uchvkjlh½ vkmVjhp dk;ZØeA  

 

fr#xqUUklEcUne ,u- u‚u&buosflo czsu fLVeqys'ku] ekulwu czsu ehfVax] bafM;k ¼opqZvy½] 

twu 2020 ds lkFk d‚fVZdy dusfDVfoVh dk ewY;kaduA  

MhchVh @ osyde VªLV bafM;k vyk;al fDyfudy fjlpZ Qsyksf'ki ¼baVjehfM,V½ & 

vkbZ,@lhih,pvkbZ@16@1502624 

  

viZ.k cuthZ] ,uchvkjlh 

nhikatu jkW;] ,uchvkjlh 

MkW- :ik jktu] U;wjksykWth foHkkx] ,El] ubZ fnYyhA 

gj xksfcan [kqjkuk buksosfVo ;ax ck;ksVsDuksy‚ftLV vokMZ 2020 

 

dksbZ ugha  

¼cSBd dk laf{kIr fooj.k nsa½ 

dksbZ ugha   



 

 

 

ekuo O;ogkj dks varfuZfgr raf=dk lfdZV }kjk ifjHkkf"kr fd;k 

tkrk gS tks fdlh tho ds thou dky ds nkSjku cnyrs gSaA 

U;wj‚Ul dh /kqzoh—r lajpuk mUgsa lwpuk ds ;wfu Mk;jsD'kuy 

çokg gsrq le; ds ek/;e ls dusD'ku LFkkfir djus vkSj cuk, 

j[kus dh lqfo/kk iznku djrh gSA U;wj‚Ul dh buiqV çfØ;k,a 

MsaMªkbV gSa tks U;wj‚u ds laosnh {ks= dks ifjHkkf"kr djrh gSa vkSj 

U;wj‚u dks ,d fo'ks"krk vkdkfjdh vkSj dk;Z djrh gSaA MsafMªfVd 

vk—fr foKku dqN U;wjks MsoyiesaVy fodkjksa tSls v‚fVTe] 

'kkbt+ksÝsfu;k vkSj vYtkbej jksx ls lacaf/kr gSA dqN iqjkuh ;k 

rhoz fLFkfr;ka Hkh ckf/kr ;k vlkekU; o`{k ds leku lajpuk dk 

dkj.k cu ldrh gSa tSlk fd vDlj U;wjksuy ,DlkbVks V‚fDlflVh] u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx vkSj 

nnZukd efLr"d dh pksVksa ds nkSjku ns[kk tkrk gSA  

 

U;wj‚u ds vU; fMCcksa ds foijhr] MsaMªkbV ,d tho] fo'ks"k :i ls fodkl] lesdu] 'kks/ku ;k lfdZVjh 

dh ejEer tSls çeq[k gLr{ksiksa ds nkSjku iwjs thou dky esa cM+s iSekus ij fQj ls rS;kj gks ldrs gSaA 

bl çfØ;k esa foQyrk ls U;wjksuy dEikVZesaV dk Mhtujs'ku gks ldrk gS] laosnh vkSj eksVj 

rkSj&rjhdksa dk uqdlku gks ldrk gS] vkSj U;wjks iSFkksy‚ftdy y{k.kksa dh vfHkO;fDr gks ldrh gSA 

blfy, fofHkUu 'kkjhfjd fLFkfr;ksa esa MsaMªkbfVd ds leku jhe‚Msfyax dh çfØ;kvksa vkSj fu;kedksa dks 

le>uk vfuok;Z gSA 
 

MsaMªkbV~l dh jhe‚Msfyax ckgjh dkjdksa ij fuHkZj djrh gS tSls fd lClVªsVe ds lkFk vklatu vkSj 

NaVkbZ ds ckn eycs dh lQkbZA dSfY'k;e Vªkaft,aV] VªkalfØIV‚e] lkbVks LdsysVu vkSj /kzqoh—r 

ifjogu tSls vkarfjd dkjd MsaMªkbfVd jhe‚Msfyax dks çHkkfor dj ldrs gSa] tcfd] çfØ;k dh 

;a=or le> Li"V ugha gSA MsafMªfVd lkbVksLdsysVu eq[; :i ls ekbØks V~;wcYl vkSj ,fDVu ls cuk 

gksrk gS ftlesa LisfDVªu vkSj lsfIVu tSls LdsQksYM çksVhu gksrs gSaA ekbØks V~;wcYl ds j[kj[kko gsrq 

eq[; e'khujh esa bZchih vkSj iSVªksfuu tSls var ca/kudkjh çksVhu] Mhiksyhesjkbftax eksVj] 

dkbusflu&13] lhvkj,eih tSls vlsacyh dkjd] vkSj dkbusflu&1 tSls eksVlZ 'kkfey gSa tks Vîwcqfyu 

vkSj ,eVh çksVksfQykesaV~l lfgr vf/kdka'k dkxksZ dks VªkaliksVZ djrs gSaA blh rjg] ,fDVu dks 

i‚yhesjkbts'ku dkjdksa tSls fd çksfQfyu] Mhiksyhesjkbts'ku dkjd dksfQfyu] vkSj czkafpax dkjdksa 

tSls ,iZ&2@3 vkSj MCY;w,,lih@MCY;w,ohbZ }kjk cuk, j[kk tkrk gS] ftUgsa MsaMªkbfVd vkcZj ds 

fuekZ.k esa fufgr fd;k x;k gSA MsafMªfVd vkcZjkbts'ku Hkh xksYxh vkmV iksLV~l] dkbusVksdksj çksVhu] 

,aMks IykfTed jsfVdqye] ,fDVu Cy‚Cl ds :i esa ekbØks V~;wcYl vkSj ,fDVu U;wfDy,VlZ ij fuHkZj 

djrk gS tks çdfYir MsaMªkbfVd ds leku 'kk[kk fcanqvksa ij le`) gksrk gSA MsafMªfVd tfVyrk vkSj 

fooks e‚My dh deh ds dkj.k] ;g vPNh rjg ls le> esa ugha vkrk gS fd fodkl ;k iqut Zuu ds 

nkSjku mfpr MsafMªfVd vkcZjkbts'ku ds fy, U;wjksuy lkbVksLdsysVu dks dSls O;ofLFkr vkSj 

fofu;fer fd;k tkrk gSA 

 

 

 

Lokxrk Ms  

0 

0 

0 

0 

0 
 



lh- ,fyxsal ds ihohMh U;wj‚Ul dk mi;ksx djrs gq,] ge tkap dj jgs gSa% 

1- fodkl ds nkSjku ihohMh U;wj‚u jhe‚Msy ds MsaMªkbV dSls gksrs gSa\ 

2- MsafMªfVd jhe‚Msfyax ds nkSjku v arfuZfgr lkbVksLdsysVu dks dSls iquxZfBr fd;k tkrk gS\ 
 

 

fiNys v/;;uksa esa Li"V fd;k x;k gS fd pksV ds ckn MsaMªkbV ds iqu% fodkl dh ldy fo'ks"krk,a 

fodkl ds nkSjku MsaMªkbV of̀) ls fHkUu gksrh gSaA tcfd] ;g Li"V ugha gS fd fodkl vkSj iqutZuu ds 

nkSjku MsaMªkbV 'kk[kkvksa dh 'kq:vkr vkSj o`f) dks fu;af=r djus okyh lkbVksLdsysVu çfØ;kvksa dks 

lajf{kr fd;k tkrk gSA 

 

MsaMªkbV dh 'kq:vkr vkSj fodkl dh xfr'khyrk dks le>us ds fy,] eSaus ,d ykbo besftax çfreku 

LFkkfir fd;kA dhM+s dks 4 ?kaVs dh vof/k ds fy, ykbo besftax ds fy, flaØksukbTM vkSj dkVk x;k 

Fkk ¼fp= 1d½A lh- ,fyxsal esa ihohMh U;wj‚Ul esa ,d vPNh rjg ls ifjHkkf"kr v{krarq vkSj LVhfj;ks 

VkbIM MsafMªfVd vkcZj gksrk gS ¼fp= 1 d&[k½A 'kk[kk,a ,d fof'k"V lkbVksLdsysVy lafo/kku ds lkFk 

'kjhj jpuk vkSj inkuqØe esa v‚FkksZxksuyh curh gSaA ,aVhfj;j&i'p fn'kk esa pyus okyh çkFkfed 

'kk[kk,a T;knkrj ekbØks V~;wcYl le`) gksrh gSa tcfd mPp&Øe okyh 'kk[kkvksa esa ,fDVu&vk/kkfjr 

lkbVks LdsysVu ¼fp= 1x½ gksrk gSA  
 

dkVs x, —fe;ksa ds pj.k ds vk/kkj ij] ihohMh MsUMªkbV dk fodkl dqN inkuqØfer Lrjksa ij gksrk 

gSA mnkgj.k ds fy,] vaMs nsus ¼,p ,bZ,y½ ds 38-5 ?kaVs ckn] dhM+s ,y3 pj.k esa igqap tkrs gSa ftlds 

}kjk çkFkfed 'kk[kk,a fcNkbZ tkrh gSa vkSj f}rh;d 'kk[kk,a 'kq: dh tkrh gSaA 

 

 
 

¼d½ lg lacaf/kr fodklkRed pj.k vkSj th,Qih ¼ih,p49,p12-4> th,Qih] gjk½ vkSj ,epsjh %% 

vkj,ch&3 ¼ihMhbZ,l&2> ,epsjh%% vkj,ch&3] yky½ ds lkFk yscy fd, x, ihohMh U;wj‚u dh 

çfrfuf/k bestksa ds lkFk 20 fMxzh lsfYl;l ij —fe ds flaØksukbt LVsftax rFkk besftax dks n'kkZus 

okyk ;kstukc) #fp ds {ks= ¼lQsn MS” k ;qDr vk;r½ ds lkFk lacaf/kr bulsV esa c<+k;k x;kA ,epsjh 

% % vkj,ch&3 iaDV dksf'kdk 'kjhj vkSj ,DlkWu ¼bulsV esa fpfàr½ ds fy, LFkkuh;—r gSA ¼[k&x½ 

ihohMh U;wj‚Ul ¼[k½ vkSj lkbVks LdsysVy lajpuk ¼x½ ds U;wjkbV vkcZj dks n'kkZus okyk ;kstukc)A  

 

fodkl ds nkSjku] 'kk[kk,a o`f) vkSj çR;korZu fn[kkrh gSa ¼fp= 2d&[k½A lkFk gh] rr̀h;d 'kk[kk,a 

lesdu ;k ç;kstuksa ds fy, ifjgkj gsrq iM+kslh {ks= dk Hkh vkdyu dj jgh gSa ¼fp= 2 ³½A  bl 

çfØ;k ds nkSjku] os ¼fp= 2x½ ls vyx gks tkrs gSa ;k ,d iM+kslh 'kk[kk ¼fp= 2 ?k½ esa ¶;wt gks tkrs 



gSaA prq"dks.kh; 'kk[kk,a 48 ?k.Vs ,bZ,y ij fLFkjhdj.k vkSj ykokZ pj.kksa dh lekfIr ls igys fodkl 

vkSj ihNs gVuk fn[kkrh gSaA 

 

A ¼d½ th,Qih O;Dr djus okys 

ihohMh U;wj‚Ul dh Vkbe ySIl Nfo;kaA xfrdh dks f}rh;d] rr̀h;d vkSj prq/kkZrqd Lrjksa ij ns[kk 

tkrk gSA ¼[k & ³½A MsaMªkbV fodkl ds nkSjku ns[kh xbZ xfr'khy ?kVukvksa esa o`f) ¼lQsn rhj½ vkSj 

ihNs gVuk ¼yky rhj½ 'kkfey gSaA ¼[k½] r`rh;d MsaMªkbV dk fo[kaMu ¼eStsaVk ,jks gsM½ ¼nks rjQk rhj½ 

¼x½] rr̀h;d 'kk[kkvksa dh ik'oZ o`f) ¼Hkwjk rhj½ vkSj lesdu ¼ihyk rhj½ ¼?k½] vkSj çR;korZu ¼ukjaxh 

rhj½ vkSj r̀rh;d 'kk[kkvksa ls cpko ¼uhyk rhj½ ¼³½A geus vuqeku yxk;k fd ekbØks V~;wcYl vkSj 

,fDVu dh lglac) xfr'khyrk }kjk 'kk[kkvksa dh bl o`f) vkSj okilh dh lqfo/kk gSA ge vkxs 

ihohMh U;wj‚Ul esa O;Dr ekbØks V~;wcYl vkSj ,fDVu i=dkjksa dh ykbo besftax dk mi;ksx djrs gq, 

bldh tkap djsaxsA  
 

 

 

ds,yih&7] dkbusflu&13 ifjokj dh ,d eksVj gS tks vius Iyl vkSj ekbul nksuksa fljksa ij ekbØks 

V~;wcYl dks Mhiksyhejkbt djrh gSA ,Dlksuy batjh ls 'kq: gqvk Mh,yds&1 ekbØks VîwcqYl dks 

fLFkj djus vkSj ,Dl‚u jhtujs'ku dks c<+kok nsus gsrq ds,yih&7 dks jksdrk gSA MsaMªkbV iqutZuu ,d 

oSdfYid ekxZ dk lq>ko nsus okys Mh,yds&1 ls Lora= gSA gkykafd ds,yih&7 ,d çeq[k ekbØks 

V~;wcYl fu;ked gS] MsaMªkbV~l esa bl çksVhu dh Hkwfedk Kkr ugha gSA esjk vuqeku gS fd ihohMh 

U;wj‚Ul esa MsaMªkbV iqutZuu ds,yih&7 dh e/;LFkrk okys ekbØksV~;wcYl xfrdh ij fuHkZj gks ldrk 

gSA tcfd] Ms aMªkbV~l dh jhe‚Msfyax esa ds,yih &7 dh fodklkRed Hkwfedk dks fpfàr djuk vko';d 

gSA  
 

geus oU; çdkj esa ihohMh U;wj‚Ul yscy okys th,Qih ds MsaMªkbfVd ds leku vkcZj dh tkap dh 

rFkk vk;q&feyku okys tkuojksa ¼fp= 3 d½ esa ds,yih &7 ds dk;Z mRifjorhZ ds uqdlku dh tkap 

dhA geus 'kk[kk ?kuRo Ldksj fd;k tks fd fiNys inkuqØfer Lrj ij 'kk[kkvksa ds fy, lkekU;h—r 

,d fo'ks"k Js.khc) Lrj ij 'kk[kkvksa dh la[;k gSA mnkgj.k gsrq] ek/;fed 'kk[kk ?kuRo çkFkfed 

'kk[kk dh yackbZ ds fy, lkekU;h—r ek/;fed 'kk[kkvksa dh la[;k ls çkIr gksrk gSA blh çdkj] çfr 

ek/;fed r`rh;d 'kk[kkvksa dh la[;k vkSj çfr r`rh;d prq/kkZrqd 'kk[kkvksa dh la[;k dks ekik x;kA  

 

ds,yih&7 mRifjorhZ ds uqdlku esa] ek/;fed 'kk[kk ?kuRo 40 ?k.Vs ,bZ,y ls vkxs ¼fp= 3 [k½ ls 

vk;q&feyku oU; çdkj ds fu;a=.k dh rqyuk esa dkQh vf/kd FkkA nwljh vksj] rr̀h;d vkSj prq/kkZrqd 

'kk[kkvksa dk ?kuRo oU; çdkj ds tkuojksa ¼fp= 3 x&?k½ dh rqyuk esa ds,yih&7 ¼0½ esa fHkUu FkkA 

ykbo besftax esa vkxs izdV fd;k x;k fd fodkl ds nkSjku 'kk[kk ?kuRo esa ,d xfr'khy larqyu gS 

tks ds,yih&7 uy mRifjorhZ esa fo{kksHk gks x;k FkkA 



 
 

 

¼d½ oU; izdkj ds 

ihohMh MsafMªfVd vkcZj vkSj fupys iSuy esa vkof/kZr fopkjksa ds lkFk dk;Z mRifjorhZ ds ds,yih&7 

uqdlku ds çfrfuf/k eq[kj fp=A ¼[k&?k½ çkFkfed dh çfr bdkbZ yackbZ ek/;fed 'kk[kkvksa ds ?kuRo 

dh ek=k  ¼[k½] rr̀h;d 'kk[kkvksa dk ?kuRo çfr ek/;fed ¼x½] vkSj çfr rr̀h;d prq/kkZrqd 'kk[kkvksa 

dk ?kuRo oU; çdkj ds çeq[k MsaMªkbV vkSj ds,yih&7 ¼0½ mRifjorhZ ihohMh U;wj‚Ul ls çkIr fd;k 

x;k FkkA ,uksok dk mi;ksx djds ih<0-05*] 0-01** ds lkFk lk/kuksa dh rqyuk dh tkrh gSA  
 

geus vkxs ds,yih&7 %% th,Qih ¼fp= 4 d&[k½ dh ,dy çfrfyfi fjiksVZj ykbu dk mi;ksx djrs 

gq, ihohMh MsUMªkbV esa ds,yih&7 ds LFkkuh;dj.k dh tkap dhA vartkZr :i ls O;Dr ds,yih&7 %% 

th,Qih dks dqN 'kk[kk fcanqvksa] fo'ks"k :i ls çkFkfed MsaMªkbV ij çkjafHkd 'kk[kk fcanq ds fy, 

LFkkuh;—r fd;k x;k Fkk ¼fp= 4 d&[k½A —fe ds o;Ld pj.kksa ds nkSjku] bu vkjafHkd 'kk[kkvksa dh 

la[;k vf/kd gks tkrh gSA geus bu vLFkkfud 'kk[kkvksa ¼fp= 4,&lh½ ds fy, ds,yih&7 %% th,Qih 

ds LFkkuh;dj.k esa lglac) o`f) Hkh ns[khA 
 

 

 ¼d½ ,y4 vkSj fnu 1 o;Ld pj.kksa esa 

ihohMh ekdZj ,eLdysVZ ds lkFk vartkZr :i ls O;Dr ds,yih&7 %% th,Qih ds çfrfuf/k fp=A ¼[k½ 

ds,yih &7 %% th,Qih dh ykbu LdSu çksQkby ihohMh U;wj‚Ul ds çkFkfed MsaMªkbV esa 'kk[kk fcanqvksa 

ds lkFk lglac) gS tSlk fd ,eLdysVZ }kjk ns[kk x;k gSA ¼x½ ihohMh U;wj‚u ds vkjafHkd 'kk[kk 

fcanqvksa ij ds,yih &7 %% th,Qih ds lao/kZu dk çfrfuf/kRo djus okyk ;kstukc)A 
 

 

 

tSlk fd ds,yih&7 dks ,eVh Mk;ukfeDl vkSj vksfj,aVs'ku dks çHkkfor djus ds fy, tkuk tkrk gS] 

geus bZchih&2 % % th,Qih }kjk Iyl ,aM~l dks VªSd djds Mk;usfed ekbØks VîwcqYl dk voyksdu 

fd;kA geus ihohMh fof'k"V çeksVj ds rgr bZchih&2 % % th,Qih O;Dr fd;k tgka fjiksVZj us fo'ks"k 

:i ls oU; çdkj esa çkFkfed MsaMªkbV~l dks LFkkuh;—r fd;kA ,aVhfj;j fn'kk dh vksj çkFkfed 

MsaMªkbV vFkkZr~ çeq[k MsaMªkbV esa ekbul&,aM vkmV dkWesV~l Fks tcfd i'p çkFkfed ¼ekewyh½ MsaMªkbV 

esa dkWesV~l dk Iyl&,aM vkmV vksfj,aVs'ku FkkA ihohMh U;wj‚Ul ds ,DlkWu esa dkWesV~l ¼fp= 5d&[k½ 

dk Iyl&,aM vkmV vksfj,aVs'ku Hkh FkkA  

 



ds,yih&7¼0½ mRifjorhZ esa] geus çkFkfed MsaMªkbV~l ¼fp= 5 x½ esa ekbØks V~;wcYl ds lkis{k 

vfHkfoU;kl esa dksbZ Hkkjh ifjorZu ugha ns[kkA fnypLi ckr ;g gS fd ds,yih&7¼0½ mRifjorhZ esa] 

xfr'khy ekbØks V~;wcYl f}rh;d vkSj r̀rh;d MsaMªkbV~l ¼fp= 5 d] x½ esa Hkh ns[kh xbZaA ;g laHko gS 

fd ds,yih&7 dk;Z ds uqdlku ds dkj.k ekbØks V~;wcYl dk fLFkjhdj.k mPp&Øe okyh 'kk[kkvksa esa 

ekbØks V~;wcYl ds ços'k dk dkj.k curk gSA tcfd] pwafd ekbØks V~;wcYl vfHkfoU;kl esa Hkkjh cnyko 

ugha fd;k x;k Fkk] ds,yih&7 ekbØks V~;wcYl xfrdh vkSj vfHkfoU;kl dk ,dek= fu;ked ugha gSA 

vU; ekbØks V~;wcYl fu;ked tSls iSVªksfuu vkSj dkbusflu &1 dks ihohMh MsaMªkbV~l esa ekbØks 

V~;wcYl xfrdh vkSj vfHkfoU;kl dks fofu;fer djus gsrq tkuk tkrk gSA 
 
 

 

¼d½ fjiksVZj bZchih&2 %% th,Qih dh çfrfuf/k best oU; izdkj vkSj ds,yih &7 ¼0½ 

mRifjorhZ ds ihohMh U;wj‚Ul esa O;Dr dh xbZ gSaA ¼[k&x½ oU; çdkj ¼[k½ vkSj ds,yih &7 ¼0½ 

mRifjorhZ ¼x½ ds ,DlkWu] çeq[k vkSj ekbuj MsaMªkbV ls fudkys x, dk;eksxzkQA ds,yih&7¼0½ 

mRifjorhZ esa] bZchih&2 % % th,Qih dkWesV~l mPp&Øe okyh 'kk[kkvksa tSls ek/;fed ¼d esa dkys rhj½ 

esa Hkh ns[ks x, Fks] tks fd lacaf/kr fdeksxzkQ ¼x½ esa Hkh n'kkZ, x, FksA ¼?k½ Iyl vkSj ekbul esa 

dkWesV~l dh lkis{k la[;k dk ifjek.k oU; izdkj vkSj ds,yih &7 ¼0½ mRifjorhZ ds çeq[k MsUMªkbV esa 

vfHkfoU;kl lekIr djrk gSA ,uksok dk mi;ksx djrs gq, ih<0-05*] 0-001*** ds lkFk lk/kuksa dh 

rqyuk dh tkrh gSA  
 

fiNys v/;;uksa eas dkbusfUlu &13 ds uqdlku ds ifj.kke Lo:i MsaMªkbV~l dks ,DlkWu tSlh igpku 

esa cnyus dk nLrkosthdj.k fd;k gSA geus ,Dlksuy dkxksZ fjiksVZj] ,epsjh % % vkj,ch&3 ¼fp= 6 

d½ dk mi;ksx djrs gq, ihohMh U;wj‚Ul esa Hkh blh rjg ds voyksdu fd,A ;g fjiksVZj dsoy oU; 

çdkj ds U;wj‚Ul ds ,DlkWu esa ekStwn gksrk gS] tcfd ds,yih&7 dk;Z ds uqdlku esa] ,epsjh % % 

vkj,ch&3 dks f}rh;d] rr̀h;d vkSj dHkh&dHkh prq/kkZrqd MsaMªkbV~l ¼fp= 6 d&[k½ ds fy, xyr 

LFkku fn;k x;k FkkA ;g MsaMªks&,Dlksuy :ikarj.k VSDlksy&mipkfjr fodkl'khy U;wj‚Ul dh ;kn 

fnykrk gSA pwafd lexz MsaMªkbfVd ds leku vkdkfjdh dks cuk, j[kk tkrk gS] ;g laHko gS fd 

ds,yih&7 ¼0½ mRifjorhZ esa ihohMh ds U;wfjVkstsusfll ds nkSjku] fLFkj ekbØks V~;wcYl v{kh; dkxksZ 

dks MsaMªkbV~l esa xyr rjhds ls funsZf'kr djrh gSaA 

 



 
¼d½ ihohMh U;wj‚Ul dh çfrfuf/k 

bestksa dks th,Qih vkSj ,epsjh % % vkj,ch&3 ,y4 pj.k esa oU; izdkj vkSj ds,yih&7 dk;Z 

mRifjorhZ ds uqdlku ds lkFk yscy fd;k x;k gSA lQsn rhj MsaMªkbV~l esa ,epsjh % % vkj,ch&3  

iaDVk dks fpfàr djrs gSaA ¼[k½ oU; çdkj ds çeq[k MsaMªkbV esa ,epsjh % % vkj,ch&3 iaDVs ;qDr 

'kk[kkvksa ds çfr'kr dk ifjek.khdj.k vkSj ,y4 pj.k esa dk;Z mRifjorhZ ds ds,yih&7 uqdlkuA 

,uksok dk mi;ksx djrs gq, ih<0-05*] 0-01**] 0-001*** ds lkFk lk/kuksa dh rqyuk dh tkrh gSA 

 

var esa] 'kk[kkvksa dh o`f) vkSj fldqM+u MsaMªkbV izwfuax dk ,d fodYi gSA 'kk[kk xBu dk ;g 

xfr'khy larqyu MsaMªkbfVd ds leku {ks= ds fuekZ.k dk ,d va'kkafdr rjhdk gks ldrk gSA 

ds,yih&7 o`{k ds leku 'kk[kk ?kuRo ds xfr'khy larqyu dks cuk, j[krk gSA ds,yih&7 ds laHkkfor 

dk;ksaZ esa 'kk[kk ds 'kq:vkr ds fy, xfr'khy ekbØks V~;wcYl mRiUu djuk] ;k 'kk[kk ds ihNs gVus ds 

fy, vR;f/kd ekbØks V~;wcYl fo/kzqo.k 'kkfey gks ldrs gSaA ekbVksfll ds nkSjku] dkbusflu&13 

&Vîwcqfyu vkSj lsaVªkslkse ds lkFk LFkkuh;—r gksrk gS tgka ;g ekbØks V~;wcYl ds /kzqo dh vksj psfoax 

xq.klw=ksa dh xfr dks fu;af=r djrk gSA pwafd xkek&Vîwcqfyu ihohMh MsUMªkbV~l ds 'kk[kk fcanqvksa dks 

LFkkuh;—r djrk gS] ds,yih &7 LFkkuh; Lrj ij ekbØks V~;wcYl xfrdh vkSj 'kk[kk ?kuRo ¼fp= 7½ 

dks fofu;fer djus ds fy, leku ra= dks fu;ksftr dj ldrk gSA ge Mk;usfed czkap i‚baV~l esa 

ekbØks VîwC;wy Mk;usfeDl] ds,yih&7] vkSj xkek&Vîwcqfyu dh ykbo besftax dk mi;ksx djrs gq, 

bldh vkxs tkap djsaxsA 
 

 
 

dksbZ ugha 

 



 

 gjtksr dkSj cjkj] f'kj'ksaMq nso] vkSj vfuan;k ?kks; & jkW;  % dksYM fLçax gkcZj yscksjsVjh] 

flracj 2020 }kjk vk;ksftr dSuksgkZMkbfVl ,fyxsal ¼opqZvy½ ds ihohMh U;wj‚Ul esa ,DlkWu mRFkku ds 

Mh,yds @ ,e,yds ekxksaZ ls MsaMªkbV iqutZuu Lora= gSA  

 

;g dk;Z 2020 esa çnku dh xbZ MhchVh@osyde VªLV bafM;k ,yk;al vyhZ dsfj;j QSyksf'ki 

,vkbZ@bZ@18@1@504331 }kjk lefFkZr gSA 

 

 

 

 
 



 

 



 

Msesaf'k;k ,d fouk'kdkjh fLFkfr gSA ;g ,d çxfr'khy fodkj 

gS tks Le`fr vkSj vU; laKkukRed {kerkvksa esa gkfu dh fo'ks"krk 

gSA Msesaf'k;k ds vf/kdka'k ekeyksa ds fy, vYtkbej jksx gksrk 

gSA vU; fLFkfr;ksa esa osLdqyj Msesaf'k;k] ÝaVks&VsEiksjy Msesaf'k;k 

vkSj ysoh ckWMh Msesaf'k;k 'kkfey gSaA vU; tksf[ke dkjdksa ds lkFk 

yksxksa dh thou çR;k'kk esa o`f) ds dkj.k mudh la[;k esa o`f) 

gksrh gS] Msesaf'k;k dh O;kidrk vkus okys o"kksaZ esa dkQh c<+us dk 

vuqeku gSA blls ifjokjksa] ns[kHkky djus okys] LokLF; ns[kHkky 

ç.kkyh vkSj cM+s iSekus ij lekt ij cks> c<+sxkA Msesaf'k;k ds 

ekeyksa esa o`f) dk vuqeku fodflr ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr 

lfgr fodkl'khy ns'kksa esa vf/kd gSA bu dkj.kksa ds fy,] 

Msesaf'k;k ds fodkl esa 'kkfey çfØ;kvksa dks le>uk vkSj bl fouk'kdkjh fLFkfr ds fy, fpfdRlh; gLr{ksi dh 

laHkkfor foaMks dh igpku djuk egRoiw.kZ gSA ;g iqjkuh chekjh gekjs ns'k esa vis{kk—r de ikbZ tkrh gSA ;g 

ns[krs gq, fd Msesaf'k;k ds fofHkUu igyqvksa dks le>uk vR;ar egRoiw.kZ gS] tSo çkS|ksfxdh foHkkx us bl fodkj 

ds fofHkUu igyqvksa ij O;kid tkap ds mís'; ls Msesaf'k;k foKku dk;ZØe ds fy, fuf/k miyC/k djk;kA dk;ZØe 

ds mís'; ls bl fodkj ds fy, O;kidrk] ?kVuk] ck;ksekdZj vkSj tksf[ke vkSj lqj{kkRed dkjdksa ds ckjs esa 

fo'oluh; vkadM+s ,d= fd, tkrs gSaA bl cgq&dsafnzr dk;ZØe esa ns'kHkj ds 'kks/kdrkZ vkSj fpfdRld 'kkfey 

gSaA dk;ZØe ds fgLls ds :i esa] yacs le; rd tula[;k&vk/kkfjr vkSj Msesaf'k;k jksfx;ksa ds vLirky&vk/kkfjr 

lewg LFkkfir fd, tk,axs] vkSj mudk QkWyksvi fd;k tk,xkA dk;ZØe dh ,d vuks[kh fo'ks"krk ;g gS fd 

Msesaf'k;k ds funku vkSj oxhZdj.k ds fy,] lHkh çfrHkkxh dsanz etcwr vkSj leku ekunaMksa dk mi;ksx djsaxs ftUgsa 

varjjk"Vªh; :i ls Hkkjrh; lanHkZ esa Lohdkj vkSj ekU; fd;k x;k gSA dk;ZØe esa besftax] cqfu;knh tho foKku 

vkSj vkuqokaf'kd v/;;u Hkh 'kkfey gSaA dk;ZØe dk ,d egRoiw.kZ igyw lkekU; O;fDr;ksa vkSj Msesaf'k;k jksfx;ksa 

ls uewuksa dh tSo&fji‚ftVjh LFkkfir djuk gS] vkSj ,uchvkjlh ij nh?kZdkfyd MsVk HkaMkj.k lqfo/kk çnku djuk 

gSA tSo&HkaMkj esa laxzghr uewus vkSj MsVk HkaMkj.k lqfo/kk esa laxzghr MsVk vkxs ds v/;;u ds fy, cgqr ewY;oku 

lalk/kuksa ds :i esa dke djsaxsA  

 

funs'kd] ,uchvkjlh }kjk Msesaf'k;k foKku dk;ZØe dks lg&leUo;d ds :i esa M‚- f'ko 'kekZ] ,uchvkjlh vkSj 

M‚- ,u ds vjksM+k] vkbZ,ulh,ybZ,u VªLV baVjus'kuy ds lkFk lefUor fd;k tkrk gSA Hkkx ysus okys LFky 

o.kkZuqØe] uhps fn, x, gSaA Hkkx ysus okys LFkyksa dks Hkkjr ds uD'ks ij Hkh fn[kk;k x;k gSA 

• vf[ky Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku] ubZ fnYyhA 

• ckaxqj baLVhVîwV v‚Q U;wjks lkbalsl] dksydkrkA 

• jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekusljA 

• us'kuy baLVhVîwV v‚Q esaVy gsYFk ,aM U;wjks lkbalsl] csaxyq#A 

• ukWFkZ bLVuZ bafnjk xka/kh jhtuy baLVhV~;wV vkWQ gsYFk ,aM esfMdy lkbalsl] f'kykaxA 

• Jh fp=k fr#uky vk;qfoZKku ,oa izkS|ksfxdh laLFkku] fr#ouariqjeA 

• n vkbZ,ulh,ybZ,u VªLV baVjus'kuy] ubZ fnYyhA 

• ;wfuoflZVh vkWQ dydÙkk] dksydkrkA 

 



 

Msesaf'k;k ds funku vkSj oxhZdj.k ds fy, etcwr vkSj leku ekunaM rS;kj djus ds fy,] Hkkx ysus okys 

vUos’kdksa vkSj vU; fo'ks"kKksa ds lkFk dbZ ppkZ cSBdsa vk;ksftr dh xbZaA bu cSBdksa eas vafre çksVksd‚y dks 

vkdkj nsus esa enn dh] tks vc rS;kj gSA v/;;u ds fofHkUu igyqvksa ds fy, ekud lapkyu çfØ;k dks 

yxHkx vafre :i fn;k x;k gSA çfrHkkfx;ksa dh cM+s iSekus ij HkrhZ 'kq: djus ls igys] ,d tSls çksVksd‚y dk 

mi;ksx nk;j fd, x, esa izk;ksfxd v/;;uksa esa djuk vko';d FkkA bl çdkj] izk;ksfxd v/;;u csaxyq#] ,d 

'kgjh lkeqnkf;d LFky] vkSj iyoy esa ,d xzkeh.k leqnk; lkbV esa fd, x, FksA bu izk;ksfxd v/;;uksa us 

dqN lhekvksa dh igpku dh FkhA çk;ksfxd v/;;uksa ds nkSjku lh[ks x, ikBksa ds çdk'k e sa çksVksd‚y dks “kq: 

djus ds fy, ppkZ cSBdksa dk vk;kstu fd;k x;kA bu egRoiw.kZ xfrfof/k;ksa ds ckn] çfrHkkxh lkbV 

çfrHkkfx;ksa dh HkrhZ 'kq: djus ds fy, yxHkx rS;kj gSaA 



dY;k.k dk foKku 

 

,uchvkjlh us Hkkjr ds lkekU; ekufld fodkjksa ¼lh,eMh½ 

ds efLr"d ekufp=.k ds fy, vius ¶ySxf'ki dk;ZØe ds 

leFkZu esa tSo çkS|ksfxdh foHkkx ls fuf/k çkIr dh gSA pj.k 

1 esa ifj;kstuk esa lewgksa ds fuekZ.k }kjk efLr"d besftax vkSj 

tSfod uewus dk laxzg vkSj fpark] volkn] f}/kzqoh vkSj 

vfHk?kkrtU; ruko ds ckn gksus okys fodkj ¼ihVh,lMh½ ls 

besftax QsuksVkbi dh igpku djuk 'kkfey gS & bls ,d 

lkFk esa lh,eMh ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA pj.k 2 esa] ifj;kstuk esa vkfVZfQf'k;y baVsfytsal @ 

e'khu yfuaZx VwYl }kjk efLr"d besftax vkSj vkf.od QsuksVkbIk dks tksM+uk 'kkfey gksxkA çeq[k dk;ZØe 

¼pj.k 1½ ds y{; fuEufyf[kr gSa % 

 

• lkekU; 

ds jksfx;ksa esa efLr"d besftax ¼lajpukRed vkSj dk;kZRed½ MsVk ds ,d u, cM+s MsVk 

HkaMkj dk fuekZ.k djuk] tgka ,vkbZ&vk/kkfjr rduhdksa dks yacs le; rd dk;kZfUor fd;k tk 

ldrk gSA 

• vkjke djus dh fLFkfr ds nkSjku efLr"d ds lajpukRed vkSj dk;kZRed usVodZ esa ifjorZu vkSj 

lkekU; vkcknh ls ,d ikj&vuqHkkxh; o;Ld thou dky MsVk esa çk—frd mÌhiu ds lkFk dh 

ek=k ¼18&80 o"kZ ds chp dh vk;q lhek esa½  

• fpark] volkn] lhvksMh vkSj ihVh,lMh lfgr lh,eMh miçdkj esa laKkukRed gkfu ds fofHkUu 

bfV;ksykWth ds chp varj djus ds fy, ekinaMksa dh igpkuA  

• 18&80 o"kZ ds chp dh vk;q lhek esa lh,eMh ds fofHkUu pj.kksa esa ekufld LokLF; mik;ksa ds 

chp laca/k fudkyus ds fy, iwokZuqeku çfrxeu vk/kkfjr e‚My vkSj efLr"d dusfDVfoVh iSVuZ 

dks vksojySi djuk  

• pj.k 2 esa vkuqoaf'kd fo'ys"k.k ds fy, ,d ck;kscSad cukus ds fy, jDr ds uewuksa dk laxzg  

 

¶ySxf'ki ifj;kstuk jk"Vª ds fy, vR;ar uSnkfud vkSj vuqla/kku egRo dh gS vkSj mipkj vkSj nok dh 

[kkst esa çHkkoh gksxhA ;g ifj;kstuk vkcknh esa ekud MsVk çnku djsxh tks fiNys v/;;uksa rd vfHkxe 

M‚- viZ.k cuthZ  

M‚- nhikatu j‚; 

M‚- f'ko dqekj 'kekZ  

M‚- vfua| ?kks"k j‚; 

 



ugha gS vkSj ns'k esa ç[;kr rduhdh laLFkkuksa ds fofHkUu 'kks/kdrkZvksa ds fy, ,d egRoiw.kZ lalk/ku dsanz 

gSA bl ifj;kstuk ls visf{kr ifj.kke fuEufyf[kr gSa % 

 

• lkoZtfud MsVkcsl dk fuekZ.k vkSj çlkj tks 200 LoLFk Lo;alsodksa vkSj 200 ekufld LokLF; 

çHkkfor jksfx;ksa ls vkn'kZ MsVk 'kkfey gksxkA 

• dbZ besftax O;qRiUu QsuksVkbi ftlesa pj.k 1 ds var rd fof'k"V efLr"d lajpukvksa vkSj muds 

dusD'ku ds ckjs esa tkudkjh 'kkfey gSA 

• pj.k 1 esa ck;ks&cSad dk fuekZ.k tks LoLFk vkSj jksxh çfrHkkfx;ksa ls jDr ds uewuksa dks laxzghr 

djsxkA pj.k 2 esa thuksfed Mh,u, dks jDr ds uewuksa ls rS;kj fd;k tk,xk vkSj ckn esa iwjs 

thukse vuqØe.k vkSj fo'ys"k.k fd;k tk,xkA  

 



 
 
 

  

प्रकाशन, पेटेंट 
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41- 'kqDyk] Mh-]  f=ikBh] ,e-] fo'odekZ] th-] feJk] vkj-] vkSj lany] ds- ¼2020½- DokafVVs'ku 

vkWQ bu fooks czsu XywVsfFk;ksu daQkWElZ bu flaxqysV dkWVsZDl ,eax ,t & esPM daVªksy] ,elhvkbZ ,.M ,Mh 

is'ksaV~l ;wftax esxk & izsl- g~;weu czsu eSfiax] 41 ¼1½] 194&217 

42- ik.Ms ds]  ¼2020½ ,fDVfoVh ,M eseksjh Vªsfuax & baM~;wLM ,flVkbys'ku vkWQ vYQk&V~;wcqfyu 

bu n fgIIkksdSEil- U;wjksck;ksy yuZ ese- 171 % 107226- 

43-  ¼2020½ dksfoM & 19 ,.M esaVy gsYFk- ,uqvYl vkWQ QkekZdksykWth ,.M QkekZL;qfVdy lkbal 

2020- 

44- ifj” kj] ih-] lgxy] ,u-] vkSj  ¼2021½- n ,Dlizs” ku vkWQ MsYVk vksfivksbM fjlsIVj ,evkj,u, 

bu ,MYV esy tscjk fQUpsl ¼VSuksihfx;k xqV~VVk½A Iyl ou] 16¼8½] bZ0256599- 

45- ifj” kj] ih-] egkik=k] ,- ,u-] vkSj  ¼2021½- buosfLVxsfVax fcgsojy fjLiksal Vw fejlZ ,aM n 

ekdZ VsLV bu ,MYV esy tscjk fQapsl ,aM gkml ØkolA ÝafV;lZ bu lkbdksykWth] 12] 1198- 

46- dqekj ,l] egkik=k , ,u] iqaMhj , ,l] dqekjh ,e] nhu ;w] 'kekZ ,l] nÙkk ,] vjksM+k oh]  

¼2020½ CykWfdax vkWfi;kWbM fjLksIVlZ bu , lksaxcxZ dkWfVZdy fjtu ekWM~;wysV~l n ,dkWfLVd QhplZ ,.M 



ysoYl vkWQ Qhesy & Mk;jsfDVM flafxax- ÝafV;lZ bu U;wjkslkbal( flrEcj 2020( [k.M 14( ys[k 554094( 

MhvksvkbZ % 10-3389@fnins.2020- 554094  

47- Jhfuoklu] ch- $] leíj] ,l- $] ek;ykojkiq] ,l- oh-] psfy;k] ts-ih-] vkSj - ¼2021½- gksfe;ksLVsfll 

Ldsfyax bt+ fMªou ck; , Vªkalys'ku & fMisaMsaV fMxzsMs'ku ,fDll nSV fjØwV~l ,evkbZvkjvkbZ,llh 

fjekWMfyax- ,DlsIV bu ih,yvks,l ck;ksykWth- $ led{k forj.k 

48- leíj] ,l- vkSj - ¼2021½-  Qkj ÝkWe n U;wfDy;j ØkmM % lkbVksIykfTed badvkj,u, ,.M 

ns;j bEIyhds'kUl bu flusfIVd ,.M eseksjh- 107522- MhvksvkbZ % 

10.1016/j.nlm.2021.107522 eqnz.k ls igys vkWuykbu- ih,evkbZMh % 34547434 

49- fy;km] MCY;w-,l-] leíj] ,l-]  vkSj czsMh] Vh-MCY;w- ¼2021½- vkWu n QaD'kuy fjysosal vkWQ 

Lisf'k;ks VsEisjyh & LisflfQd iSVuZ vkWQ ,Dlihfj;al&fMisaMsaV ykWUx ukWudksfMax vkj,u, ,Dlizs'ku bu n 

czsu-  18 ¼7½ % 1025&1036] MhvksvkbZ 10.1080/15476286.2020.1868165. 

50- Mkxj] ,l-] iq"ik] ds-] ikBd] Mh-] leíj] ,l-] lDlsuk] ,-] -] vkSj ek;ykojkiq] ,l-oh- ¼2021½- 

U;wfDy;ksfyu jsxqysV~l 14&3&3 ,evkj,u, vkSj izkseksV~l dksfQfyu QkWLQksjkbys'ku Vw baM~;wLM Vufyax uSuks 

V~;wc QkWesZ'kUl- n ,Q,,lbZch tuZy] 35 ¼1½] bZ21199- MhvksvkbZ %10.1096/fj.202001152R 

  



 

 

1-   vkbZthvkbZch }kjk vk;ksftr vkbZchvkjvks Ldwy] ^^jsxqysVjh vkj,u, ,aM n czsu 

MsoyiesaV Vw fMtht**A 

 Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku xka/khuxj esa laKkukRed vkSj efLr"d foKku dsaæ }kjk 

vk;ksftr 17 ekpZ 2021 dks efLr"d tkx:drk lIrkg esa eq[; oDrk] laxks"Bh dk 'kh"kZd % ^^lh- ,fyxsal 

,t , ekWMy QkWj uoZ fjtujs” ku LVMh**

 

¼2021½ gksLV ekbØks vkj,u, % ,u bEiksVZsaV ekWM~;wysVj vkWQ ,aVh ok;jy bE;qfuVh bu 

tkikuh balsQsykbfVl ok;jl baQsD” kuA vkbZchvkjvks&,ihvkjlh ,lksfl,V Ld wy v‚Q U;wjks lkbal] 

lh,lvkbZvkj&vkbZthvkbZch] odZ 'k‚i Fkhe % jsxqysVjh vkj,u, ,aM n czsu % MsoyiesaV Vw fMtht** ls'ku 

Fkhe % U;wjks ok;jksy‚th % vkj,u, }kjk jsxqys'ku] 20&26 tuojh] 2021- 

 

¼2020½ us vkbZvkbZ,l,Q&2020 ds fy, vkbZ,u,l, }kjk ^^czsu ,aM bV~l gsYFk** ij 

,d O;k[;ku fn;kA 4 fnlacj] 2020 

 

¼2020½ e‚M~;wys'ku vkWQ U;wjy LVse @ çkstsfuVj lsy fjLikal QkWyksfoax tkikuhl 

balsQsykbfVl ok;jl baQsD” ku] lkslkbVh Q‚j U;wjksdSfeLVªh ¼,l,ulhvkbZ½ dh okf"kZd cSBd % 11&13 fnlacj] 

2020 

 

¼2020½ busV bE;qfuVh bu n lsaVªy uoZl flLVe % fjfMQkbfuax n fjys” kuf” ki 

fcVohu ^^bE;qu flLVe** ,aM ^^uoZl flLVe**A o"kZ 2019 ds fy, bafM;u ,dsMeh v‚Q U;wjks lkbalst 

¼vkbZ,,u½ dk ds Vh 'ksêh eseksfj;y O;k[;kuA bafM;u ,dsMeh v‚Q U;wjks lkbalsl ds 38 okf"kZd lEesyu 

ds volj ij 4&7 vDVwcj] 2020 dks O;k[;ku fn;k x;kA 

¼2020½ e‚M~;wys'ku vkWQ U;wjy LVse @ çkstsfuVj lsy fjLikal QkWyksfoax tkikuhl 

balsQsykbfVl ok;jl baQsD” ku % osfcukj 'kh"kZd % gksLV&ekbØksc baVjSD'ku % izstsaV ,aM ¶;wpj ijLisfDVOl( 

Ldwy vkWQ ck;ksVsDuksykWth] thou foKku foHkkx] çslhMsalh ;wfuoflZVh] dksydkrk] 7 vxLr] 2020 

 

¼2020½ ^^,lh,l lkbal V‚DlA** ^^Mªx fjiksft'kfuax @ fjijiksftax % izksfeflax LVªsVsth 

Vw Msoyi FkSjsih vxsaLV ok;jy baQsD” kuA** 31 tqykbZ 2020- 

 

vkeaf=r oDrk % ekpZ 2021 % j‚;y lkslkbVh ¼;wds½ vkSj bafM;u us'kuy lkbal ,dsMeh 

¼vkbZ,u,l,½ }kjk vk;ksftr j‚;y lkslkbVh ;qlwQ gkfen odZ'k‚i Q‚j bafM;k ,aM ;wds esa vkeaf=r oDrkA 
 

vkeaf=r oDrk % twu 2020 % fxV dfeV 'kks ¼baVjus'kuy v‚uykbu Msoyij d‚UÝsal½ 

dSu MsVk lkbal yhM vl Vw n xzSM ;wfuQkbM F;ksjh vkWQ czsu QaD” ku\ 
 

11-  vkeaf=r oDrk % ^^VªSfdax dkWfXufVo czsu Mk;usfeDl Fkzq ykbQLiSu** ikapoha czsu eSfiax 

vkSj ,vkbZ dk;Z'kkyk vkbZvkbZVh fnYyh 11&20 ekpZ 2021- 

 

12-  vkeaf=r oDrk % lkSjo cuthZ] VsM ,csy vkSj ekdksZ gs¶Vh }kjk 13 uoacj] 2020 dks 

vk;ksftr Xykscy U;wjkslkbal ikVZujf'ki ehfVax ,uchvkjlh] fuEgkal] vkSj ;wfuoflZVh v‚Q vk;ksok ;w,l, esa 

^^VªSfdax LVªDpj&QaD” ku fjys” kuf” ki ,aM dStqvy Mk;usfeDl ,lksfl,VsM fon~ ykbQ LiSu** ij vkeaf=r 

okrkZA 



 
13-  vkeaf=r oDrk % bysDVªks fQft;ksy‚ftdy czsu flXuy ds çsfLVeqyl v‚flysVjh QhplZ 

ds vk/kkj ij v‚fM;ks fotqvy Lihp ijlsI'ku dh fo'ks"krk ifjorZu'khyrk fofUl;k , oh flag] fouksn th 

dqekj] viZ.k cuthZ] nhiatu j‚; cuZLVhu lEesyu 2020] dEI;wVs'kuy U;wjkslkbal] teZuh esa cuZLVhu usVodZ 

dh okf"kZd cSBdA 29 flracj & 2 vDVwcj] 2020( opqZvy eksMA 

 

14-  vkeaf=r oDrk % efLr"d ds xfr'khy çn'kZuksa dh lwph vkjke vkSj dk;Z ds nkSjku fu'kk 

'kkL=h] nhiatu j‚;] viZ.k cuthZ] cuZLVhu lEesyu 2020] dEI;wVs'kuy U;wjkslkbal] teZuh esa cuZLVhu usVodZ 

dh okf"kZd cSBdA 29 flracj & 2 vDVwcj] 2020( opqZvy eksMA 

 

 vfrfFk oDrk % czsu QkWx bu dksfoM&19 is” ksaV~lA jk"Vªh; foKku lIrkg ds nkSjku] bafnjk 

xka/kh fo'ofo|ky;] ehjiqj] gfj;k.kk] Hkkjr 22 Qjojh] 2021- 

 

 vkeaf=r oDrk % lklZ&dkso2 bt eksj nSu , jsfLijsVjh ok;jl & bEIyhds” ku bu dksfoM19 

is” ksaV~lA dksfoM&19 ij tkx:drk vfHk;ku ¼lkekU; tkx:drk½] jk"Vªh; foKku vdkneh ¼Hkkjr½ }kjk 12 

tuojh] 2021 dks vk;ksftr ,d jk"Vªh; Lrj dk v‚uykbu dk;ZØeA 

 

 vkeaf=r oDrk % go okjlsl bQsDV g~;weu czsu\ ,uchvkjlh LFkkiuk fnol okrkZ Jà[kyk] 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj ¼xqM+xkao½] 13 fnlacj] 2020- 

 

 vkeaf=r oDrk % lklZ dkso2 bt eksj nSu , jsfLijsVjh ok;jl] bV~l daflDosalh vkWu czsu]  

eksrhyky usg: jk"Vªh; çkS|ksfxdh laLFkku] bykgkckn vkSj Hkkjrh; ;qok foKku vdkneh ¼vkbZ,uokbZ,,l½] ubZ 

fnYyh] Hkkjr] 7 uoacj] 2020- 

 

 vkeaf=r oDrk % dksfoM19 ,aM czsu dusD” ku] 4&7 vDVwcj] 2020 ds nkSjku gSnjkckn 

fo'ofo|ky;] gSnjkckn }kjk vk;ksftr bafM;u ,dsMeh v‚Q U;wjkslkbalst dh 38oha okf"kZd cSBd esa vkeaf=r 

v/;{kA 

 

 vkeaf=r oDrk % gko Mw ok;jl bQsDV n g~;weu czsu\ j‚osu'k‚ fo'ofo|ky;] vksfM'kk ds 

150 o"kksaZ ds lekjksg ds nkSjku] LokLF; vkSj jksx % ledkyhu fpark,a] 12 flracj] 2020- 

 

 vkeaf=r oDrk % lklZ&dkso&2 bt eksj nSu , jsfLijsVjh ok;jl & bV~l iksVsaf” k;y bu 

U;wjksiSFkkstsusfll bu dksfoM19 is” ksaV~l] 17 vxLr] 2020 dks vkbZvkbZ,lbZvkj&dksydkrk] 

vkbZvkbZ,llh&cSaxyksj] ;wfuoflZVh v‚Q isuflYosfu;k] ;w,l, vkSj ;wfuoflZVh vkWQ dksyksjkMks] ;w,l, }kjk 

la;qDr :i ls vk;ksftr dksfoM ck;ksy‚th ij f}i{kh; baMks&;w,l osfcukjA 

 

 vkeaf=r oDrk % e‚fyD;wyj eSdsfuTe ;wtM ck; ok;jlsl Vw bQsDV g~;weu czsu] osfcukj 

esa] tks fd Ldwy v‚Q ykbQ lkbalst] egkRek xka/kh lsaVªy ;wfuoflZVh ¼,ethlh;w½] eksfrgkjh] fcgkj] Hkkjr 

}kjk 15 twu 2020 dks vk;ksftr ck;kslkbalst esa ledkyhu eqíksa ij O;k[;ku J`a[kyk dk fgLlk FkkA 

 

 laxks"Bh oDrk % ok;jlsl esd ÝsaM~l VuZ QksbZ % bEIyhds” kUl bu U;wjks iSFkkstsusfll 

QkWyksfoax ,pvkbZoh ,aM ftdk baQsD” ku] 24&26 twu] 2020 ds nkSjku Hkkjrh; foKku laLFkku ¼vkbZvkbZ,llh½] 

cSaxyksj vkSj vkbZvkbZVh& dkuiqj }kjk la;qDr :i ls vk;ksftr ekulwu czsu cSBdA 

 

 vfrfFk ladk; % tSo çkS|ksfxdh foHkkx] egf"kZ n;kuan fo'ofo|ky;] jksgrd] gfj;k.kk] 

Hkkjr }kjk 5 ebZ] 2020 dks vk;k sftr ,d v‚uykbu dk;Z'kkyk ds fy, osfcukj ds :i esa fjlpZ eSFkksMksykWth 

QkWj chxulZA 



 

25- ”  Hkkjrh; jk"Vªh; foKku vdkneh] ubZ fnYyh }kjk vk;ksftr Hkkjrh; varjjk"Vªh; 

foKku R;ksgkj ¼vkbZvkbZ,l,Q2020½ dVZu jstj bosaV ds Hkkx ds :i esa ^^Msesaf'k;k ,.M gcZy dEikmaM~l^^ 

ij ,d O;k[;ku fn;kA 

 

26- ”  vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky;] vyhx<+ ds var%fo"k; efLr"d vuqla/kku dsaæ }kjk 

vk;ksftr ^^v‚uykbu osfcukj vkSj iSuy ppkZ^^ esa fo'o vYtkbej fnol] 21 flracj] 2020 dks ^^eSdsfuTe 

vkWQ eseksjh bEis;jesaV bu vYtkbej fMtht^^ ij O;k[;ku fn;kA 

 

 % ckykdqekj Jhfuoklu vkSj ljckuh leíjA cSysaflax ,DV % çksVhLVsfll }kjk gkseksLVSfVd 

lkbusfIVd Ldsfyax dk ra=A vkbZlhbZ,e,l] D;ksVks fo'ofo|ky;] tkiku] flracj 2020 esa ^^flusIl ,aM 

flLVe IykfLVflVh v‚Q yfuaZx ,aM eseksjh^^ okLrfod cSBd 

 

28- 5&9&2020] esVkcksfyd fQft;ksy‚th ds U;wjks,aMksØkbu fofu;eu ij osfcukj] 

th,u jkepaæu lkbal Dyc] foKku çlkj] eSd QkLV] dsjy 

 

ÝwV ¶ykb ds lkFk U;wjkslkbal] bafM;u baVjus'kuy lkbal QsfLVoy 

¼vkbZvkbZ,l,Q½] oLrqr% fnlacj 2020 esa çLrqr fd;k x;kA 

  lokZbdy fMLVksfu;k ds jksfx;ks a esa laosnh pky ds nkSjku d‚fVZdy fj,fDVfoVh 

esa lkbV&fof'k"V dehA tuojh 2021 esa U;wjks fQft;ksy‚th fDyfudy] dqvkykyaiqj] eysf'k;k ¼vkHkklh½ esa 

7oha ,f'k;k&vksf'kfu;k egk lEesyu 

 

31-   baVªkdksfVZdy ra= vkSj O;ogkj ds chp dh [kkbZ dks ikVukA u‚u&buosflo czsu 

fLVeqys'ku] cckMsu&cSMsu] teZuh ¼opqZvy½] uoacj 2020 ij 7oka varjjk"Vªh; lEesyuA 

 

32-   efLr"d dh y;A Hkkjr varjjk"Vªh; foKku egksRlo] Hkkjr ¼vkHkklh½] fnlacj 

2020 esa jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz ¼,uchvkjlh½ vkmVjhp dk;ZØeA 

 

33-   u‚u&buosflo czsu fLVeqys'ku] ekulwu czsu ehfVax] bafM;k ¼opqZvy½] twu 2020 

ds lkFk d‚fVZdy dusfDVfoVh dk ewY;kaduA 

 

 gjtksr dkSj cjkj] f'kj'ksaMq nso] vkSj vfuan;k ?kks; & jkW;  % dksYM fLçax gkcZj yscksjsVjh] 

flracj 2020 }kjk vk;ksftr dSuksgkZMkbfVl ,fyxsal ¼opqZvy½ ds ihohMh U;wj‚Ul esa ,DlkWu mRFkku ds 

Mh,yds @ ,e,yds ekxksaZ ls MsaMªkbV iqutZuu Lora= gSA 

 



  

 



 

 

 

दिन ांक 31.03.21 (वित्तीय िर्ष 2020-21 की) के अनुस र अतिररक्ि भिवत्त पररयोजन ओां की सूची 
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तित्त य िर्ा 2020-
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क  िाि ख 
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प्रो. अनिर्बाि र्सु 

1 
 
जबपबिी एने्सफलबइनिस वबयरस के संक्रमण के खिलबफ सै्टनिि के एंिीवबयरल गुणों को समझिब 

 
डीर्ीिी 

 
26.12.2018 

 
30.00 

 
4.35 

 
25.12.2021 

 
र्ीिी/पीआर27796/मेड/29/1301/2018 

2 
 
नू्यरोिर ोनपक फ्लेनववबयरल संक्रमण में तंनिकब से्टम / पूवाज कोनिकब भबग्य कब मबइक्रोआरएिए मध्यस्थतब 
नवनियमि 

 
डीर्ीिी 

 
29.12.2017 

 
77.07 

 
0.00 

 
28.06.2021 

 
र्ीिी/पीआर22341/मेड/122/55/2016 

3 
वबयरस पे्रररत नू्यरोडीजेिेरेनिव रोग से निपििे में वयस्क से्टम सेल व्युत्पन्न एक्सोसोम की निनकत्सीय भूनमकब 

को समझिब 
 

डीर्ीिी 
 

20.03.2018 
 

25.50 
 

8.10 
 

25.12.2021 
 
र्ीिी/पीआर15984/मेड/31/325/2015 

4 
नू्यरो िर ॉनपक वबयरल संक्रमण (िबिब इिोवेिि फेलोनिप) में संभबनवत निनकत्सीय लक्ष्य के रूप में 

मबइक्रोआरएिए 
 

डीर्ीिी 
 

01.05.2015 
 

45.00 
 

0.00 
 

30.04.2020 
 
र्ीिी/एिआरडी/35/01/02/2014 

5 
जबपबिी एन्सेफलबइनिस (जेई) के दौरबि नू्यरोिल कोनिकब मृतु्य में लंरे् गैर-कोनडंग आरएिए (इंकिब) की 

भूनमकब को स्पष्ट करिब 
 

डीर्ीिी 
 

05.03.2019 
 

19.00 
 

2.16 
 

04.03.2022 
 
र्ीिी/पीआर26590/मेड/122/133/2017 

2 डॉ. एलोरब सेिब 6 
 
सूजिट्यूमर की प्रगनत (यूओई) में नवनियनमत ियबपिय ररप्रोग्रबनमंग प्रभबव 

 
डीर्ीिी 

 
30.03.2015 

 
172.90 

 
0.00 

 
29.03.2021 

 
र्ीिी/मेड/30/SP11016/2015 

  

 

डॉ सौम्यब अयंगरी 

7 
 
कबयबात्मक िुंर्कीय अिुिबद कब उपयोग करके हबउस कौवे में श्रवण धबरणब की िोज करिब 

 
डीएसिी 

(एसईआरर्ी) 

 
20.05.2020 

 
21.86 

 
7.87 

 
19.05.2023 

 
सीआरजी/2019/002672 

8 
ऑनिज्म स्पेक्ट्र म नवकबर, जीि और गि मबइक्रोर्बयोम: एक मॉडल प्रणबली के रूप में गीत पनियों (जेर्रब 

नफंि) कब उपयोग करिब 
 

डीएसिी 
 

24.02.2021 
 

41.45 
 

13.51 
 

23.02.2024 
 
डीएसिी/सीएसआरआई/2017/69 

9 
 
मबिव श्रवण प्रबंतस्थब की संवेदििील अवनध एक नू्यरबिैिोनमकल अध्ययि 

 
आईसीएमआर 

 
25.09.2019 

 
42.10 

 
0.00 

 
24.09.2022 

 
51/4/2019-एएिए/र्ीएमएस 

 

 

 

 
4 

 

 

 

 
प्रो. पंकज सेठो 

10 
ऑनलगोडेंडर ोसबइि्स के नलए भू्रण तंनिकब से्टम कोनिकबओं कब अंतर- रोगजिि को समझिे और 

मखिष्क पे्लसी के नलए निनकत्सीय रणिीनत तैयबर करिे के नलए एक रोग मॉडल 
 

डीर्ीिी 
 

19.03.2018 
 

20.80 
 

0.00 
 

18.03.2021 
 
र्ीिी/पीआर17581/मेड/31/333/2016 

1 1 
 
अंतर्दानष्ट में मबिव तंनिकब से्टम सेल में नडस्लेखक्सयब से जुडे लंरे् गैर-कोनडंग आरएिए (IncRNA) की भूनमकब 

 
डीएसिी 

 
18.07.2017 

 
76.97 

 
0.00 

 
17.07.2020 

 
एसआर/सीएसआरआई/210/2016(जी) 

12 
 
रक्त मखिष्क र्बधब में हबइपोखक्सयब पे्रररत पररवताि 

 
डीर्ीिी 

 
12.09.2018 

 
34.66 

 
6.50 

 
11.09.2021 

 
र्ीिी/पीआर23625/मेड/122/77/2017 

13 
इि नविर ो में नवनभन्न तंनिकब कोनिकब प्रकबरो ंपर हबइपोखक्सयब कब प्रभबव - अपररपक्व नििुओं में सेरेब्रल पबल्सी के 

खिलबफ निनकत्सीय रणिीनत तैयबर करिे के नलए एक मॉडल 
 

डीर्ीिी 
 

16.10.2018 
 

66.96 
 

19.85 
 

15.10.2021 
 
र्ीिी/पीआर21413/मेड/122/40/2016 

14 एिआईवी की मध्यस्थतब वबले नू्यरोपैथोजेिेनसस में एनिि / ईएफ ररसेप्टसा की भूनमकब डीर्ीिी 27.06.2019 73.16 15.56 26.06.2022 र्ीिी/पीआर27512/122/146/2018 

 

 

5 

 

 

डॉ दीपंजि रॉय 

15  
oscillatory अवधबरणबत्मक सीििे में िेिवका  की गनतिीलतब 

 
डीएसिी 

 
23.08.2017 

 
50.55 

 
0.00 

 
22.08.2020 

 
एसआर/सीएसआरआई/21/2016(जी) 

16 
 
नडफॉल्ट मोड बे्रि िेिवका  की भूनमकब सबमबन्य संज्ञबिबत्मक कबया है 

 
डीर्ीिी 

 
26.05.2016 

 
88.00 

 
0.00 

 
26.05.2021 

 
र्ीिी/आरएलएफ/पुिः  प्रवेि/07/2014 

17 
 
मिोभं्रि नवज्ञबि कबयाक्रम- ऊतक एमआरआई अध्ययि 

 
डीर्ीिी 

 
18.12.2017 

 
35.41 

 
0.00 

 
17.12.2021 

 
र्ीिी/एिआरडी/नडमेंनियब/2017 

  
18 

unraveling सबमबन्य जिसंख्यब में स्टर ोक और संज्ञबिबत्मक नगरबवि के कबरण एक क्रॉस-सबंसृ्कनतक 

पररपे्रक्ष्य (डीर्ीिी िीदरलैंड ग्रबंि) 
 

डीर्ीिी 
 

21.04.2016 
 

73.66 
 

0.00 
 

20.04.2022 
 
र्ीिी/आईएि/िीदरलैंड/03/केपी/2012 

19 
 
अल्जबइमर रोग के नलए उपन्यबस इमेनजंग निदबि 

 
डीर्ीिी 

 
24.01.2018 

 
151.26 

 
28.14 

 
23.01.2021 

 
र्ीिी/इंडो-ऑस्टर े नलयब/10/31/2016 

20 
 
मिोभं्रि नवज्ञबि कबयाक्रम- इमेनजंग अध्ययि 

 
डीर्ीिी 

 
18.12.2017 

 
35.41 

 
0.00 

 
17.12.2021 

 
र्ीिी/एिआरडी/नडमेंनियब/2017 

21 
 
एक भबरत जिसंख्यब नवनिष्ट मखिष्क मंनदर कब निमबाण 

 
डीएसिी 

 
11.05.2016 

 
26.12 

 
0.00 

 
09.11.2020 

 
एसआर/सीएसआरआई/229/2014(जी) 

22 
मल्टी मॉडल इमेनजंग डेिब कब उपयोग करके अल्जबइमर रोग के प्रबरंनभक भनवष्य कहिेवबलब निदबि के 

नलए कृनिम रु्खिमत्तब 
 

मेती 
 

17.09.2019 
 

59.96 
 

0.00 
 

16.09.2022 
 
4(5)/2019-आईिीईए 

  

डॉ. सौरव र्िजी 

23 
CRISPR-Cas13- आरएिए गनतिीलतब कब अध्ययि करिे के नलए फ्लोरोसेंि िैनगंग के नलए अंतजबात लंरे् गैर-

कोनडंग आरएिए की मध्यस्थतब इंजीनियररंग 
 

डीर्ीिी 
 

29.02.2020 
 

72.00 
 

0.00 
 

28.02.2023 
 
र्ीिी/आरएलएफ/पीआर31811/जीईिी/119/28
5/2019 

 
24 

कब नवनियमि लंरे् गैर-कोनडंग आरएिए और आरएिए नर्िबइनडंग प्रोिीि द्वबरब स्मृनत निमबाण कब डर: 

संयोजि नियंिण कब तंि 
 

डीएसिी 
(एसईआरर्ी) 

 
25.03.2019 

 
52.29 

 
11.00 

 
24.03.2022 

 
एसईआरर्ी/एफ/12655/2018-19 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

निदेिकएिर्ीआरसी 

24 मैगेंिोिसेफबलोग्रबफी (एमईजी) संसबधि सुनवधब 
 

डीर्ीिी 
 

27.03.2018 
 

1498.86 
 

361.31 
 

26.03.2022 
 
र्ीिी/मेड/122/SP24580/2018 

25  
मिोभं्रि कबयाक्रम 

 
डीर्ीिी 

 
14.09.2007 

 
37.50 

 
0.00 

 
31.03.2021 

 
र्ीिी/पीआर-एिर्ीआरसी/2008 

26  
डेलकॉि (ई-लबइबे्ररी कंसोनिायब) पररयोजिब 

 
डीर्ीिी 

 
18.03.2009 

 
37123.67 

 
2384.35 

 
31.3.2022 

 
र्ीिी/र्ीआई/12/053/2012 

27 जीविकबल में सबमबन्य मबिनसक नवकबरो ं(सीएमडी) कब तुलिबत्मक मबिनििण 
 

डीर्ीिी 
 

29.09.2019 
 

477.05 
 

0.00 
 

28.09.2022 

र्ीिी/मेड/-

III/एिर्ीआरसी/फै्लगनिप/कब

याक्रम/2019 

28 
 
डीमेनियब नवज्ञबि कबयाक्रम- डीर्ीिी में समन्वय प्रिबसि और प्ररं्धि सेिअप 

 
डीर्ीिी 

 
18.12.2017 

 
530.42 

 
0.00 

 
17.12.2021 

 
र्ीिी/एिआरडी/नडमेंनियब/2017 

9 डॉ. निव कुमबर िमबा 29 
 
नडमेनियब सबइंस प्रोग्रबम- रे्नसक र्बयोलॉजी स्टडीज (i) लैर् में जेिेनिक स्टडीज 

 
डीर्ीिी 

 
18.12.2017 

 
106.64 

 
0.00 

 
17.12.2021 

 
र्ीिी/एिआरडी/नडमेंनियब/2017 

10 डॉ अपाण र्िजी 30 
प्रबरंनभक निदबि सेनै्टक्ट् स्पोि्ास िेलिे वबले पेिेवर एथलीिो ंमें ददािबक िोिों से उपजे बे्रि सनका ि में 

संरििबत्मक और कबयबात्मक नगरबवि 
 
मेरी ... के रूप में 

 
14.02.2019 

 
40.00 

 
0.00 

 
13.02.2022 

 
के-15015/42/2018/एसपी-वी 

 

 
1 1 

 
डॉ. अनिंद्य घोष रॉय 

31 
 
वेलकॉम िरस्ट/डीर्ीिी भबरतीय गठरं्धि 

 
डीर्ीिी 

 
01.12.2013 

 
321.93 

 
0.00 

 
25.02.2021 

 
आईए/आई/13/1/5000874 

32 Caenorhabditis एनलगेंस कब उपयोग कर िोि के र्बद नू्यरोिल पुिजािि कब अध्ययि सर्ा 20.05.2020 50.72 21.35 19.05.2023 सीआरजी/2019/002194 

 

 

 

 
12 

 

 
डॉ भवबिी िंकर सबहू 

33 
 
नवनियनमत स्रबवी मबगा को समझिब और भौनतक-ियबपिय नक्रयबओं को नियंनित करिे वबली इसकी भूनमकब 

 
डीर्ीिी 

 
16.12.2019 

_  
17.00 

 
15.12.2021 

 
र्ीिी/आरएलएफ/री-एंिर ी/38/2016 

34 
 
IBRO िे होम स्टबिा-अप अिुदबि लौिबयब 

 
आईर्ीआरओ 

 
19.06.2020 

_  
8.12 

 
18.06.2022 

 
आईर्ीआरओ घर वबपसी कबयाक्रम 2018 

35 आईसीजीईर्ी अिुसंधबि अिुदबि आईसीजीईर्ी 01.01.2021 $4500 $1500 31.12.2024 र्ीएसएस/आईसीजीईर्ी/0121/122 

 
13 

 
डॉ संदीप कुमबर 

36 
 
पोस्टडॉक्ट्ोरल अनधछबिवृनत्त 

 
सर्ा 

 
06.04.2018 

 
19.20 

 
0.00 

 
05.04.2020 

 
पीडीएफ/2017/001610 

15 डॉ स्वबगत डे 38 
 
वेलकॉम िरस्ट/डीर्ीिी भबरतीय गठरं्धि 

 
डीर्ीिी 

 
01.01.2020 

 
167.73 

 
36.75 

 
31.12.2025 

 
आईए/ई/18/1/504331 

 
17 

 
डॉ. अिरफुल हसि 

40  
DBT-TWAS फैलोनिप 

 
डीर्ीिी 

 
11.10.2019 

 
5.67 

 
5.67 

 
10.10.2020 

 
डीओ/सीसीएसिीडीएस/144/2019 

18 डॉ. निवेनथदब िी 41 वेलकॉम िरस्ट/डीर्ीिी भबरतीय गठरं्धि डीर्ीिी 01.07.2017 378.7 1.58 30.06.2022 आईए/सीपीएिआई/16/1/502624 

 

  



  

तितिष्ट   



पाठ्यक्रम काम  

 

 

,e-,llh- Nk=k dks o"kZ 2019&20 ds nkSjku dkslZ&odZ iwjk gksus ij igyh jSad ls lEekfur fd;k x;k gS] vkSj 

mUgsa ,d çek.k i= fn;k x;k gSA 

 

,e-,llh- Nk=k dks o"kZ 2019&20 ds nkSjku dkslZ&odZ iwjk gksus ij igyh jSad ls lEekfur fd;k x;k gS] vkSj 

mUgsa ,d çek.k i= fn;k x;k gSA 

 

,e-,llh- Nk= dks o"kZ 2019&20 ds nkSjku dkslZ&odZ iwjk gksus ij f}rh; jSad ls lEekfur fd;k x;k gS] vkSj 

mUgsa ,d çek.k i= fn;k x;k gSA 

 

 

ih,p-Mh- Nk= dks o"kZ 2019&20 ds nkSjku dkslZ&odZ iwjk djus ij igyh jSad ls lEekfur fd;k x;k gS vkSj mUgsa 
,d izek.k i= fn;k x;k gSA
 

 

  



 

 

 

  

िैक्षतिक कायाक्रम 



िैक्षतिक कायाक्रम 

एिर्ीआरसी को मंिबलय द्वबरब जबरी अनधसूििब संख्यब एफ.9-52/2001-यू.3 नदिबंक 20 मई, 2002 के तहत यूजीसी अनधनियम, 

1956 (1956 कब 3) की धबरब 3 के तहत 2002 में डीम्ड नवश्वनवद्यबलय कब दजबा (डी-िोवो शे्रणी) से सम्मबनित नकयब गयब थब। 

मबिव संसबधि नवकबस नवभबग, भबरत सरकबर। एिर्ीआरसी जैव प्रौद्योनगकी नवभबग के अन्य संस्थबिो ं के र्ीि डीम्ड 

नवश्वनवद्यबलय कब दजबा प्रबप्त करिे वबलब पहलब स्वबयत्त संस्थबि है। डीम्ड यूनिवनसािी के रूप में पबंि सबल पूरे होिे पर यूजीसी 

द्वबरब नवनधवत गनठत सनमनत और मबिव संसबधि नवकबस मंिबलय द्वबरब गनठत एक स्वतंि सनमनत द्वबरब एिर्ीआरसी की "डीम्ड 

िू र्ी यूनिवनसािी" खस्थनत की समीिब की गई है। सनमनत िे डीम्ड नवश्वनवद्यबलय की खस्थनत के नविबर की नसफबररि की और 

एिर्ीआरसी को "ए" शे्रणी के तहत रिब। 

1. प एच.ड . िींतिका तिज्ञान 

एिर्ीआरसी िे पीएि.डी. तंनिकब नवज्ञबि के नवनभन्न पहलुओ ंके व्यबपक अवलोकि के सबथ प्रनिनित जििखक्त नवकनसत करिे 

के नलए तंनिकब नवज्ञबि में कबयाक्रम। 

एिर्ीआरसी जूनियर ररसिा फेलो के नलए ₹31,000/- प्रनत मबह और सीनियर ररसिा फेलो के नलए ₹35,000/- प्रनत मबह की 

फेलोनिप प्रदबि करतब है। 

2. एमएसस  िींतिका तिज्ञान 

एिर्ीआरसी देि के पहले संस्थबिो ंमें से एक है नजसिे तंनिकब नवज्ञबि में एक एकीकृत र्हु-नवषयक नििण कबयाक्रम नवकनसत 

नकयब है। िैिनणक वषा 2015-16 के दौरबि NBRC िे M.Sc. (तंनिकब नवज्ञबि) कबयाक्रम तंनिकब नवज्ञबि के नवनभन्न पहलुओ ंके 

व्यबपक अवलोकि के सबथ प्रनिनित जििखक्त नवकनसत करिे के नलए। एमएससी (तंनिकब नवज्ञबि) के छबिो ंको ₹12,000/- 

प्रनत मबह की फेलोनिप प्रदबि की जबती है। एिर्ीआरसी िे अपिे एमएससी के नलए छबिो ंको िबनमल नकयब। (तंनिकब नवज्ञबि) 

और पीएि.डी. तंनिकब नवज्ञबि, मिोनवज्ञबि यब एमर्ीर्ीएस, र्ीई, यब र्ी.िेक से संरं्नधत नकसी भी िबिब में स्नबतक यब मबस्टर 

नडग्री वबले नवनवध पृष्ठभूनम के कबयाक्रम। NBRC यह मबितब है नक मखिष्क के कबयों को समझिे के नलए कई नवषयो ंके ज्ञबि 

कब संयोजि आवश्यक है। 

3. ग्र ष्मकाल न प्रतिक्षि औि अल्पकातलक कायाक्रम 

एिर्ीआरसी तीि रबष्टर ीय नवज्ञबि अकबदनमयो ंके मबध्यम से अिुिंनसत छबिो ंके नलए ग्रीष्मकबलीि प्रनििण कबयाक्रम आयोनजत 

करतब है: (1) भबरतीय नवज्ञबि अकबदमी, र्ैंगलोर (2) भबरतीय रबष्टर ीय नवज्ञबि अकबदमी, िई नदल्ली (3) रबष्टर ीय नवज्ञबि अकबदमी, 

इलबहबर्बद। ग्रीष्मकबलीि प्रनििण आठ सप्तबह की अवनध के नलए है और प्रनििुओ ंको एिर्ीआरसी छबिबवबसो ंमें सबझब 

आवबस प्रदबि नकयब जबतब है। ग्रीष्मकबलीि प्रनििुओ ंको संस्थबि में आयोनजत संगोनष्ठयो ंऔर जिाल क्लर्ो ंमें भबग लेिे के नलए 

प्रोत्सबनहत नकयब जबतब है। ग्रीष्मकबलीि प्रनििण पररयोजिबएं तंनिकब नवज्ञबि के नलए एक जोखिम प्रदबि करती हैं और प्रनििुओ ं

को इसे भनवष्य के कैररयर नवकल्प के रूप में मबििे के नलए पे्रररत करती हैं। 

  



 

 

 

 

 

  

 

एनब आिस  सुतिधाएीं  



सूचना प्रौद्योतगक  सींचाि प्रकोष्ठ 

,uchvkjlh dk lwpuk izkS|ksfxdh vkSj lajpuk izdks’B ¼vkbZVhlhlh½ vuqla/kku ,oa fodkl xfrfof/k;ksa esa lgk;rk 

ds vykok laLFkku ds lexz lwpuk vkSj lajpuk ewylajpuk dk izca/ku djrk gSA blls igys] vkbZVhlhlh us tSo 

çkS|ksfxdh foHkkx dh chVhvkbZ,l,ubZVh igy ds rgr forj.k lwpuk dsanz ¼MhvkbZlh½ ds :i esa dk;Z fd;kA 

vkbZVhlhlh }kjk ifjlj ds usVodZ ¼MsVk vkSj okWbl VªSfQd½] lapkj fyad ¼usVodZ vkSj ih,lVh,u½] laLFkku ds 

MsVk dsanz] ,uvkbZlh DykmM ls py jgs DykmM fjlkslsZl] vuqiz;ksx loZj] lkW¶Vos;j fodkl] vkbZlhVh 

vk/kqfudhdj.k] bZ&'kklu iz;kl] iz;ksDrkvksa dks rduhdh leFkZu] lkekU; daI;wfVax lqfo/kk vkfn dk izca/ku djrk 

gSA buesa ls dqN ds laf{kIr fooj.k bl izdkj fn, x, gSa % 

1. परिसि अतिसिि नेटिका : (एनब आिस -इींटर ानेट) 

,uchvkjlh ifjlj usVodZ ladsafnzr ifjlj fLofpax QSfczd izca/ku ;ksX; vuko” ;d iFkksa ds lkFk 10 thchih,l 

Qkbcj vkWfIVd cSd cksu ij py jgs foLrr̀ yksdy ,fj;k usVodZ ifjlj gksrs gSa tks xfr” khyrk vko” ;drkvksa 

ds fy, dsanzh; fu;a=d ds ek/;e ls izcaf/kr ok;jysl ,Dlsl ikWbaV~l ds lkFk vkxs ,dhÑr gSA usVodZ 

vkfdZVsDpj esa vfrjsd vkSj etcwr fufeZr gSA bl usVodZ esa lqj{kk Qk;jokWy vkSj usVodZ lqj{kk] Hksnu dk irk 

yxkus dh iz.kkyh] xsVos Lrj ds ,aVh ok;jl] ohih,u lqfo/kk ds fy, tksf[ke izc/aku midj.k yxkbZ tkrh gSa] 

vkbZVh uhfr vkSj foLrr̀ ys[kk ijh{k.k @ ykWfxax vkfn dk izca/ku fd;k tkrk gSA ifjlj ds usVodZ vkbZihoh6 

dk ikyu fd;k tkrk gS vkSj vkbZihoh6 dh lsok,a nksgjs LVsd esa dk;Zjr gSA laLFkku ds csrkj usVodZ dks iqu% 

jk"Vªh; ,uvkjbZ,u ¼vusZV & bf.M;k½ ds lkFk lesdu }kjk ,M~;wjkse lsok ds lkFk lesfdr fd;k x;k] bl izdkj 

,M~;wjkse lsok ls vkus okys oSKkfudksa vkSj vuqla/kku drkZvksa dks nqfu;k Hkj ds lHkh Hkkxhnkj laLFkkuksa esa ck/kk 

jfgr lqjf{kr csrkj igqap feyrh gSA  

 

laLFkku dk ifjlj vfHklj.k usVodZ jk"Vªh; Kku usVodZ ¼,uds,u½ ch,l,u,y }kjk miyC/k djk, x, 1 

thchih,l v‚fIVdy Qkbcj fyad ij ds lkFk ,dh—r gS] tks fd vfrjsd ds fy, 50 ,echih,l cSdvi jsfM;ks 

fyad ds lkFk iwjd gSA ;g ,uds,u fyadst cgq LFky mPp ek=k MsVk vuqiz;ksxksa dh vusd oSKkfud ifj;kstuk,a 

pykus ds fy, mi;ksxh gS] tSLks & MhchVh }kjk foÙk iksf’kr fexhZ ifj;kstuk esa mRÑ’Vrk ds lg;ksxh dsanz ds 

Hkkx ds :Ik esa ,ebZth ds fy, ,uchvkjlh & ,El MsVk ikbi ykbuA Ikfjlj eas ladsfUnzr usVodZ dks u dsoy 

usVodZ ;krk;kr cfYd vkbZih&ihch,Dl flLVe ls okWbl VªSfQd ds lkFk lkFk vkbZih&lhlhVhoh flLVe ls 

ohfM;ks VªSfQd Hkh fy;k x;kA 

 

2. आईप -प ब एक्स सुतिधा 

laLFkku dh nwj lapkj iz.kkfy;ksa dks vkbZih&ihch,Dl ij pyk;k tk jgk Fkk vkSj ifjlj usVodZ ds mi;ksx ls 

MsVk VªSfQd lfgr okWbl VªSfQd dk vkokxeu fd;k tkrk gS] iz;ksDrk vafre fcUnq vkbZih&Qksu gSa ftUgsa ySu ls 

tksM+k x;k gSA ;g lqfo/kk laLFkku ds MsVk lsaVj ls opqZvy loZjksa ij Lopkfyr Qsy vksoj fof/k ij pyrh gSA 

ckgj ls vkus okys vkSj tkus okys okWbl VªsfQd dks ch,l,u,y ds bZ1&ihvkjvkbZ ij Hkstk tkrk gSA iz;ksDrkvksa 

dks cgq fcUnq lEesyu] okWbl esy] funsZf'kdk] dkWy QkWjofMZax vkfn tSlh fofHkUu lqfo/kk,a Hkh vafre fcUnqvksa ij 

iznku dh tkrh gSaA 

3. सींस्िान कोि औि अनुप्रयोग सिाि 

dEI;wfVax lqfo/kk esa laLFkku ds loZj dh cqfu;knh lajpuk dk izca/ku vkSj j[kj[kko fd;k tkrk gS( tks feuh & 

MsVk lsaVj lqfo/kk esa j[ks tkrs gSa vkSj vuqjf{kr gSaA la{ksi esa laLFkku orZeku esa MsVk lsaVj lqfo/kk esa iwjh rjg ls 

mi;ksxh 42 ;w loZj jSd ikap gSA bu loZj ij py jgh fofHkUu lsok dks fuEukuqlkj oxhZÑr fd;k tk ldrk gS 

% 

 



• laLFkku ds fy, osc&loZj vkSj py jgs dEI;wVs'kuy ifj;kstukvksa ls lacaf/kr fofHkUUk osc&loZj vkSj fofHkUUk 
oSKkfud lewgksa ds vuqiz;ksxksa dks fd;k tkrk gSA vkf/kdkfjd osclkbV ds fy, izkFkfed oscloZj Hkh oh,e 
baLVkWy ds ,uvkbZlh DykmM ij py jgk gSA 

• ,uvkbZlh esy lsokvksa ij dksj deZpkfj;ksa ds bZesy dks cuk, j[kus ds fy, ,uvkbZlh ds lkFk laidZ ds 

:i esa dk;Z djuk ¼gov.in/nic.in½A çlkj.k vkSj 'kS{kf.kd mís'; ds fy, vLFkk;h deZpkjh] Nk=ksa] 

ifj;kstuk dfeZ;ksa gsrq lwph loZj ¼nbrc.ac.in½ ij bu&gkml bZesy dk çca/ku djukA  

• dk;kZy; vkSj gksLV MkseSu ds fy, Mh,u,l loZj tks ,uchvkjlh MsVklsaVj ds lkFk&lkFk oh,e ds 

,uvkbZlh DykmM ij gksLV dj jgs gSaA  

• ,d ls vf/kd O;ofLFkr rjhds ls fofHkUu vuqiz;ksxksa vkSj lsok dks pykus ds fy, vkSj etcwr djus rFkk 

ekStwnk HkkSfrd loZj ewy lajpuk lqfo/kkvksa dk mi;ksx djus ds fy, opqZvykbTM gkMZos;j miyC/k djkus 

ds fy, opqZvykbts” ku loZjA  

• u;k lsaVªy LVksjst loZj 400 Vhch {kerk lfgr baLVkWy fd;k x;k gS vkSj ;g vkWuykbu lsaVªy LVksjst 

vkSj MsVk izkslsflax ds fy, iz;ksDrkvksa vkSj iz;ks” kkykvksa ds LVksjst vko” ;drkvksa ls fuiVus ds fy, 

cSdvi loZjksa lfgr dk;Z dj jgk gSA dsanzh; HkaMkj.k volajpuk ds mUu;u ds fy, cM+s dne mBk, 

x, gSaA  

• daI;wfVax lalk/kuksa dh igqap] ys[kkadu vkSj izkf/kdj.k ds fy, jsfM;l vkSj izkf/kdj.k loZjA  

• laLFkkxr lkbV @ usVodZ @ leorhZ ykblsal ds izca/ku ds fy, ykblsal izca/ku loZjA  

• fofHkUu Ikz;ksx” kkykvksa dh fof” k’V MsVk izkslsflax vko” ;drkvksa ds fy, iz;ksDrkvksa dh lkekU; daI;wfVax 

vko” ;drkvksa vkSj vU; fo” ks’k daI;wfVax loZjksa gsrq foaMkst vkSj ykbUkDl ij py jgs ,Iyhds” ku 

loZjA 

• ifjlj esa ;wtj ,aM&ikWbaV~l ds fy, laj{k.k iznku djus ds fy, ,aVh ok;jl vkSj lqj{kk loZjA 

 

4. अन्य सुतिधाएीं  औि सेिाएीं  

•  MhvkbZlh bdkbZ osc lalk/kuksa ¼fo” ks’k :Ik ls vkf/kdkfjd 

osclkbV http://www.nbrc.ac.in vkSj lkoZtfud Mh,u,l½ dh csgrj miyC/krk ds fy, ,uvkbZlh 

DykmM ij opqZvy e” khuksa dk izca/ku Hkh djrh gSA blh rjg] iz;ksDrkvksa ds csgrj miyC/krk ds fy, 

,uvkbZlh eap ij GOV.IN bZ&esy vkbZMh iznku dh xbZ gSaA  

•  dsanzh; izys[ku lqfo/kk MsVk & izlaLdj.k dEI;wVs” kuy uksM~l iznku djus ds 

vykok fizafVax] LdSfuax] iksLVj&fizafVax vkfn tSlh fofHkUu daI;wVs” kuy t:jrksa ds fy, mi;ksx ds le; 

dh miyC/krk iznku djrh gSA 

•  daI;wfVax lqfo/kk laLFkku ds laiw.kZ daI;wfVax volajpuk ds fy, leFkZu 

vkSj j[kj[kko izca/ku xfrfof/k;ksa Hkh iznku djrk gS ftlesa ;wtj ,aM ikWbaV tSls daI;wVj] isfjQsjy] 

lkW¶Vos;j vkfn Hkh “kkfey gSaA ,d vkWuykbu leFkZu fVdfVax iz.kkyh Lopkfyr dk;Zizokg izca/ku ds 

lkFk leFkZu xfrfof/k;ksa ds fy, dk;kZRed gSA 

•  MhvkbZlh us dksj usVodZ ls tqM+s vkbZih&dSejs Hkh LFkkfir fd, gSa 

tks ifjlj dh lqj{kk vkSj fuxjkuh c<+k jgs gSaA bekjrksa ds vf/kdka” k izos” k @ fudkl fcanq dsanzh; 

lhlhVhoh iz.kkyh ls doj fd, x, gSaA 

•  daI;wfVax lqfo/kk laLFkku dh vko” ;drkvksa ds vuqlkj lkW¶Vos;j fodkl xfrfof/k;ka 

Hkh vkjaHk dh xbZ gSa] dbZ oSKkfud vkSj bZ&” kklu vuqiz;ksx vkarfjd :Ik ls fodflr fd, x, gSaA  

•  daI;wfVax lqfo/kk laLFkku daI;wVjksa @ isfjQsjyksa vkfn ds ubZ daI;wVjxr ewy lajpuk 

lqfo/kkvksa vkSj lsokvksa] lkW¶Vos;j @ gkMZos;j @ usVodZ mUu;u dh ;kstuk vkSj dk;kZUo;u fd;k x;k 

gSA 

•  vkf/kdkfjd cSBdksa] lk{kkRdkj vkSj 'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ds fy, ohfM;ks&d‚UÝsaflax 

dk çca/kuA 

http://www.nbrc.ac.in/


  

 

,uchvkjlh tSo izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj dk ,d Lok;Ùk laLFkku gS] ftls 

LokLF; vkSj jksx esa efLr"d dk;Z dks le>us ds fy, lhekorhZ vuqla/kku fd, tkus dk 

tukns” k izkIr gSA ewy lajpuk ds Hkkx ds :Ik esa] ,uchvkjlh esa raf=dk foKku 

vuqla/kku dks mUur cukus ds fy, oSKkfudksa dh t:jrsa iwjh djus ds fy, vk/kqfudre 

tarq lqfo/kk ekStwn gSA 

 

laLFkku esa bls le>k x;k gS fd vuqla/kku esa iz;ksx” kkyk tarqvksa dk mi;ksx ,d 

egRoiw.kZ vko” ;drk gksus ds lkFk ,d egku uSfrd nkf;Ro gS] ftlesa lqfuf” pr 

fd;k tkuk pkfg, fd bu ewY;oku tarqvksa dh ns[kHkky rFkk mi;ksx ekuoh; rjhds ls 

fd;k tk,A budh mfpr ns[kHkky vkSj mi;ksx lqfuf” pr djus ds fy, mRÑ’V Ik” kq 

fpfdRlk vkSj Ik” kq ikyu ns[kHkky ds foLr̀r dk;ZØe rFkk vuqla/kku esa fdlh tarq ds 

mi;ksx ls igys budh lHkh xfrfof/k;ksa ds vfHktkr lehf{kr ewY;kadu gsrq dk;ZØe 

,uchvkjlh esa vuqla/kku ds izfr mPpre ekudksa dh opuc)rk gS vkSj ;g ekuk tkrk 

gS fd iz;ksx“kkyk tarqvksa dks loksZÙke laHko ns[kHkky nh tk,] ftlls uk dsoy 

vuqla/kku ds fy, oS/k vkadM+s fey lds cfYd tarqvkas] vuqla/kkudrkZvksa vkSj tarqvksa dh 

ns[kHkky djus okyksa ds LokLF; vkSj lqj{kk dks lqfuf” pr fd;k tk ldsA ;gka ;ksX; 

vkSj izf” kf{kr i” kq fpfdRldksa }kjk lHkh Ik” kq LokLF; laca/kh fparkvksa dh fuxjkuh vkSj 

lHkh vko” ;d Ik” kq fpfdRlk ns[kHkky iznku djuk lqfuf” pr fd;k tkrk gS] tks 

LoLFk Ik” kqvksa ds vuqla/kku ds fy, miyC/k gSaA  

 

;g tarq lqfo/kk jk’Vªh; tarqvksa ij iz;ksxksa ds fu;a=.k rFkk Ik;Zos{k.k lfefr 

¼lhihlh,lbZ,½] Ik;kZoj.k vkSj ou ea=ky;] Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh ¼iathdj.k la[;k 

464@thvks@vkjbZchvkbZ&,l@vkjbZ&,y@01@lhihlh,lbZ,( 24@8@2001 dks 

'kq:vkrh iathÑr½ ds lkFk iathÑr gSA tarq lqfo/kk dh lHkh xfrfof/k;ka ekud izpkyu 

fof/k;ksa ¼,lvksih½ ds vuqlkj dh tkrh gSaA tarq lqfo/kk esa lhihlh,lbZ, dh oS/kkfud 

vko” ;drk ds vuqlkj iztuu] j[kj[kko rFkk ijh{k.k dh nSfud xfrfof/k;ksa dks fjdkWMZ 

fd;k tkrk gSA  



 

tarq lqfo/kk dh eq[; xfrfof/k vko” ;drk ds vuqlkj iz;ksx” kkyk tarqvksa dh O;kid 

:i ls fofHkUu iztkfr;ksa dh izkfIr rFkk iztuu djuk vkSj vkarfjd vuqla/kkudrkZvksa dks 

xq.koÙkk tarqvksa dh vkiwfrZ djuk gS] ftUg sa LokLF; vkSj jksx ds fy, ekuo efLr’d dks 

le>us esa tarq ekWMy ds :Ik esa bLrseky fd;k tk ldsA fiatjksa dh fu;fer lQkbZ 

vkSj folaØe.k] ikuh dh cksryksa] fcLrj rFkk tarq vkgkj dks lkQ j[kk tkrk gSA tarqvksa 

ds d{k esa fu;fer :Ik ls folaØe.k fd;k tkrk gSA bl iz;kstu gsrq gSoh M~;wVh LVhe 

vkWVksDYkso yxk;k x;k gSA canjksa ds cM+s fiatjksa dh lQkbZ ds fy, xeZ ok"i tsV e'khu 

dk mi;ksx fd;k tkrk gSA deZpkfj;ksa dks ugk dj iwjs dIkM+s cnydj tarq d{k esa 

tkuk vfuok;Z cuk;k x;k gS ;k os ,d vksoj vkWy igudj dk;Z dj ldrs gSa rFkk 

dk;Z iwjk djus ds ckn mUgsa ,d fQj ugkuk gksrk gS vkSj vius diM+s cnyus gksrs gSaA 

lHkh deZpkfj;ksa ds fy, tarqvksa dks laHkkyus ls igys mi;qDr ihihbZ dk mi;ksx djuk 

vko';d gSA  

 

;g lqfo/kk nks eaftyksa esa QSyh gqbZ gS vkSj tkuojksa dh çtkfr;ksa dks lek;ksftr djus 

ds fy, fMtkbu vkSj fufeZr dh xbZ gS] ftlesa pwgs] ew’kd] i{kh ¼dkSok vkSj tscjk fQap½ 

vkSj xSj&ekuo çkbesV 'kkfey gSaA Hkwry esa —Unrdksa vkSj xSj&ekuo çkbesV vkSj 

Vªkaltsfud tarqvksa ds fy, dejs gSaA nwljh eafty ij if{k;ksa vkSj pwgksa dks j[kk x;k gSA 

tarq lqfo/kk esa 2&QksVksu besftax lqfo/kk Hkh gS vkSj ;g ,evkjvkbZ fcfYMax ls tqM+h gS] 

ftlls tarqvksa dks ç;ksxksa ds fy, ys tkuk lqfo/kktud gks tkrk gSA  



 

lHkh tUrq iztkfr;ksa dks iztkfr fof” k’V fiatjksa esa j[kk tkrk gS ftUgsa lhihlh,lbZ, ds 

fn” kk&funsZ” kksa ds vuqlkj cuk;k x;k gSA xSj ekuo izkbesVksa ds fy, ckg~; ØhM+k {ks= 

esa 6 cMs+ vkil esa tqM+s ckM+s gSa tks le`f) rFkk lkekftd var%fØ;kvksa ds mi;ksx ds 

fy, yphyk ys vkmV iznku djrs gSaA ikj thuh] ukWd vkmV rFkk mRifjofrZr pwgksa dks 

dBksj LoPNrkiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa fQYVj VkWi fiatjksa esa vyx & vyx laokru 

¼vkbZohlh½ ds lkFk j[kk tkrk gSaA lHkh tUrqvksa ij ysfeuj gqM esa dk;Z fd;k tkrk gS 

vkSj fgik fQYVMZ gok ds rgr fiatjs ds LFkku cnys tkrs gSaA  



 

 

tarqvksa dk j[kj[kko lhihlh,lbZ, ds fn” kk&funsZ” kksa ds vuqlkj fu;af=r ifjos” k 

ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gS] tgka rkieku 22$2 fMxzh ls- ij 45&55 izfr” kr ds 

chp lkis{k ueh] 12%12 ?k.Vs dk va/ksjs vkSj mtkys dk pØ rFkk izfr ?k.Vk 12&15 ckj 

ok;q cnyus dh lqfo/kk gksrh gSA bl ,;j gSaMfyax esa izR;sd cnyko ds fy, 100 

izfr” kr “kq) gok mi;ksx dh tkrh gSA  

 

lHkh tarqvksa dks lhihlh,lbZ, fn'kkfunsZ'kksa ds vuqlkj [kjhnk tk jgs gSaA vkus okys lHkh 
tarqvksa dks tarq xq.koŸkk dk vkdyu djus ds fy, ,d LoLFk fuxjkuh dk;ZØe ds rgr 
ij[kk tkrk gSA dkWyksuh LFkkfir djus esa vU; LFkkuksa ls izkIr fd, x, tarqvksa dks laØe.k 
ds izos'k dk tksf[ke U;wure cukus ds fy, laxjks/k esa j[kk tkrk gSA 

 

tUrq lqfo/kk esa vk/kqfudre lftZdy d{k gS tks l?ku fu;af=r lftZdy ykbV] mUur 

lftZdy lw{en” khZ] xSl fu” psrd e” khuksa] tUrq dh “kkjhfjd fLFkfr le>us ds fy, 

fuxjkuh midj.k vkSj g~n; nj ekWuhVj] iYl vkWDlhehVj vkSj jsDVy FkekZehVj ls 

lfTtr gSA lftZdy midj.kksa dh lQkbZ vkSj folaØe.k ds fy, vYVªklksfud 

midj.k] Xykl chM LVykZbtj vkSj ,fFkyhu vkWDlkbM xSl LVykZbtj gSA 



 

 

tarq lqfo/kk esa ,d usØksIlh d{k] ij¶;wt+u d{k ds lkFk ij¶;wt+u gqM] e`r tarqvksa dks 

j[kus ds fy, Mhi Ýht+j vkSj tarqvksa ds “koksa ds fuiVku ds fy, baflujsVj gSAtarq 

lqfo/kk esa dkMZ jhMj lqj{kk iz.kkyh yxkbZ xbZ gSA 

 

tarq lqfo/kk dks dkMZ jhMj lqj{kk iz.kkyh ls lqlfTtr fd;k x;k gSA ;gka lhfer 

:Ik ls tarq x`g deZpkjh] j[kj[kko deZpkjh vkSj vkbZ,bZlh }kjk vuqeksfnr izksVksdksy esa 

lwphc) vUos’kdksa dh igqap gSA lHkh dkfeZd tarqvksa ds lkFk dk;Z djus ds igys 

fVVul dk Vhdk yxokrs gS vkSj tks xSj ekuo izkbesV ¼,u,pih½ dh ns[kHkky djrs gaS] 

muesa risfnd dh fu;fer tkap dh tkrh gSA ,u,pih dks laHkkyus ds fy, izR;sd 

O;fDr dks tarq ds dkVus ;k [kjksapus ls yxus okyh pksV ds fy, izkFkfed fpfdRlk dh 

izfØ;kvksa esa izf” k{k.k fn;k tkrk gSA 

tarq lqfo/kk dh izHkkoh fuxjkuh esa enn nsus ds fy, lqfo/kk esa can ifjiFk okys fuxjkuh 

dSejk fofHkUu LFkkuksa ij yxk, x, gSA  

tarq lqfo/kk ds i'kq fpfdRlk deZpkfj;ksa dks ,e-,llh- vkSj ih,pMh Nk=ksa] ifj;kstuk 

lgk;dksa rFkk vU; oSKkfud deZpkfj;ksa ds fy, iz;ksx'kkyk tarq foKku esa ,d vYikof/k 
izf'k{k.k fn;k tkrk gS ftlesa tarqvksa ij oSKkfud iz;ksxksa ds fu;eu] iz;ksx'kkyk tarqvksa ds 
lkekU; tho foKku vkSj iztuu] tarq igpku rduhd] jä laxzg] batsD'ku] laKkgj.k vkSj 
fuxjkuh] gSaMÇyx vkSj la;e] i'kqikyu vkSj ns[kHkky] Çyx Hksn] ekuoh; bPNke`R;q] vkfn 
ds uSfrd vkSj laoS/kkfud fn” kkfunsZ” kksa dks “kkfey fd;k x;k gSA 

 

 



tUrq lqfo/kk esa fQygky iz;ksx” kkyk tUrqvksa dh fuEufyf[kr iz.kkfy;ksa ,oa uLyksa dh 

ns[k&js[k ,oa iztuu fd;k tkrk gSA  

  

• fLol  

• ch,,ych@lh  

• lh57ch,y@6ts]  

• lhMh 1 

 

  

• ch6lh3 & Vhth ¼,ihih695½ 

85MhchvksVhth ¼ih,lbZ,u 1½ 85 

Mhchvks ¼vYt+kbelZ jksx ekWMy½  

• ;wchlh&th,Qih ¼xzhu ¶yksjslsaV 

izksVhu½ 

• ch6lhch, & Vhth ¼,pMsDlksu 

1½ 62 thihch@3 ts ¼gfVaxVu 

jksx ekWMy½ 

• ch6&129ih2&ihoh,,ych 

<Vh,e1 ¼lhvkjbZ½ 

,vkjchvkj>@ts 

• ch6- lhththVh ¼vkjvks,l,½ 

26,lvksvkj<Vh,e9 ¼lh,thVhch 

VksesVks½ 

• ch6- lhthVhth 

¼,llh,u,u1,lhbZvkj½ 3 

,vkbZch,l@ts  

• LVkWWd th,Mh2 <Vh,e2 

¼lhvkjbZ½ tsMts,p>@ts  

• ch6- lhthVhth 

¼lh,,eds2,&lhvkjbZ½ Vh29 & 

1,lVh1@ts 

• ch6-129 & vkjih 122 < Vh,e 

1-1 ih,l,,e >@ ts 

• LVkWWd Vhth ¼Vh,pokbZ1 & 

bZth,Qih½ ,etsvkj,l @ ts 

• Ckh6-lhth & Vhth ¼Vh,pokbZ1 & 

okbZ,Qih½ 16 tsvkj,l @ ts 

• ch6-lhth & Vhth ¼Vh,pokbZ 1 

& okbZ,Qih½ ,ptsvkj,l @ ts 

• ch6( 129,l6 &Vhth 

¼lh,,eds2, & lhvkjbZ @ 

bZvkjVh2½ 1 ,vkbZch,l @ ts  

• LVkWd ,l,lVhVh,e2-1¼lhvkjbZ½tsMts,p@ts 

• ch6-lhth & thVh ¼vkjvks,l,½ 

26,lvksvkjVh,e6¼lh,th & tsM,lxzhu1½,ptsMbZ @ 

ts  

• ch6 % 129X1&thVh ¼vkjvks,l,½ 

26,lvksvkj <Vh,e ¼bZok;,Qih½ 

lhvks,l>@ ts  

• lh57ch16&Vhth ¼usl 

&fØ&@bZvkjVh2½ dhl@ts 

• lh57ch,y@6ts&Vhth¼Vh,pokbZ1

&thlh,,eih6,l½ thih4-

3MhdsvkbZ,e@ts 

 

  

• ;wchbZ3, uy pwgs ¼,satyesu 

flaMªkse ekWMy½ 

 

 

• ykWUx ,oUl 



• Lizkx Mkoy 

 

 

• fjll canj ¼eSdkdk eqykVk½  

• cksusV canj ¼eSdkdk jsfM,Vk½ 

 

 

• tsczk fQap ¼fVuksikbft;k 

xqVkVk½  

• ?kjsyw dkSvk ¼dksjol LIySaMsal½ 

 

pwgksa ds lHkh foHksnksa dks vkarfjd iztuu rFkk ew"kdksa ds lHkh foHksnksa dks cká iztuu }kjk j[kk 
tkrk gSA tsczk ÇQp dh dkWyksuh dk j[kj[kko cká iztuu }kjk fd;k tkrk gSA ikjthuh 
vkSj ukWd vkmV pwgkas dk j[kj[kko lacaf/kr vUos"kdksa }kjk fnypLih ds thuksa dh mifLFkfr 
;k vuqifLFkfr ds vk/kkj ij bu foHksnksa ds vkf.od thuks VkbÇix }kjk fo'ks"k iztuu 
dk;ZØe ds rgr fd;k tkrk gSA 

 



,uchvkjlh iqLrdky; dsanz dh orZeku vkSj Hkkoh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, oSKkfud rduhdh tkudkjh ds laxzg] fodkl vkSj 

izlkj esa ,d vge Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj lkFk gh ,uchvkjlh ds oSKkfudksa] vuqla/kku drkZvksa] Nk=ksa] deZpkfj;ksa vkSj blds usVodZ 

ls tqM+s dsanzksa dks lqfo/kk,a ,oa leFkZu iznku djrk gSA iqLrdky; dks ,d fo'kky nks eaftyk Hkou esa cuk;k x;k gS tgka i<+us ds 

d{k] lanHkZ d{k] ohfM;ks dkaÝsaflax] vkWuykbu tuZy ,fDll lqfo/kk] iqLrd vuqHkkx] baVjusV igqap vkSj QksVksdkWih dh lqfo/kk vkfn 

iznku dh xbZ gSA ,uchvkjlh iqLrdky; ds deZpkfj;ksa dk eq[; y{; ,uchvkjlh rFkk laLFkku ds lkFk tqM+s vU; lHkh dsanzksa dks 

mRÑ"V lsok,a iznku djuk gSA ,uchvkjlh iqLrdky; ds ikl raf=dk foKku] tSo jlk;u] tsusfVDl] vkf.od thofoKku] izfrj{k.k 

foKku rFkk lw{e tho foKku] vkS’k/k foKku rFkk fo’kkDrrk foKku] euksfoKku] HkkSfrdh] xf.kr] dEI;wVj foKku rFkk lkekU; fo’k; 

laaca/kh if=dkvksa] iqLrdksa rFkk vU; laxr vuqla/kku lkexzh dk vPNk laxzg gSA ,uchvkjlh iqLrdky; orZeku esa 5 fof” k’V 

if=dkvksa vkSj 119 vklkuh ls lqyHk vkWuykbu if=dkvksa ds lkFk MhchVh ds bZ&iqLrdky; la?k ¼MsydkWu½ ds ek/;e ls 994 

vkWuykbu if=dkvksaa dk vfHknku djrk gSA ;gka fMftVy iqjkru laxzg vkSj u, fDyIl dk j[kj[kko fd;k tkrk gS ftuesa dsUnz 

dh tkudkjh gksrh gS vkSj lekpkj i=ksa rFkk lkepkj if=dkvksa dk va” knku fd;k tkrk gSA ,uchvkjlh iqLrdky; dk laxzg fnu 

izfrfnu c<+ jgk gS vkSj blesa raf=dk foKku rFkk lacaf/kr {ks=ksa eas vuqla/kku rFkk Kku dk fodkl fd;k tkrk gSA lHkh iz;ksDrkvksa 

dks vuqdwyre lsok iznku djus ds fy, ,uchvkjlh iqLrdky; orZeku esa ,y,lbZ ,,lbZ lkW¶Vos;j dk mi;ksx djrs gq, vius 

laxzgksa dh lwph dk fMftVkbts” ku dj jgk gS] rkfd lHkh iz;ksDrkvksa dks iwjh igqap fey ldsA lHkh iqLrdky; nLrkostksa ds izca/ku 

ds fy, “kq) vkSj rhoz izpkyu gsrq ,d ckjdksM izkS|ksfxdh yxkbZ xbZ gSA ;g u;k lkW¶Vos;j n{k iqLrdky; izpkyuksa esa Hkh 

lgk;rk djrk gS vFkkZr iz” kklu] vf/kxzg.k] izpkyu] Øe] fu;a=.k dSVkykWfxax rFkk lwpuk iqu% izkfIr bR;kfnA ,uchvkjlh 

iqLrdky; us ,uchvkjlh dkWeu d{k esa fo|kfFkZ;ksa rFkk vuqla/kkudrkZvksa ds iz;ksx ds fy, lsok,a miyC/k djkus ds fy, baVjusV 

lqfo/kk ds lkFk 22 dEI;wVj yxk, gSaA iqLrdky; ifjlj iksVZy ds Hkhrj vfHkfgr if=dkvksa rd bysDVªkWfud vfHkxe miyC/k djk 

jgk gSA ,uchvkjlh iqLrdky; laiw.kZ Hkkjr esa 48 usVodZ fd, x, dsUnzksa dks ^^varj iqLrdky; _.k** dh lsok,a Hkh miyC/k djkrk 

gSA vuqla/kkudrkZ fofHkUu dsUnzksa vuqla/kku lkexzh ;k if=dk ys[kksa ds fy, viuh vko” ;drk bZ&esy ds tfj, ,uchvkjlh ds 

iqLrdky; (library@nbrc.ac.in), ;k iqLrdky;k/;{k] Jh Mh Mh yky ds ikl (ddlal@nbrc.ac.in) Hkstrs gSa ftls MkmuyksM 

dj ds vuqjks/kdrkZvksa dks fu%” kqYd Hkst fn;k tkrk gSA iqLrdky; foÙkh; o’kZ ¼2020&21½ ds nkSjku yxHkx vkSlru 94 ls vf/kd 

vuqjks/k izkIr fd, x, gaS rFkk ,sls vuqjks/kksa esa fnu izfrfnu of̀) gks jgh gSA ,uchvkjlh dk iqLrdky; viuh lwpuk lsokvksa dk 

fu;fer ewY;kadu ;g lqfuf” pr djus ds fy, djrk gS fd laLFkk dh vis{kk,a iwjh gksA iqLrdky; lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx 

lqfuf'pr djus ds fy, fo” oluh; rFkk n{k lk/ku miyC/k djkus ds fy, varj iqLrdky; _.k ek/;e ls iqLrdky;ksa esa lalk/ku 

lk>snkjh rFkk lg;ksx fØ;kdykiksa dks laof/kZr djrk gS vkSj blds fy, mu nLrkostksa dh izfr;ka iznku dh tkrh gS tks vuqla/kku 

drkZvksa ds ikl miyC/k ugha gS vkSj laLFkku ds ckgj dsanzksa esa miyC/k gSA 

  

1-   iqLrd vf/kxzg.k  

2-  vkof/kd if=dk vf/kxzg.k   

3-  pqfuank izpkj izlkj lwpuk ¼,lMhvkbZ½  

4-  orZeku tkx:drk lsok,a ¼lh,,l½  

5- varj iqLrdky; _.k  

6. lalk/ku lk>snkjh  

7-  ifjpkyu lsok,a  

8-  lanHkZ lsok,a] xzaFk lwph lsok,a  

9-  lwphdj.k rFkk fo” ks’k lsok,a  

10- vuqla/kkudrkZvksa dh fodflr gksrh vko” ;drkvksa ds 

eísut+j lwpuk rFkk MsVk dk laxzg.k] vuqj{k.k] HkaMkj.k 

rFkk iqu% izkfIr  

11-  usVodZ dsUnzksa dks lgk;rkA  

 

mailto:ddlal@nbrc.ac.in


     

 

MhchVh bysDVªkWfud ykbczsjh dalksf'kZ;e ¼Mh,ylhvks,u½ ^tSo izkS|ksfxdh foHkkx ¼MhchVh½ dh 
,d izeq[k igy gS] ftlesa Hkkx ysus okys laLFkkuksa ds 'kks/kdrkZvksa dks vf/kdka'k laxr 
if=dkvksa rd vlhfer igqap iznku dh tkrh gSA bls o"kZ 2008 esa 'kq: fd;k x;k Fkk vkSj 
var esa tuojh 2009 ds eghus esa 10 MhchVh dksj lnL; laLFkkuksa ¼MhchVh eq[;ky; vkSj 

vkbZlhthbZch½ esa ykWUp fd;k x;k] tks cM+h la[;k esa mPp izHkko okyh vkWuykbu if=dkvksa ds 
fy, dsaæh—r lnL;rk ds lkFk l{ke FkkA ;g MhchVh laLFkkuksa ds fy, lHkh thou foKku 
fo"k;ksa esa iw.kZ&ikB vkSj xzaFk lwph MsVkcsl lfgr fo}kuksa ds bysDVªkWfud lalk/kuksa rd igqap 
iznku djus ds fy, dh xbZ ,d jk"Vªh; igy gSA  
;g f'k{k.k] lh[kus vkSj vuqla/kku esa lq/kkj djus ds fy, ns'k esa MhchVh vuqla/kku laLFkkuksa ds 
ladk;ksa] oSKkfudksa] vuqla/kku fo}kuksa Nk=ksa vkSj ifj;kstuk lgk;dksa dks mPp xq.koŸkk okys 
bZ&lalk/kuksa rd igqap dh lqfo/kk iznku djrk gSA MsydkWu dalksÆ'k;e dks rhu pj.kksa esa 
c<+k;k x;k Fkk( vkSj o"kZ 2010 esa nwljs pj.k esa 17 MhchVh laLFkkuksa dks tksM+k x;kA blds 
ckn o"kZ 2011 esa foLrkj ds rhljs pj.k esa 7 vkSj laLFkkxr lnL;ksa dks tksM+k x;kA o"kZ 
2012 esa] MhchVh us lHkh pj.kksa dks feyk fn;k vkSj ;g 33 lnL;ksa ds lkFk ,d ,dy 

^MsydkWu dalksÆ'k;e* cu x;kA  
MhchVh us o’kZ 2019 esa] MsydkWu dalksÆ'k;e ds rgr ,d u, laLFkku vFkkZr~ baLVhV~¸kwV QkWj 
LVse lsy lkbal ,aM fjtujsfVo esfMflu ¼buLVse½ dks tksM+kA orZeku esa MsydkWu dalksÆ'k;e 
ds dqy 35 lnL; gSaA  MsydkWu dalksÆ'k;e* orZeku esa ¼orZeku esa 994 ls vf/kd vkWuykbu 
lalk/ku½ ds lkFk&lkFk 21 fons'kh izdk'kdksa ds fy, fofHkUUk fo"k;ksa esa 1176 ls vf/kd dksj 
ih;j&fjO;w fd, x, tuZy vkSj ,d xzaFk lwph MsVkcsl ¼,llhvksih;w,l MsVkcsl½ rd 
vfHkys[kh; igqap iznku dh tkrh gSA  

MsydkWu }kjk o"kZ  esa fuEUkfyf[kr 35 lnL; dks laLFkkuksa esa “kkfey fd;k x;k %  

 

        

  

1. tSo izkS|ksfxdh foHkkx ¼MhchVh½] ubZ fnYyh 

2. jk"Vªh; efLr’d vuqla/kku dsanz ¼,chvkjlh½] ekuslj 

3. jk"Vªh; ikni thukse vuqla/kku laLFkku ¼,uvkbZihthvkj½] ubZ fnYyh 

4. jk"Vªh; izfrj{kk foKku laLFkku ¼,uvkbZvkbZ½ ubZ fnYyh  

5. jk"Vªh; dksf'kdk foKku dsanz ¼,ulhlh,l½ iq.ks 

6. thou foKku laLFkku ¼vkbZ,y,l½ Hkqous'oj 

7. tSo lalk/ku vkSj LFkk;h fodkl laLFkku ¼vkbZ,lchMh½ bEQky 

8. lsaVj QkWj Mh,u, fQaxj fizafVax ,.M Mk;XukWfLVd ¼lhMh,QMh½] gSnjkckn  

9. jktho xka/kh tSo izkS|ksfxdh dsanz ¼vkjthlhch½] fr#ouariqje  

10. baVjus'kuy lsaVj QkWj tsusfVd ,.M bathfu;fjax ck;ksVsDuksykWth ¼vkbZlhthbZch½] ubZ 

fnYyh  

11. jk"Vªh; Ñf"k [kk| tSo izkS|ksfxdh laLFkku ¼,u,chvkbZ½] eksgkyh] iatkc 

 
 



12. jk"Vªh; tSOk fpfdRlk thuksfedh laLFkku ¼,uvkbZch,eth½] dY;k.kh] dksydkrk] MhchVh 

bysDVªkWfud ykbczsjh dalksf'kZ;e ¼MsydkWu½ ,uchvkjlh okf"kZd fjiksVZ 2016&17 129 

13. jk"Vªh; Ik'kq tSo izkS|ksfxdh laLFkku ¼,uvkbZ,ch½] gSnjkckn  

14. ,ulhvkj ck;ksVsd lkbal DyLVj ¼ch,llh½ ds Hkkx ds :Ik esa {ks=h; tSo izkS|ksfxdh dsUnz 

¼vkjlhch½] Qjhnkckn  

15. ,ulhvkj ck;ksVsd lkbal DyLVj ¼ch,llh½ ds Hkkx ds :Ik esa Vªkalys'kuy LokLF; foKku 

vkSj izkS|ksfxdh laLFkku ¼Vh,p,lVhvkbZ½] Qjhnkckn 

16. ck;ksVsDuksykWth baMLVªh fjlpZ vflLVsal dkmafly ¼ckbjSd½] ubZ fnYyh  

17. baLVhV~¸kwV QkWj LVse lsy lkbal ,aM fjtujsfVo esfMflu ¼buLVse½] cSaxyksjA 

 

18. fMczqx<+ fo'ofo|ky;] vle  

19. vle fo'ofo|ky;] flYpj 

20. {ks=h; iwoksZÙkj foKku vkSj izkS|ksfxdh laLFkku] v#.kkpy izns'k  

21. iwoksZÙkj foKku vkSj izkS|ksfxdh laLFkku] vle 

22. fetksje fo'ofo|ky;] fetksje  

23. Mh- ,e- foKku dkWyst ¼Mh,elh½] ef.kiqj* 

24. flfDde fo'ofo|ky;] xSaxVksd 

25. i'kq fpfdRlk foKku egkfo|ky;] vle Ñf’k fo'ofo|ky;] xqokgkVh   

26. xqokgkVh fo'ofo|ky;] vle  

27. ef.kiqj fo'ofo|ky;] bEQky  

28. i'kq fpfdRlk foKku egkfo|ky; vkSj i'kq ikyu dsUnzh; Ñf’k fo'ofo|ky;] fetksje 

29. jktho xka/kh fo'ofo|ky;] v#.kkpy izns'k  

30. ukxkySaM fo'ofo|ky;] ukxkySaM 

31. ukWFkZ & bZLVuZ fgYl ;wfuoflZVh ¼,ubZ,p;w½] f'kykWUx  

32. lsaV ,aFkksuh dkWyst ¼,l,lh½] es?kky;*  

33. Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku] xqokgkVh] vle  

34. rstiqj fo” ofo|ky;] rstiqj] lksuhriqj] vle  

35. flfDde jkT; foKku vkSj izkS|ksfxdh ifj’kn] xSaxVksd] flfDde 

¼*¾ Mh,elh fetksje fo” ofo|ky; dk ,d Hkkx gS vkSj ,l,lh ,ubZ,p;w dk ,d Hkkx gS½ 

iz;ksDrkvksa dh la[;k ds lanHkZ esa MhchVh dk bysDVªkWfud iqLrdky; la?k ¼MsydkWu½ thou foKku 

rFkk tSo izkS|ksfxdh fOk’k; {ks=ksa ds lanHkZ esa lcls cM+k la?k gS ftldh ladYiuk vkSj ;kstuk 

MhchVh ds lHkh laLFkkuksa rFkk foHkkxksa] vuqla/kku laLFkkuksa] fo” ofo|ky;ksa vkSj MhchVh ds lkFk tqM+s 

muds egkfo|ky;ksa rd igqapus ds fy, cukbZ xbZ gSA 

MsydkWu dalksf'kZ;e ds rgr lnL;rk izkIr iwoZ&ikB~; lalk/ku ¼bZ&if=dk,a½ vkSj xzaFk lwph 

MsVkcsl dh laiw.kZ lwph uhps nh xbZ gSA  

 

 

→ → →   

• vesfjdu ,lksfl,'ku QkWj dSalj fjlpZ ¼,,lhvkj½ →  http://www.aacr.org → 8 tuZy  

• vesfjdu lkslkbVh QkWj ekbØksck;ksykWth ¼,,l,e½ → http:// www.asm.org/ → 16 tuZy  

• dksYM fLizax gkcZj yScksjsVjh izsl ¼lh,l,p,y½ → http://www. cshl.edu → 4 tuZy  

• Vsyj ,aM Ýkafll ¼Vh ,aM ,Q½ → http://www.informaworld.com →  40 tuZy  



• uspj ifCyds'kUl → http:// www.nature.com → 34 tuZy 

• vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl ¼vks;wih½ → http://www.ox fordjournals. org → 22 tuZy 

• fLizaxj bafM;k → http://www. springerlink.com →  343 tuZy 

• ekbØksck;ykWth lkslk;Vh ¼,ch,l½ → http:// mic.sgmjournals.org → 3 tuZy 

• foyh & Cysdosy → http:// www3.interscience.wiley.com/ cgi-bin/home → 86 tuZy 

• ,Ylfo;j lkbal ¼lkbal Mk;jsDV½ → http:// www.sciencedirect.com → 434 tuZy 

• vesfjdu lkslk;Vh vkWQ IykaV ck;ksykWftLV ¼,,lihch½ → http://www.aspb. org/ → 1 

tuZy  

• izkslhfMaXl vkWQ us'kuy ,dsMeh vkWQ lkbalst ¼ih,u,,l½ → http://www.pnas.org → 1 

tuZy 

  

• fyfIiudkWV fofy;e ,aM foyfdUl @ okWyVj Dyqoj @ vksohvkbZMh → 

http://ovidsp.ovid.com → 11 ¼2009&2011 ds vfHkys[kkxkj ls½  

• esjh ,uu fycVZ ¼,e,,y½ → http://www.liebertonline.com →  92 ¼2009&2018 ds 

vfHkys[kkxkj ls½ 

• vesfjdu dsfedy lkslk;Vh ¼,lh,l½ → http://pubs.acs.org→ 47 tuZy ¼dsoy 

2009&2016 ds vfHkys[kkxkj ls½ 

• okf"kZd leh{kk,a ¼,vkj½ → http://www.annualreviews.org →  23 tuZy ¼dsoy 

2009&2011 ds vfHkys[kkxkj ls½ 

• n U;w baXySaM tuZy vkWQ esfMflu ¼,ubZts,e½ → http:// www.nejm.org → 1 tuZy 

¼dsoy 2009&2018 ds vfHkys[kkxkj ls½ 

• vesfjdu lkslkbVh vkWQ IykaV ck;ksykWftLV ¼,,lihch½ → http://www.aspb.org/→ 

2 tuZy ¼dsoy 2009&2018 ds vfHkys[kkxkj ls½ 

• vesfjdu ,lksfl,'ku QkWj ,MokalesaV vkWQ lkbal ¼,,,,l½ → 

http://www.sciencemag.org → 3 tuZy ¼dsoy 2009&2019 ds vfHkys[kkxkj½  

• vesfjdu lkslk;Vh QkWj fgesVksykWth ¼,,l,p½ → 

http://bloodjournals.hematologylibrary.org → 1 tuZy ¼dsoy 2009&2019 ds 

vfHkys[kkxkj ls½ 

 

  

bZ&lalk/kuksa rd la?k vk/kkfjr va'knku MhchVh ds laLFkkuksa esa bysDVªkWfud lalk/kuksa rd igqap 

c<+kdj O;kogkfjd lek/kku ,d vYi nj va'knku ij miyC/k djk, tkrs gSaA MsydkWu la?k ds 

izeq[k ykHk gSa %  

• MsydkWu fofo/k vuqla/kku vkSj “kSf{kd #fp ds lkFk cM+h la[;k esa MhchVh ds laLFkkuksa dks 

,dy fcUnq lsok iznku djrk gSA  

• MsydkWe la?k Hkkxhnkjh laLFkkuksa dh lkewfgd la[;k ds lkFk vf/kd O;kid ijkl okys bZ 

lalk/kuksa ds fy, djkj ds lanHkZ esa lokZf/kd vuqdwy “krZ lfgr va'knku esa mPp fj;k;rsa 

ysrs gSaA vf/kdka'k bZ&izdk'kdksa us la?k ds vkea=.k dks ldkjkRed :i ls fy;kA la?k }kjk 

izLrkfor njsa MhchVh ds laLFkkuksa dh Js.kh ij fuHkZj djrs gq, 66 ls 99 izfr'kr rd de 

gSA 

• MsydkWu ls MsydkWu lnL;ksa ds chp bysDVªkWfud lk/kuksa dks ckaVus ls ,d mYys[kuh; o`f) 

gqbZ gSA  



• MhchVh laLFkkuksa dh vuqla/kku mRikndrk ls varjjk"Vªh; iw.kZ ikB okys lalk/kuksa ¼if=dk,a 

vkSj MsVkcsl½ rd c<+h gqbZ igqap iznku dh tkrh gSA  

• iz;ksDrk igys va'knku ugha dh xbZ lkexzh rd rRdky igqap ldrs gSa vkSj blds fy, 

bUgsa fiNyh Qkbyksa dks ns[kus ds fy, yxkrkj c<+rh ykxr nsus dh t:jr ugha gSA  

• blls ekStwnk iqLrdky; lsokvksa esa lq/kkj vkrk gS rFkk va'knku dh ykxr esa deh vkrh 

gSA  

• MsydkWu [kqyk gS rkfd MhchVh ds vU; laLFkku Hkh MsydkWu la?k esa Hkkx ys ldsaA  

• MsydkWu }kjk mi;ksx] iwoZ vadksa rd igqap vkSj va'knku fd, x, bysDVªkWfud lalk/kuksa dh 

jksdFkke ds fy, djkj dh csgrj “krsZa izLrkfor dh tkrh gSa] tks fdlh ,d laLFkku ds 

fy, laHko ugha gSA  

• MsydkWu ds lnL;ksa dks va'knku dh njksa esa okf’kZd o`f) ij ,d lhek cuk, j[kus dk 

ykHk gSA tcfd bZ lalk/kuksa dh dher esa lkekU; rkSj ij o`f) 15 ls 20 izfr'kr gksrh gS] 

ijUrq MsydkWu ds lnL;ksa dks U;wure dSi ewY; c<+kus ij lhek yxkus dk ykHk fey 

ldrk gSA 

• pwafd va'knku lalk/ku bysDVªkWfud :i esa vkWuykbu igqap ;ksX; gS vr% MhchVh ds 

laLFkkuksa esa eqnz.k vk/kkfjr iqLrdky; lalk/kuksa ds izca/ku vkSj HkaMkj.k ds fy, LFkku ij 

de ncko gSA  

 
MsydkWu dalksf'kZ;e ds dqN egRoiw.kZ ykHk uhps fn, x, gSa tks lnL;ksa dks iznku fd, x, gSa %   

• bysDVªkWfud lalk/kkuksa ds fy, dalksf'kZ;k vk/kkfjr lnL;rk dkQh de ykxr ij 

bysDVªkWfud lalk/kuksa dh O;kid la[;k rd igqap iznku djrh gSA 

• fuf/k;ksa dk vf/kdre mi;ksx   

• fMftVy ykbczsjh cukus ds fy, lqfo/kk,aA 

• csgrj ykbczsjh lsok,a tSls lh,,l vkSj ,lMhvkbZ dks miyC/k djus esa lgk;dA  

• rduhdh vkSj izf'k{k.k leFkZu ds fy, ykxr dks lk>k djukA  

• bysDVªkWfud if=dkvksa ds fy, u rks iqLrdky; esa LFkku u gh “ksYo ykxrksa dh ekax gksrh 

gSA  

• MsydkWu dalksf'kZ;e dks mi;ksx gsrq ykblsal ds fy, csgrj “krksZa] vfHkys[kh; izos'k vkSj 

lClØkbc fd, x, bysDVªkWfud lalk/kuksa ds laj{k.k dh is'kd'k dh xbZ gS] tks fd fdlh ,d 

laLFkk ds fy, laHko ugha gksxk( vkSj  

• ,d fnu esa 24 ?kaVs] lIrkg esa 7 fnu miyC/k 

 

 

MhchVh lnL; laLFkkuksa esa ladyu vk/kkj dks le>us ds fy, MhchVh ds funs'kdksa vkSj MsydkWu ds 

uksMy vf/kdkfj;ksa dh cSBd dk vk;kstu fd;k x;k vkSj muds fopkj rFkk izfrfØ;k,a izkIr dh 

gSaA MhchVh vuqla/kku laLFkkuksa ds iqLrdky;ksa esa miyC/k fizaV vkSj vkWuykbu ladyu vk/kkjksa vkSj 

mudh t:jrksa dk losZ{k.k MsydkWu la?k ds rgr va'knku fd, tkus okys bZ & laLkk/kuksa dks 

ekU;rk nsus vkSj fu/kkZfjr djus ds y{; ds lkFk fd;k x;kA MhchVh lnL;ksa ls izkIr izfrfØ;k ds 

vk/kkj ij] fofHkUu izdk'kdksa ds bZ lalk/kuksa dks ekU;rk nh xbZ gS vkSj ykblsaflax O;oLFkk dh 

ckrphr ls igys budk ewY;kadu fd;k x;k gSA MhchVh laLFkkuksa }kjk izLrkfor vuqla/kku dk;ZØeksa 

dh la[;k dks /;ku esa j[krs gq, bu lHkh bZ & lalk/kuksa ds va'knku dk izR;sd iz;kl fd;k x;k 

gS tks O;kid foLrkj vkSj dojst ds lkFk cgq fo"k;d gksrs gSaA  

lHkh bZ lalk/kuksa dk ewY;kadu bu fcUnqvksa ds vuqlkj fd;k x;k  



1½ ek=kRed vkSj xq.kkRed lkexzh] 

2½ dojst]  

3½ fofHkUu eapksa ij mudh miyC/krk rFkk rqyukRed ykHk @ gkfu;ka vkSj  

4½ bu lalk/kuksa ds fy, vyx vyx laLFkkuksa esa ykxw njsa rFkk vU; la?kksa dh njsaA 

 

MsydkWu la?k esa O;kid :i ls mu lHkh fo"k;ksa dks 'kkfey fd;k tkrk gS tks] thou foKku ds 

varxZr vkrs gSa vFkkZr ck;ks VsDuksykWth] ck;ks bUQkWeZsfVDl] ck;ks dsesLVªh] ck;ksykWth] dsfedy 

ck;ksykWth] lkbaflt+] bE;quksykWth] U;wjkslkbal] IykaV thukse] IykaV ck;ksykWth] ekbØksck;ksykWth] 

fQft;ksykWth] lkbdksykWth] fQft;ks FkSjsih] lkbdks FkSjsih] thukse] thu] tsusfVDl] eSFkesfVDl] 

fQftDl] dsesLVªh] jsfM;ksykWth] esfMflu] daI;wVs'kuy ck;ksykWth] lsy ck;ksykWth] lsy lkbal] 

eksfyD;qyj ck;ksykWth] ekWfyD;qyj vkSj lsyqyj ck;ksykWth] daI;wVs'kuy U;wjkslkbal] flLVe 

U;wjkslkbal bR;kfnA  

”  

MsydkWu MhchVh }kjk iwjh rjg fuf/kÑr gS vkSj MhchVh ds laLFkkuksa esa usVodZ laidZ iznku djrk 

gSA vyx vyx laLFkkuksa eas ,d fof'k"V LFkSfrd vkbZih irk gksrk gS ftlls izdk'kd }kjk 

if=dkvksa ds fy, va'knku djus ij igqqap iznku dh tkrh gSSSA tcfd bl iwjs dk;ZØe dk fu;a=.k] 

fuxjkuh vkSj j[kj[kko ,uchvkjlh esa fLFkr ^MsydkWu uksMy dsanz^ }kjk vkSj ^MsydkWu jk"Vªh; 

fo"k; fuokZpu lfefr^ }kjk fd;k tkrk gSA 

 

dalksf'kZ;e dk eq[;ky; jk"Vªh; fo"k; fuokZpu lfefr ds rgr varj laLFkkxr leUo; lqfuf'pr 

djus dh ftEesnkfj;ksa ds lkFk dk;Z djrk gS] ;g bysDVªkWfud lalk/kuksa ds fy, ykblaslksa dh 

fuxjkuh] va'knku lsokvksa ds fy, vkns'k nsus vkSj Hkqxrku djus] fofHkUu fo"k;ksa ij dk;Z lewgksa dh 

LFkkiuk ls la?k dh dk;Z'kSyh esa lq/kkj ykus vkSj u, lalk/kuksa dh igpku dk dk;Z djrk gS ,oa 

;g ekStwnk lalk/kuksa dk ewY;kadu vkSj izo/kZu djus ds lkFk u, lnL;ksa dks ;gka vkdf"kZr djrk 

gSA MhchVh us jk"Vªh; leh{kk lfefr dk xBu Hkh fd;k gS ftls uhfr cukus] izxfr dh fuxjkuh] 

leUo; djus dk lexz nkf;Ro lkSaik x;k gS ftls ;g MsydkWu la?k dh xfrfof/k;ksa dks izksRlkgu 

nsus ds fy, lnL; laLFkkuksa ds lkFk fuHkkrk gSA la?k eq[;ky; ds egRoiw.kZ dk;Z gSa % izfrHkkxh 

laLFkkuksa ds chp lg;ksx c<+kus ds fy, uksMy ,tsalh ds :Ik esa dk;Z djuk( la?k dh vksj ls bZ 

lalk/kuksa ds va'knku ds lkFk lacaf/kr lHkh xfrfof/k;ksa dk leUo; djuk( bysDVªkWfud izdk'kdksa ds 

lkFk leUo; }kjk izfrHkkxh lnL; laLFkkuksa dh lgk;rk ds fy, rduhdh enn nsdj MhchVh rFkk 

izfrHkkxh laLFkkuksa ds lkFk lalk/kuksa dk va'k nku djuk( jk"Vªh; fo"k; fuokZpu lfefr dh cSBd 

dk vk;kstu djuk vkSj lnL;ksa ds ykHk ds fy, la?k ds fy, osclkbV ds j[kj[kko gsrq uhfrxr 

eqíksa ij fu.kZ; ysuk vkSj vkWuykbu fof/k esa lalk/kuksa ds caVokjs dks izksRlkfgr djuk(  vU; 

laLFkkuksa ds lkFk la?k dks vkxs c<+kuk vkSj la?k ds u, lnL;ksa dk uke ntZ djuk] la?k ds lnL;ksa 

dh okf"kZd cSBd dk vk;kstu djukA  

 



tSo izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj }kjk izk;ksftr jk"Vªh; U;wjksbesftax lqfo/kk 2006 esa vfLrRo esa vkbZA bl 

jk"Vªh; lqfo/kk dk eq[; iz;kstu vkarfjd vkSj ckg~; iz;ksx'kkykvksa }kjk fd, x, vk/kqfud efLr"d besftax 

vuqla/kku ds fy, lqfo/kk @ leFkZu nsuk gSA ;g lqfo/kk fuEufyf[kr midj.kksa ls ;qDr gSa % 

1- 3 Vslyk esXusfVd fjlksusal besftax ¼,evkjvkbZ½ % fQfyIl ,phok 3-0 Vh LdSuj 

2- bysDVªks balsQsyksxzkQh ¼bZbZth½ % 64 psuy fluseIl 2 bZbZth flLVe] dEiqesfMDl U;wjksLdSu] bad 

3- VªkalØsfu;y eSXusfVd LVheqys'ku ¼Vh,e,l½ % eSxosapj eSxizks  

,evkjvkbZ }kjk dEI;wfVM VkseksxzkQh ¼lhVh½ dh rqyuk esa 'kjhj ds fofHkUu ueZ Årdksa ds chp vf/kd daVªkLV 

iznku fd;k tkrk gS] ftlls ;g raf=dk oSKkfud ¼efLr"d½] ekalis'kh vfLFk fiatj] dkfMZ;ks osLdqyj ds fy, 

fo'ks"k :i ls mi;ksxh cu tkrh gSA fofHkUu besftax fof/k;ka egRoiw.kZ tkudkjh iznku djus esa Hkh vge Hkwfedk 

fuHkkrh gSa tks fofHkUu uSnkfud izfØ;kvksa esa lgk;rk nsrh gSaA fofHkUu besftax fof/k;ka tks us'kuy U;wjksbesftax 

lqfo/kk esa fu;fer :Ik ls mi;ksx dh tkrh gSa tks bl izdkj gS % 

1-  ,evkj LisDVªksLdksih ¼,evkj,l½ tks xSj Hksnd raf=dk jlk;u Lrj vkdyu djrh gS vkSj buds 

fDyfudy lg laca/k iznku djrh gSA 

2-  dk;kZRed ,evkjvkbZ ¼,Q,evkjvkbZ½ tSlk fd uke ls irk yxrk gS] le; ds lkFk efLr"d p;kip; 

xfrfof/k esa ifjorZuksa dks izdV djrk gSA 

3-  lajpukRed ,evkjvkbZ ¼;k cl ,evkjvkbZ½ gesa izlkfjr Hkkfjr best dk mi;ksx djrs gq, efLr"d 

lajpukvksa ds lkFk & lkFk efLr"d dusfDVfoVh ds foLr`r mPp fjtkWY;w'ku fp= Hkh ns ldrk gSA    

3 Vslyk fQfyIl gksy ckWMh ,evkjvkbZ LdSuj gekjh lqfo/kk esa gS tks vk/kqfudre vkadM+k lalk/ku lkW¶Vos;j 

vkSj gkMZos;j ls lfTtr gSA bl lqfo/kk dk nSfud bLrseky lajpukRed rFkk dk;kZRed ,evkjvkbZ ¼fp= 1 

ns[ksa½ rFkk ,evkj,l esa fd;k tk jgk gSA efLr"d ds dk;ksZa vkSj fDyfudy vuqla/kku ds vfrfjDr ;g dsUnz 

nqfu;k Hkj esa izkS|ksfxdh fodkl rFkk fDyfudy vuqiz;ksx esa mUufr djus okys fo[;kr besftax dsUnzksa ds lkFk 

utnhdh laidZ j[krk gSA 



,d ,slk ijh{k.k gS ftlesa efLr"d dh fo|qr xfrfof/k dks ekik vkSj ntZ fd;k tkrk gSA fo” ks’k lsalj ls 

efLr’d fo|qr xfrfof/k vkSj ,eoh jsat dk irk yxkus ds fy, Ldsyi ¼bZlhth ds leku rjhds ls½ ls tqM+s 

gksrs gSa vkSj ladsr ,d ,EiyhQk;j ds ek/;e ls c<+k, tkrs gSa tks daI;wVj esa tkudkjh dks lapkfjr vkSj 

laxzghr djrk gSA n`f’V] Jo.k] lkseSVkslsaljh izlaLdj.k ds lkFk & lkFk Le`fr] Hkkouk] fu.kZ; ysuk vkSj 

efLr’d ds jksxksa tSls fexhZ] fMesaf” k;k vkSj ukdksZysIlh ¼uhan fodkj½ tSls mPp efLr’d dk;ksZa dk v/;;u 

bZbZth }kjk fd;k tk ldrk gSA   

”

Vh,e,l ,d xSj & vkØked U;wjks LVhE;wys” ku rduhd gS ftlds }kjk “kks/kdrkZ ckgjh {ks= ds pqacdh; {ks= 

dh cgqr NksVh ek=k dks dk;kZfUor djds yf{kr efLr’d {ks= esa fo|qr /kkjkvksa esa ,d {kf.kd ifjorZu izsfjr 

dj ldrs gSaA ;g ifjorZu iwjh rjg ls myVk gks tkrk gS vkSj rduhdh gesa xgu varn`Zf’V ds lkFk efLr’d 

lwpuk izlaLdj.k dk v/;;u djus ds fy, ,d xqatkb” k nsrh gSA   

vYtkbej jksx] ikfdZUlu jksx] vkRe foeksg vkSj efLr"d V~;wej ds jksfx;ksa ds fDyfudy v/;;u rFkk lkekU; 

LoLFk efLr"d esa vk;q c<+us dh fuxjkuh dk dk;Z bl jk"Vªh; U;wjksbesftax lqfo/kk esa cM+s iSekus ij fd;k tk 

jgk gSA ,uchvkjlh esa dbZ iz;ksx” kkykvksa }kjk xSj & Hksnd raf=dk besftax midj.k dk mi;ksx djds 

fofHkUu laosnh vkSj laKkukRed dk;ksZa dh cqfu;knh raf=dk tho foKku dks le>us dk dk;Z Hkh fd;k tkrk gSA  

 



 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz ¼,uchvkjlh½ ges'kk vxz.kh jgk gS tc ;g gekjs ns'k esa efLr"d 

laca/kh fodkjksa ds cks> dks de djus ds fy, jk"Vª dh enn ds fy, vkrk gSA lkekftd ftEesnkjh 

vkSj gekjs ns'k esa efLr"d laca/kh jksxksa ds c<+rs ekeyksa ds lek/kku ds fy, xaHkhj ç;klksa dh 

vko';drk dks eglwl djrs gq,] jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz us ,d n'kd ls Hkh vf/kd le; 

igys ljdkjh tujy vLirky ¼thth,p½] xqM+xkao esa viuh fo'ks"kKrk vkSj leFkZu c<+k;k FkkA 

 ljdkjh tujy vLirky ds :i esa] ,d U;wjksy‚ftLV dh fo'ks"kKrk dk vHkko Fkk vkSj ,d 

U;wjksy‚th foHkkx ugha Fkk] xqM+xkao vkSj iM+kslh ftyksa vkSj xkaoksa ls vkus okys t:jrean jksfx;ksa dks 

vU; vLirkyksa esa Hkstk ;k jsQj dj fn;k x;k FkkA ge Vªkalys'kuy vkSj fDyfudy raf=dk foKku 

bdkbZ dh LFkkiuk dh vkSj ukxfjdksa dks enn djus ds fy, ljdkjh vLirky esa ,d U;wjksy‚th 

ckg~; jksxh foHkkx çnku fd;k vkSj bl {ks= esa U;wjksy‚ftdy ekeyksa dh ?kVuk dk Hkh vkdyu 

fd;kA    

Vªkalys'kuy vkSj fDyfudy raf=dk foKku bdkbZ 'kgj ds chp esa fLFkr “kgj ds cl LVSaM ds 

ikl] ljdkjh tujy vLirky] xqM+xkao ds dejk uacj 7 ls 'kq: gqbZ FkhA 2019 esa] thth,p dks 

xqM+xkao esa lsDVj 10, esa LFkkukarfjr dj fn;k x;k Fkk] vkSj bdkbZ Hkh LFkkukarfjr dj nh xbZ Fkh 

vkSj ge gfj;k.kk jkT; ds t:jrean ukxfjdksa dks lsok nsuk tkjh j[krs gSaA 

 

tSls gh vLirky esa bdkbZ dh LFkkiuk dh tkrh gS] bdkbZ esa vkus okys jksfx;ksa] jksfx;ksa dks 
vLirky ;k blds lacaf/kr Dyhfudksa ds ek/;e ls uhps lwphc) dbZ lqfo/kkvksa rd igqap izkIr 
gksrh gS % 

1. ,evkjvkbZ flLVe % flesal eSXusVkse 1-5 VsLyk LdSuj ds lkFk fofHkUu tkap izksVksdkWy  

2. lhVh ¼dEI;wVsM VkseksxzkQh½ flLVe   

3. vYVªklksuksxzkQh   

4. ,Dl&js vkSj daVªkLV besftax   
5. iz;ksx'kkyk lqfo/kk,a % tSo jlk;u] lw{etho foKku] fgesVksykWth] iSFkksykWth vkSj izfrj{kk 

foKku 

,uchvkjlh bdkbZ esa vR;f/kd ;ksX; lykgdkj vkSj fuEufyf[kr dNZe;ksa dh lgk;rk Vhe gS % 
1. lykgdkj fDyfudy izksQslj] raf=dk foKku % MkW- jtuh'k dqekj 

2. lykgdkj fDyfudy izksQslj] cky jksx U;wjksykWth] % MkW- jkds'k tSu  

3. fDyfudy euksoSKkfud % fiz;adk dkSf'kd 

4. fDyfudy lgk;d % guqeku flag  

fdlh chekjh ds ewy tho foKku dks le>uk dsoy fpfdRldksa vkSj ewy vuqla/kkudrkZvksa ds chp 

?kfu"B leUo; vkSj fo"kd&okrkZ ds lkFk gh çkIr fd;k tk ldrk gS] ftldk mís'; jksfx;ksa dh 

ihM+k dks de djuk gS Vªkalys'kuy ,aM fDyfudy U;wjks lkbal ;wfuV vkSj muds vLirky esa jgus 

vkSj vLirky esa vkus dh la[;k dks de djukA bl mís'; ds lkFk xqM+xkao ds ljdkjh vLirky 

esa ,uchvkjlh dh Vªkalys'kuy vkSj fDyfudy U;wjkslkbal ;wfuV dh LFkkiuk dh xbZ Fkh vkSj dqN 

gn rd lQy jgh gSA igys] U;wjksy‚ftdy vksihMh dh deh ds dkj.k] vf/kdka'k jksxh bykt ds 

vHkko esa vkSj ihfM+r FksA ,uchvkjlh dh fDyfudy fjlpZ ;wfuV vLirky ds lkFk&lkFk 

U;wjksy‚th] U;wjkslkbdksy‚th] U;wjkslkbfd;kVªh] fcgsfo;jy FksjSih] lkbdksy‚th vkSj lkbdksesVªh tSlh 

vko';d lsokvksa dk ,d cdsV çnku djrh gSA ;wfuV dks dsanz esa fLFkr ljdkjh lkekU; vLirky 

ds cká jksxh foHkkx esa U;wjksy‚th esa Mh,e lfgr ;ksX; lykgdkjksa }kjk lefFkZr fd;k tkrk gSA 

lykgdkj uSnkfud ladk; lIrkg ds fufnZ"V fnuksa esa ls ,d ij viuh lsok,a çnku djrs gSaA pwafd 



gekjs ikl ,uchvkjlh bdkbZ esa dbZ cky jksxh Fks] blfy, geus lykgdkjksa dh lwph esa ,d cky 

jksx fo'ks"kK] M‚ jkds'k tSu dks tksM+kA bls vkus okys jksfx;ksa vkSj vLirky us dkQh ljkgk gSA 

,uchvkjlh bdkbZ us fiNys o"kZ ls cky jksx foHkkx }kjk ,sls ekeyksa ds jsQjy dh la[;k esa o`f) 

ntZ dh gSA 

 

fdlh chekjh ds ewy tho foKku dks le>uk dsoy fpfdRldksa vkSj ewy vuqla/kkudrkZvksa ds chp 

?kfu"B leUo; vkSj fo"kd&okrkZ ds lkFk gh çkIr fd;k tk ldrk gS] ftldk mís'; jksfx;ksa dh 

ihM+k dks de djuk gS Vªkalys'kuy ,aM fDyfudy U;wjks lkbal ;wfuV vkSj muds vLirky esa jgus 

vkSj vLirky esa vkus dh la[;k dks de djukA bl mís'; ds lkFk xqM+xkao ds ljdkjh vLirky 

esa ,uchvkjlh dh Vªkalys'kuy vkSj fDyfudy U;wjkslkbal ;wfuV dh LFkkiuk dh xbZ Fkh vkSj dqN 

gn rd lQy jgh gSA igys] U;wjksy‚ftdy vksihMh dh deh ds dkj.k] vf/kdka'k jksxh bykt ds 

vHkko esa vkSj ihfM+r FksA ,uchvkjlh dh fDyfudy fjlpZ ;wfuV vLirky ds lkFk&lkFk 

U;wjksy‚th] U;wjkslkbdksy‚th] U;wjkslkbfd;kVªh] fcgsfo;jy FksjSih] lkbdksy‚th vkSj lkbdksesVªh tSlh 

vko';d lsokvksa dk ,d cdsV çnku djrh gSA ;wfuV dks dsanz esa fLFkr ljdkjh lkekU; vLirky 

ds cká jksxh foHkkx esa U;wjksy‚th esa Mh,e lfgr ;ksX; lykgdkjksa }kjk lefFkZr fd;k tkrk gSA 

lykgdkj uSnkfud ladk; lIrkg ds fufnZ"V fnuksa esa ls ,d ij viuh lsok,a çnku djrs gSaA pwafd 

gekjs ikl ,uchvkjlh bdkbZ esa dbZ cky jksxh Fks] blfy, geus lykgdkjksa dh lwph esa ,d cky 

jksx fo'ks"kK] M‚ jkds'k tSu dks tksM+kA bls vkus okys jksfx;ksa vkSj vLirky us dkQh ljkgk gSA 

,uchvkjlh bdkbZ us fiNys o"kZ ls cky jksx foHkkx }kjk ,sls ekeyksa ds jsQjy dh la[;k esa o`f) 

ntZ dh gSA 

flfoy vLirky esa vksihMh esa vkus okys jksxh iqjkuh xqM+xkao cLrh vkSj gfj;k.kk ds vklikl ds 

ftyksa ds xkaoksa vkSj dLcksa ls vkrs gSa] tcfd dqN iM+kslh jkT;ksa tSls jktLFkku] fnYyh] mÙkjkapy] 

fgekpy çns'k] iatkc vkSj mÙkj çns'k ls vkrs gSaA jksxh fo'ks"kK ns[kHkky esa mUur fo'ks"kKrk 

U;wjksykWth dh vko';drk okys jksfx;ksa dks vf[ky Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku ¼,El½] LukrdksÙkj 

fpfdRlk f'k{kk ,oa vuqla/kku laLFkku & jksgrd] ekuo O;ogkj vkSj lac) foKku laLFkku 

¼vkbZ,pch,,l½ ubZ fnYyh ds vU; vLIkrkyksa esa fo'ks"kK raf=dk foKku vkarfjd jksxh ns[kHkky dh 

vko';drk gksus ij mUgsa mudh bPNkuqlkj Hkstk tkrk gSA 

ge mu lHkh jksfx;ksa dk ,d MsVkcsl cukus dh çfØ;k esa gSa tks U;wjksy‚th vksihMh dk nkSjk djrs 

gSa] vkSj ,uchvkjlh ç;ksx'kkykvksa esa fdlh Hkh fu;ksftr besftax @ vkf.od @ 

U;wjksfQft;ksy‚ftdy v/;;u ds lkFk laxr jksxh MsVk ds lkFk ,d daI;wVj MsVkcsl cukus dh 

bPNk j[krs gSaA ;g ,uchvkjlh vkSj raf=dk foKku vuqla/kku leqnk; ds fy, ,d vPNh rjg ls 

çysf[kr ^^fDyfudy foaMks^^ cukus esa enn djsxkA csfld U;wjkslkbal vkSj ,IykbM U;wjkslkbal ds 
chp varj dks de djus ds bl iz;kl esa] ljdkjh tujy vLirky @ gfj;k.kk ljdkj ds 
lkFk feydj ,d uSfrdrk lfefr dk xBu fd;k x;k gSA 

,uchvkjlh bdkbZ LokLF; ea=ky; & gfj;k.kk ljdkj vkSj mik;qä & xqM+xkao] vkSj vLirky 
ds eq[; fpfdRlk vf/kdkjh vkSj flfoy ltZu vkSj Çizfliy esfMdy vkWfQlj ls lg;ksx dks 
Lohdkj djrh gSA ,uchvkjlh dh Vªkalys'kuy vkSj fDyfudy vuqla/kku bdkbZ xq#xzke vkSj 
vkl&ikl ds ftyksa ds jksfx;ksa ds fy, cgqr vko';d U;wjksykWftdy vksihMh lsok,a iznku 
djrh gSA 

 



 

 

 

 

çks eatjh f=ikBh  

çks- ih- 'kjr panz 

M‚ T;ksfreZ; cuthZ 

izks- izor ds eaMy

funs'kd izHkkjh &,uchvkjlh 

M‚ vi.kkZ nhf{kr 

 

nok çfrjks/kh fexhZ ¼MhvkjbZ½ dk funku LFkkfir djuk fexhZ ds mipkj esa ,d egRoiw.kZ miyfC/k;ka gS 

D;ksafd ;g ,d ,sls jksxh ds laØe.k dk çrhd gS tks fdlh fLFkfr dks fu;af=r djus gsrq nok ys jgk gS 

rFkk fdlh ds fy, vis{kk—r lkekU; thou th jgk gS tks fcxM+rs nkSjs] pksV ;k ;gka rd fd ekSr ds 

lkFk&lkFk lkekftd dyad vkSj vfu;af=r nkSjs ls tqM+h vkfFkZd dfBukbZ ds tksf[ke esa gSA,sls jksfx;ksa 

dh igpku vkSj nok fjÝSDVjh fexhZ ¼MhvkjbZ½ dk funku bu jksfx;ksa ds çca/ku esa cgqr egRoiw.kZ dne 

gSaA ,ebZth lalk/ku lqfo/kk mÙkjh Hkkjr esa viuh rjg dh ,d lqfo/kk gS] tks bl rjg ds jksfx;ksa ds 

çca/ku esa cgqr mi;ksxh lkfcr gqbZ gSA vc rd] iwjs Hkkjr ls bl lqfo/kk dk mi;ksx djrs gq, 1994 

jksfx;ksa dk ewY;kadu fd;k x;k Fkk ¼jksfx;ksa dk jkT;okj forj.k fp= 1 esa fn[kk;k x;k Fkk½A okLro esa] 

varjjk"Vªh; jksfx;ksa dks Hkh ykHk gqvk gS] fo'ks"kdj lkdZ ns'kksa ds jksfx;ksa dksA bZbZth ij bl rduhd ds 

çeq[k ykHkksa esa ls ,d [kksiM+h vkSj e/;orhZ uje Ård }kjk ,ebZth ladsrksa ds fo:i.k dh deh gSA 

blds vykok] ,ebZth vf/kekur% Li'kZjs[kk lzksrksa ls xfrfof/k fjd‚MZ djrk gS] bl çdkj eq[; :i ls 

lYlh ls xfrfof/k fjd‚MZ djrk gS] tks fd ,fidy tkbjy ¼jsfM;y½ lzksrksa ls xfrfof/k ls nwf"kr ugha 

gksrk gSA tcfd ,ebZth 'kk;n bZbZth dh rqyuk esa baVjsDVy LikbDl dk irk yxkus esa vf/kd 

laosnu'khy gS] fo'ks"k :i ls dqN LFkkuksa tSls fd lrgh ÝaVy dkWVsZDl vkSj ysVjy VsEiksjy fu;ks 

dksVsZDl esa] nksuksa rduhdsa vke rkSj ij ,d nwljs ds iwjd gSaA ,ebZth lzksr LFkkuh;dj.k dh uSnkfud 

lVhdrk vke rkSj ij LdSYi bZbZth LFkkuh;dj.k dh rqyuk esa csgrj gksrh gSA ,yksDosaV dkWVsZDl dk 

dk;kZRed LFkkuh;dj.k ,ebZth dk ,d vU; çeq[k vuqç;ksx gSA bl rduhd ds mPp LFkkfud vkSj 

ykSfdd fjt‚Y;w'ku dk la;kstu bls –';] lkseSVkslsaljh vkSj Jo.k dkWfVZDl ds lVhd LFkkuh;dj.k ds 

lkFk&lkFk 'kkjhfjd gko Hkko tSls tfVy laKkukRed dk;ksaZ ds fy, ,d vR;ar lgk;d midj.k cukrk 

gSA  

Mªx fjÝSDVjh fexhZ ds jksfx;ksa esa ltZjh ds ckn vPNs vfHkxzg.k eqDr ifj.kke ds fy, ,fiysIVkstsfud 

Qksdl dk lVhd LFkkuh;dj.k loksZifj gSA iksLV&v‚ijsfVo #X.krk vkSj iwokZuqeku ls cpus ds fy, 

,yksDosaV dkWVsZDl ds lkFk ,fiysIVkstsfud Qksdl ds vksojySi dh lhek dks tkuuk Hkh egRoiw.kZ gSA 

buosflo bZbZth ,fiysIVkstsfud Qksdl vkSj ,yksDosaV dkWVsZDl ds lkFk vksojySi dh lhek dh igpku 

djus esa cgqr enn feyrh gSA ,lbZbZth çR;kjksi.k vke rkSj ij ,evkjvkbZ _.kRed ekeyksa esa fd;k 

tkrk gS] tc bysDVªks fDyfudy vkSj ,evkjvkbZ ds chp erHksn gksrk gS] tc ,yksDosaV dkWVsZDl vkSj 

nksgjh fo—fr ds ekeyksa ds lkFk vksojySi gksrk gSA ,fiysIVkstsfud {ks= dks LFkkuh;—r djus ds fy, 

,lbZbZth bysDVªksM dk IyslesaV lqjf{kr vkSj çHkkoh rduhd gSA  



eSXusVks ,UlsQyksxzkQh ¼,ebZth½ lalk/ku lqfo/kk ,uchvkjlh esa LFkkfir dh xbZ gS] ;g tSo çkS|ksfxdh 

foHkkx ¼Hkkjr ljdkj½ ds rRoko/kku esa jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz ¼,uchvkjlh½ vkSj vf[ky Hkkjrh; 

vk;qfoZKku laLFkku ¼,El½ ds chp lg;ksxh gSA ,ebZth lqfo/kk us çfrf"Br  lajpuk esa 

ços'k fd;k gS rFkk MhchVh&lgt ewy lajpuk dk çkFkfed y{; lalk/ku rd igqap çnku djus ds fy, 

^^jk"Vªh; lsok lqfo/kk^^ cukuk gSA  

 

fp= 1- ,e,lvkj&,uchvkjlh&,El esa ,ebZth bdkbZ  

 

;g nqfu;k esa mu dqN lqfo/kkvksa esa ls ,d gS tgka ,d çeq[k fpfdRlk foKku laLFkku vkSj ,d lefiZr 

raf=dk foKku vuqla/kku dsanz dks ,d lkFk yk;k tkrk gS rkfd eqf'dy bykt okyh fexhZ dk bykt gks 

ldsA dsanz dk eq[; mís'; uSnkfud vkSj ewy vuqla/kku ds chp dh [kkbZ dks ikVdj nok çfrjks/kh fexhZ 

dk bykt fodflr djuk gS] tks ,uchvkjlh vkSj ,El ds chp ?kfu"B leUo; }kjk e/;LFkrk gSA ,d 

O;kid v/;;u ds fy, dsanz dk ,El ?kVd pqacdh; vuqukn besftax ¼,evkjvkbZ½] bysDVªks,UlsQyksxzkQh 

¼bZbZth½] ohfM;ks bZbZth] lkFk gh i‚ftVª‚u ,fe'ku VkseksxzkQh ¼ihbZVh½ vkSj flaxy QksV‚u ,fe'ku 

VkseksxzkQh ¼,lihbZlhVh½ tSlh dk;kZRed besftax rduhdksa ds ,fiysIVkstsfud {ks= dk irk yxkus ds 

fy, mi;ksx dj jgk gSA dsanz dk ,uchvkjlh ?kVd ,fiysIVkstsfud Qksdl ds LFkkuh;dj.k ds fy, 

eSXusVks ,UlsQyksxzkQh ¼,ebZth½ ds xSj&vkØked çksVksd‚y dk mi;ksx dj jgk gSA  



 

fp= 2- ,ebZth] lalk/ku lqfo/kk esa ewY;kadu fd, tk jgs dqy jksfx;ksa dk jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; 

forj.k fn[kk jgk gSA 

vc rd LdSu fd, x, jksfx;ksa dh dqy la[;k ¾ 1994 

 

• bDVy mPp vko`fÙk nksyu ¼,p,Qvks½ nkSjs 'kq: gksus okys {ks=ksa ¼80 gVt+Z &200 gVt+Z½ ds ,d 

ladsrd gSaA 

• çh&Likbd lkslZ yksdykbts'ku ¼ih,l,l,y½ baVj&bDVy LikbDl ls igys nkSjs dk ,d 

ladsrd gSA  

• ekudh—r de ladYi efLr"d fo|qr pqacdh; VkseksxzkQh fof/k ¼,l,yvksvkjbZVh,½A  

• baVj&bDVy mPp vko`fÙk nksyu ¼80 gV~tZ&500 gV~tZ½ ,d ladsrd nkSjs 'kq# gksus okys {ks= 

¼dk;Z½ gSaA  

• dusDVksfeDl dk mi;ksx djrs gq, fexhZ okys O;fDr;ksa esa vlkekU; dk;kZRed usVodZ dh [kkst 

djukA 

jksxh] ftudk fo'ys"k.k uhps fn, x, fofHkUu rjhdksa ls fd;k x;k gS ¼01 vçSy 2020&vkt rd½ % 

 



 

 

 

 
 

 

 

169 280 290 48 79 10 876 

 

,lbZbZth vkjksi.k orZeku esa gesa fexhZ ds usVodZ dks lVhd :i ls LFkkuh; cukus dh lqfo/kk iznku dj 

jgk gS vkSj ge csgrj lsyqyj bysDVªks fQft;ksy‚ftdy vkSj vkf.od yk{k.khdj.k ds fy, lVhd yscy 

okys Ård çnku djus gsrq ,d çfreku fodflr djus esa l{ke gSaA bl rjg dh dk;Z uhfr ls gesa 

,fiysIVkstsusfll ds lsyqyj vkSj vkf.od ra= dks le>us ds fy, csgrj e‚My cukus dh lqfo/kk iznku 

dh tk,xhA 

% nok çfrjks/kh fexhZ ¼MhvkjbZ½ ds jksfx;ksa dk çkjafHkd ewY;kadu vke 

rkSj ij rhu pj.kksa esa fd;k tkrk gSA igyk] fexhZ ds nkSjs dk foLr`r bfrgkl fexhZ flaMªkse vkSj xaHkhjrk 

dk funku djus esa enn djrk gSA nwljs] yacs le; rd ohfM;ks bysDVªks,UlsQyksxzkQh fjd‚fMaZx ls nkSjs 

dh 'kq#vkr ds çdkj vkSj LFkku dh igpku djus esa enn feysxhA rhljk] fdlh Hkh lajpukRed ?kko 

vkSj fodklkRed vlkekU;rkvksa dh igpku djus gsrq fexhZ çksVksd‚y ds rgr mPp ladYi pqacdh; 

vuqukn besftaxA ,ukVkseks&bysDVªks&fDyfudy ¼,bZlh½ ifjdYiuk dks etcwr djus gsrq i‚ftVª‚u ,fe'ku 

VksiksxzkQh ¼ihbZVh½ vkSj flaxy&QksV‚u ,fe'ku daI;wVsM VkseksxzkQh ¼,lihbZlhVh½ vkSj eSXusVks 

,UlsQyksxzkQh ¼,ebZth½ tSls vfrfjDr 'kkjhfjd v/;;u dh vko';drk gks ldrh gSA vkØked tkap 

dh vko';drk rc gksrh gS tc xSj&vkØked v/;;u fu.kkZ;d ;k vlaxr ;k nksgjh fo—fr ekStwn ugha 

gksrs gSaA buosflo bZbZth esa fxzM] fLVªi vkSj bysDVªksM dh xgjkbZ yxkuk 'kkfey gSA bu tkapksa dk 

mi;ksx fexhZ ds Qksdl ds LFkkuh;dj.k ds lkFk&lkFk efLr"d ds ,yksDosaV {ks=ksa dks eSi djus ds fy, 

fd;k tk ldrk gSA  

orZeku vuqla/kku fof/k efLr"d ds fofHkUu {ks=ksa esa j[ks tkus ds fy, baVªk v‚ijsfVo jkscksV pkfyr 

bysDVªksM dk mi;ksx djrs gq, fexhZ ds usVodZ ds LFkkuh;dj.k ls lacaf/kr gS ¼tSlk fd vkWijs” ku ds 

iwoZ esa r; fd;k x;k Fkk½A blds ckn yacs le; rd fuxjkuh ¼5&7 fnu½ dh tkrh gS tc rd fd 

jksxh dks nkSjs iM+us dh vknr u gks tk,A fxzM eSfVªDl d‚fVZdy fLVeqys'ku flLVe ds lkFk 256 pSuy 

bZbZth flLVe dk mi;ksx djrs gq, bysDVªksM ds fofHkUu laidZ fcanqvksa ds fo|qr mÙkstuk }kjk bls vkSj 

c<+k;k tk ldrk gSA bl rjg dh dk;Zuhfr fpfdRld dks fexhZ ds usVodZ dks LFkkuh; cukus dh 

lqfo/kk iznku djrh gSA  

blds ckn] jksxh dks ,d fjlsfDVo ltZjh ds v/khu fd;k tkrk gS tks ltZu dks vlkekU; fexhZ ds 

usVodZ dks gVkus dh lqfo/kk iznku djrk gS ftlls jksxh dks nkSjs ls eqDr gksus dk loksZÙke laHko ekSdk 

feyrk gSA ltZjh ds ckn] Årdksa dks vlkekU;rk dh fofHkUu xzsfMax çnku dh tk,xh vkSj rnuqlkj 

lsyqyj bysDVªks fQft;ksy‚ftdy vkSj vkf.od yk{k.khdj.k ds v/khu fd;k tk,xkA  



 

fexhZ ltZjh çksVksd‚y gsrq mi;ksx fd, tkus okys fofHkUu uSnkfud ,YxksfjFke fn[kk, x, gSaA 

fp= 3 esa n'kkZ;k x;k ¶yks pkVZ Mªx fjÝSDVjh fexhZ ds jksfx;ksa ds fy, mi;ksx fd, tkus okys fofHkUu 

uSnkfud ,YxksfjFke dks n'kkZrk gSA tSlk fd ge ns[k ldrs gSa] besftax MhvkjbZ ds lkFk jksfx;ksa esa tkap 

dk igyk rjhdk gS] LFkkuh;dj.k vkSj ik'ohZdj.k gsrq ekud tkap ds ckn fd;k tkrk gSA jksfx;ksa] tgka 

mUur xSj&buosflo rkSj&rjhds Hkh nkSjs ds Qksdl dks ladsr djus gsrq i;kZIr ugha gSa] buosflo 

LVhfj;ksVSfDVd bZbZth ls xqtjrs gSa vkSj mu fu"d"kksaZ vkSj jksxh dh mi;qDrrk ds vk/kkj ij] varr% 

ltZjh ds fy, ;k vU; çfØ;kvksa ls xqtjrs gSaA  

geus 2015 & 2019 ls LVhfj;ks VSfDVd bysDVªksM bEIykaVs'ku ls xqtj jgs jksfx;ksa ds vius dsanz ls MsVk 

dk fo'ys"k.k fd;kA fuEufyf[kr fLFkfr;ka gSa ftuds fy, gekjs jksfx;ksa esa vkØked  

baVªk Øsfu;y fuxjkuh dh vko';drk gksrh gS % 

1. nkSjs tks ik'ohZ—r Fks ysfdu LFkkuh;—r ugha Fks( ;k nkSjs LFkkuh;—r Fks ysfdu ik'ohZ—r ugha 

FksA 

2. nkSjs u rks LFkkuh;—r vkSj u gh ikf'oZd FksA 

3. nkSjs LFkkuh;dj.k vU; MsVk ds lkFk vlaxr FkkA 

4. ?kko ds fy, nkSjs dh 'kq#vkr dk laca/k fu/kkZfjr fd;k tkuk gS ¼mnkgj.k ds fy,] nksgjh fo—fr 

;k ,dkf/kd baVªk ØSfu;y ?kko½A 

5. ,Q,evkjvkbZ vkSj Mk;jsDV d‚fVZdy fLVeqys'ku vkSj usDlfLVe dh ,yksDosaV eksVj d‚VsZDl 

eSfiax rqyuk 78 ihMCY;wbZ esa dh xbZ FkhA 

 

LVhfj;ks VSfDVd jkscksfVd fMokbl dh lgk;rk ls ,lbZbZth bysDVªksM yxk, x,A çhv‚ijsfVo ;kstuk ds 

fy, ,Q,y,vkbZvkj flDosal ds lkFk d aVªkLV ds lkFk ,d best xkbMsM o‚Y;wesfVªd Vh1& Hkkfjr 
,evkjvkbZ dk bLrseky fd;k x;k FkkA MhvkbZlhvks,e çk:i bestkas dks jkscksV ds ewy fu;kstu 

l‚¶Vos;j esa fMftVy :i ls LFkkukarfjr dj fn;k x;k FkkA ,lbZbZth bysDVªksM ds çLrkfor y{; jksxh 



dh xSj&vkØked tkap ls çkIr dk;Z ifjdYiuk ds vuqlkj r; fd, x, FksA ;kstuk l‚¶Vos;j dk 

mi;ksx djrs gq, lHkh çLrkfor ç{ksioØksa dh ;kstuk cukbZ xbZ FkhA ç{ksioØ dk ewY;kadu lHkh foekuksa 

¼v{kh;] /kuq vkSj dksjksuy½ esa fd;k x;k Fkk] vkSj lkFk gh lkFk ^^tkap dh vka[kksa ds –';^^ ds iqufuZekZ.k 

ds lkFk] laoguh lajpukvksa ds fy, fdlh Hkh le>kSrs dks ns[kus ds fy,A çLrkfor y{; {ks= dks 

çHkkfor fd, fcuk ç{ksi oØ dks mfpr :i ls lek;ksftr fd;k x;k FkkA iathdj.k dh lVhdrk 

lqfuf'pr djus gsrq çfØ;k dks lkekU; laKkgj.k ds rgr fd;k x;k FkkA iwoZ fu/kkZfjr lajpukRed 

LFkyksa dk mi;ksx djrs gq, LVhfj;ks VSfDVd iathdj.k fd;k x;k FkkA iathdj.k dks ekU; fd;k x;k 

vkSj rnuqlkj lek;ksftr fd;k x;kA Vp&LØhu baVjQsl ij okafNr ç{ksioØ dk p;u fd;k x;k FkkA 

gekjs laLFkku esa mi;ksx fd, tkus okys jkscksfVd fMokbl esa Ng fMxzh Lora=rk ds lkFk ,d rjQ gksrk 

gS] ftlds ,d fljs ij midj.kksa dks j[kus ds fy, ,d ,MkIVj gksrk gSA ç{ksi oØ dh iqf"V ds ckn] 

,d iSj okys isMy dk mi;ksx djrs gq, gkFk dh xfr 'kq: dh xbZA p;fur ç{ksi oØ dh fLFkfr rd 

igqapus ds ckn jkscksfVd vkeZ Lopkfyr :i ls fLFkfr esa y‚d gks tkrk gSA ,M‚IVj ds ek/;e ls 2 fe- 

eh- O;kl dh gSaMgsYM fMªy ¼flaFksl½ izLrqr dh xbZ Fkh vkSj [kksiM+h [kksyus ds fy, mi;ksx dh tkrh 

FkhA Mîwjk esVj dks de lsfVaXl ij eksuksiksyj d‚Vjh ds lkFk tek djus ds ckn ,d Mîwjy os/kdrkZ 

ds lkFk [kksyk x;k FkkA ,d VªSdj dk mi;ksx djrs gq, bysDVªksM ds fy, ,d ekxZ cuk;k x;k Fkk] 

ftlds ckn xgjkbZ bysDVªksM Mkyk x;k FkkA nwjh dks yf{kr djus ds fy, ,MsIVj jkscksfVd l‚¶Vos;j 

}kjk çnku fd;k x;k FkkA v‚FkksZxksuy ;k frjNh vksfj,aVs'ku dk mi;ksx djrs gq, xgjkbZ okys 

bysDVªksM Mkys x, FksA bysDVªksM dks txg esa j[kus ds fy, lfEeyu LFky ij ,d ekxZn'kZd cksYV 

[kjkc dj fn;k x;k FkkA  ,MkIVj dh yackbZ vkSj ,adfjax cksYV dks ?kVkdj bysDVªksM dh yackbZ r; dh 

xbZ FkhA dk;Z ifjdYiuk ds vuqlkj xgjkbZ okys bysDVªksM dh la[;k vkSj fLFkfr r; dh xbZ FkhA 

bysDVªksM dh mfpr fLFkfr dk chek djus vkSj dksbZ jDr lzko ugha gksus dk lqfuf'pr djus gsrq lHkh 

jksfx;ksa ds flj dk iksLV&v‚ijsfVo lhVh LdSu fd;k x;k FkkA fexhZ fuxjkuh bdkbZ esa ejhtksa dh 

fuxjkuh dh xbZA fexhZ ds {ks= ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh ,d= djus ds ckn] vafre fu.kZ;ksa ds fy, 

jksxh çca/ku lEesyuksa esa ,lbZbZth ewY;kadu ij ppkZ dh xbZA rc LFkkuh; laKkgj.k vkSj csgks'k djus 

dh fØ;k ds rgr bysDVªksM dks gVk fn;k x;k FkkA  

  

gekjs dsanz ¼,El½ esa v/;;u vof/k ds nkSjku bDdhl jksfx;ksa ¼rkfydk 1½ us ,lbZbZth vkjksi.k fd;kA 

muesa ls 17 iq#"k ¼80-9 izfr'kr½ FksA jksfx;ksa dh vkSlr vk;q 21-7 o"kZ ¼lhek& 1-5 o"kZ ls 44 o"kZ½ gSA 

ikap jksfx;ksa dh vk;q 18 o"kZ ls de ¼35-7 izfr'kr½ FkhA ,lbZbZth vkjksi.k ds dkj.k rkfydk 1 esa 

rkfydkc) gSaA nkSjs dh de vko`fÙk dks ns[krs gq, nks jksfx;ksa ¼jksxh 5 vkSj 17½ dk vkWijs” ku ugha fd;k 

x;k Fkk vkSj fexhZ ds {ks= esa ,yksDosaV dkWVsDLV ¼–'; {ks=½ 'kkfey FksA fuf'pr ltZjh ds fy, nks 

jksfx;ksa ¼jksxh 18 vkSj 20½ dh ;kstuk cukbZ tkuh ckdh gSA fdlh Hkh jksxh esa ,lbZbZth çR;kjksi.k laca/kh 

dksbZ tfVyrk ugha FkhA 'ks"k l=g jksfx;ksa esa ls] QkWyksvi esa 13 jksxh ¼76-5 izfr'kr½ nkSjs ls eqDr gSa 

¼vkbZ,y,bZ oxZ 1 ifj.kke½A vkSlr vuqorhZ vof/k 16-1 ekg ¼nj 5 ekg ls 36 ekg½ gSA ,d jksxh us 

ckn dh vof/k esa fgesVsjsft;k NksM+ fn;k Fkk vkSj Åijh vkSj fupys nksuksa vaxksa esa eksVj ÅtkZ esa 3@5 

rd lq/kkj gqvk FkkA dksbZ vU; egRoiw.kZ iksLV&v‚ijsfVo tfVyrk,a ugha gqbZ FkhaA ,d jksxh ¼dsl 08½ dks 

v‚ijs'ku ds ckn dh vof/k esa Mª‚i vVSd gksrk jgk vkSj flj esa pksV yxus ds dkj.k mldh ekSr gks 

xbZA Hkk"kk esa vU; xksyk/kZ@ ,aV dks fnypLi iquxZBu iSVuZ fn[kk;k vkSj iklZ f=dks.kh; ls csgrjA 

eksVj dk;Z Hkh 1 esa vf/kd iwoZdky esa vkSj nwljs @ , esa i'p esa LFkkukarfjr gks x;kA  

 

 



 
 

 

 
 

 

  
 

 
 

  
 

 

 
 

 

1 15 

@iq- 

f}i{kh; vLFkk;h lkekU;@vkSl

r vkbZD;w] 

fcxM+k gqvk –

'; Le`fr 

nkSjs 

LFkkuh;—

r] ik'ohZ—

r ugha 

4 40 ch @ ,y 

fgIiksdSEil 

jkbV 

,Vh,y $ 

,,p 

dksbZ 

ugha  

36 oxZ A 

2 22 @ 

iq- 
ys¶V VsEiksjy vkSj 

csflVsEiksjy 
 

lkekU;@vkSl

r vkbZD;w] 

fcxM+k gqvk –

'; Le`fr 

nkSjs 

LFkkuh;dj.

k vU; MsVk 

ds lkFk 

vlaxr gS 
 

3  30 ys¶V csflÝaVy] 

iksLVhfj;j balqyk 

vkSj ys¶V flaxqysV 

xkbjl 

bZlhvksth 

funsZf'kr 

ys¶V 

csflÝaVy 

vkSj 

balqyj 

fjlsD'ku 

{kf.kd 

nk;ka 

gsfeiSjsfll 
 

36  oxZ A 

3 18 @ 

iq- 
ch@,y VsEiksjy ,cjSaV@fcxM+k 

gqvk ekSf[kd 

Le`fr vkSj /;ku 

nkSjs 

LFkkuh;dj.

k vU; MsVk 

ds lkFk 

vlaxr gS 

4 40 ch @ ,y 

fgIiksdSEil 

ys¶V 

,Vh,y $ 

,,p 

vkWijs” ku 

ds rRdky 

i'pkr dh 

vof/k esa 

nkSjs ds 2 

çdj.k 

28 oxZ A 

4 10 @ 

iq- 
oke i'p vLFkk;h] 

vLFkk;h&i'pdik

y vkSj i'p 

diky 

,cjsaV@vkSlr 

cqf)] v{kq..k 

ekSf[kd vkSj –

'; Le`fr 
 

nksgjh fo—

fr 
3 30 ch @,y 

vkslhlhfiVks 

VsEiksjy vkSj ys¶V 

,aVhfj;j VsEiksjy 
 

bZlhvksth 

xkbMsM 

ys¶V 

,Vh,y 

vkSj ys¶V 

csflVsEiksj

y 

fjlsD'ku 

dksbZ ugha 23  oxZ A 

5 22 @ ys¶V ysVjy vkSj 

csflVsEiksjy] 

,cjsaV @csgn 

de vkbZD;w] 

nkSjs u rks 

LFkkuh;—r 

6 64 ch@,y ,feXMkyk] 

fgIiksdSEil] 

dksbZ 

ltZjh ugha 

  

dksbZ ltZjh 



e- VsEiksjksvkslh fiVy] 

jkbV iksLVhfj;j 

VsEiksjy 

fcxM+k gqvk –

'; Le`fr 
 

Fkh vkSj u 

gh  

ik'ohZ—r 

fyaxqyk 
 

¼,yksDosaV& 

dkWVsZDl ls 

nqyZHk nkSjs½ 

ugha gqbZ 

6 1-5 @ 

e- 
nk;ka cslhVsEiksjy 

vkSj VsEiksjks& 

vksDlhfiVy 

laHko 

ugha@foyafcr 

miyfC/k;ka 
 

,dkf/kd 

gsVjksVªksfi;k 
3 2 ch@ ,y ÝaVy 

vkSj ck,a vkfVª;y 

isfjosafVªdqyj 
 

vkj,Q, 

ihoh,u,p 

& nk;ka 

ÝaVy 

lhax] ck;ka 

fuy; 

'kjhj vkSj 

ck;ka 

,fVª;y 

3 ekg ds 

varjky esa 

nks ckj 

lapkfyr 

22  oxZ V 

7 30 @ 

iq- 
f}i{kh; ÝaVks 

isfj,Vy vkSj 

f}i{kh; vLFkk;h 
 

,cjSaV@vkSlr 

vkbZD;w 
nkSjs u rks 

LFkkuh;—r 

Fkh vkSj u 

gh ik'ohZ 

—r 

6 64 nk;ka ,feXMkyk] 

fgIiksdSEil] iSjk 

fgIiksdSEil] isjh 

jksySafMd] balqyk] 

ys¶V balqyk 

jkbV 

,Vh,y + 

,,p - ds 

lkFk 

d‚iZl 

d‚ykslks 

V‚eh 

dksbZ ugha 19  oxZ IV 

8 35 @ 

iq- 
f}i{kh; i'p 

vLFkk;h] ck,a 

dks.kh; xkbjl 

vkSj ikf'oZdk& 

i'p diky 

  
10 100 ch@,y lqihfj;j 

VsEiksjy Xkk;jh] 

ch@,y ,feXMkyk] 

ch@,y 

fgIiksdSEih] ch/,y 

iksLVhfj;j 

VsEiksjy] ch@,y 

VsEiksjks 

vksDlhfiVy  

bZlhvksth 

xkbMsM 

ys¶V 

lqihfj;j 

VsEiksjy 

xkbjl 

,fDl'ku 
 

dksbZ ugha 12 oxZ IV 

9 21 @ 

iq- 
ck;ka csflÝaVy 

  

,cjSaV2vkSlr 

vkbZD;w] czksdk 

dk {ks= ?kko ds 

ihNs gS 
 

nkSjs ik'oZ—

r ysfdu 

LFkkuh;—r 

ugha 

6 60 ch @ ,y 

VsEiksjy] jkbV 

csflÝaVy] ys¶V 

esfM;y vkSj 

ysVjy csflÝaVy] 

ys¶V 

csflÝaVy 

,QlhMh 

dk 

bZlhvksth 

dksbZ ugha 10 oxZ A 



ys¶V ÝaVks balqyj xkbMsM 

fjlsD'ku 

10 13@iq- ck;ka ikf'oZdk 

&i'pdiky] 

ofuZd dk {ks=] 

nk;ka ikf'oZdk 

&i'pdiky 

  

lkekU;@vkSlr 

ls vf/kd cqf)] 

v{kq..k ekSf[kd 

vkSj –'; Le`fr 
 

jkbV 

balqyj 

,QlhMh 

lapkfyr] 

vkorZd 

nkSjs ds 

lkFk\ 

vof'k"V 

,QlhMhA 

nkSjs 

LFkkuh;dj.

k vU; MsVk 

ds lkFk 

vlaxr Fkk 

5 50 jkbV vksfCyd 

balqyj] jkbV 

csflÝaVy] 

,feXMkyk vkSj 

fgIiksdSEil] 

jsflMqvy 

,QlhMh&iksLVhfj;

j balqyk] jkbV 

VsEiksjks 

vksDlhfiVy 

vof'k"V 

,QlhMh 

vkSj 

csflÝaVy 

{ks= dk 

bZlhvksth 

funsZf'kr 

'kks/ku 
 

ys¶V 

gsfeIysft;

k tks 

lq/kjdj 

3@5  gks 

x;k 

11 oxZ A 

11 11 @ 

e- 
ys¶V ysVjy 

VsEiksjy 

fu;ksdksVsZDl] jkbV 

iSfjVy vkSj 

esfl;y VsEiksjy 

fcxM+k gqvk 

vewrZ {kerk ds 

lkFk ,cjSaV / 

v{kq..k Lèfr 
 

nksgjh fo—

fr 
4 40 nk;ka çheksVj] 

eksVj vkSj laosnh] 

ck;ka FkSysfed 
 

,e,lVh - 

ds lkFk 

nk,a eksVj 

d‚VsZDl 

ij 

,ulhlh 

dk NkaVuk 

dksbZ ugha 14 oxZ A 

12 31 @ 

iq- 
nk;ka csflÝaVy] 

ÝaVksisfj,Vy] 

ys¶V lqijekftZuy 

xkbjl 

  

;w @vkSlr 

vkbZ D;w] 

v{kq..k ekSf[kd 

vkSj –'; Le`fr 
 

nkSjs 

LFkkuh;dj.

k vU; 

vkadM+s ds 

lkFk 

vlaxr gS 
 

5 48 ys¶V czksdk dk 

{ks=] ys¶V 

lqihfj;j ÝaVy] 

fefMy ÝaVy vkSj 

ysVjy 

v‚fcZVksÝaVy 

d‚VsZDl vkSj 

esfM;y 

v‚fcZVksÝaVy 

ihoh,u,p 

dk 

vkj,Q, 

dksbZ ugha 14 oxZ A 



d‚VsZDl 

13 21 @ 

iq- 
nk;ka i'p 

vLFkk;h 
 

;w@vkSlr  

vkbZD;w] fcxM+k 

gqvk –'; Le`fr 
 

nksgjh fo—

fr 
4 40 1 bysDVªksM 

iwoZdky ls nk,a 

e/; vLFkk;h 

Mh,ubZVh] nk;ka 

ÝaVkscSly] 2 

bysDVªksM iwoZdky 

vkSj nk,a yykV 

fXy;ksfll ds ihNs 

nk;ka 

,Vh,y + 

,,p 

dksbZ ugha 8 oxZ A 

14 28 @ 

e- 
f}i{kh; i'p 

vLFkk;h vkSj ck;ka 

iwoZdky vLFkk;h 

,cjSaV @ mPp 

vkSlr vkbZD;w] 

fcxM+k gqvk –

'; Le`fr vkSj 

rRdky Lej.k 

nkSjs 

LFkkuh;dj.

k vU; MsVk 

ds lkFk 

vlaxr gS 

12 144 ch@,y iwoZdky] 

e/; vkSj i'p 

vLFkk;h] ck;ka cslh 

vLFkk;h] ch@,y 

flaxqysV] ch@,y 

iwoZdky }hih; 

vkSj nk;ka i'p 

}hih; 

ck;ka 

,Vh,y + 

,,p 

dksbZ ugha 10 oxZ V 

15 22@ 

iq- 
ck;ka iklZ 

f=dks.kh; 
 

lkekU; @ 

v{kq..k ekSf[kd 

vkSj –'; Le`fr] 

eksVj Hkk"k.k 

{ks= & f}i{kh; 

çfrfuf/kRo 

,QlhMh ds 

laca/k esa 

czksdk dk 

{ks= 

ekufp=.k 

7 76 ck,a iklZ 

v‚fcZVfyl] 

f=dks.kh;] 

v‚ijD;qyfjl] 

iwoZdky balqyk] 

,QlhMh ds 

iwoZdky vkSj ihNs] 

,QlhMh ds fy, 

,aVsjksbuQsfj;j 

,QlhMh 

dk 

bZlhvksth 

funsZf'kr 

mPNsnu 

dksbZ ugha 10 oxZA 

16 27@ 

iq- 
nk;ka ÝaVy vkSj 

vLFkk;h 
 

mPp vkSlr 

vkbZD;w] fcxM+k 

gqvk 

us=&LFkkfud 

f}i{kh; 

,eVh,l 
3 24 ys¶V ,feXMkyk] 

ys¶V fgIiksdSEil 

vkSj jkbV 

fgIiksdSEil 

ck;ka 

,Vh,y + 

,,p 

dksbZ ugha 10 oxZA 



Le`fr 

17 24 @ 

iq- 
oke vLFkk;h vkSj 

i'pdiky 
 

,cjSaV @ yks 

vkbZD;w] ysV 

fjd‚y 
 

nksgjh fo—

fr 
4 52 oke vfexMkyk] 

fgIiksdSEil vkSj 

f}i{kh; i'pdiky 

lapkfyr 

ugha 

  

nkSjs dh 

de vko`fÙk 

vkSj 

,yksDosaV 

dkWVsZDl dh 

Hkkxhnkjh 

dks ns[krs 

gq, ltZjh 

ugha dh 

xbZ Fkh 

18 44@ 

iq- 
nk;ka i'p VsEiksjy] 

csflVsEiksjy] 

VsEiksjks& 

vkslhlh 

fiVy] ikf'oZdk 

vksisjdqye 

;w@c‚MZjykbu 

vkbZD;w] fcxM+k 

gqvk –'; Le`fr 

,evkjvkbZ 

_.kkRed 

MhvkjbZ 

13 156 ch@,y 

fgIiksdSEil] 

cslhVsEiksjy] 

i'pdiky vkSj 

nk;ka lqihfj;j 

VsEiksjy feM vkSj 

iksLVhfj;j] ys¶V 

lqihfj;j VsEiksjy] 

jkbV ,feXMkyk] 

jkbV ih,pth] 

jkbV VsEiksjks 

vkWfDlfiVy] jkbV 

flaxqysV 

lapkfyr 

ugha 

  

lapkfyr 

ugha 

19 21 @ 

iq- 
f}i{kh; i'p 

vLFkk;h 
;w@fuEu vkSlr 

vkbZD;w] fcxM+k 

gqvk ekSf[kd 

Le`fr vkSj /;ku 
 

nkSjs 

LFkkuh;dj.

k vU; MsVk 

ds lkFk 

vlaxr gS 

12 145 ch @ ,y 

fgIiksdSfEi] 

,feXMkyk] czksdk 

dk {ks=] nkfguh 

,aVh vkSj iksLV 

lqihfj;j VsEiksjy] 

jkbV ,afVfj;j vkSj 

bZlhvksth 

xkbMsM 

fjlsD'ku 

v‚Q jkbV 

cslhVsEiksj

y ,fj;k 

dksbZ ugha 5 oxZA 



iksLVhfj;j voj 

VsEiksjy] jkbV 

,UVhfj;j balqyk] 

jkbV fyaxqyk] 

jkbV csflVsEiksjy 

vkSj jkbV ÝaVy 

v‚ijdqye 

20 20 @ 

iq- 
nk;ka i'pdiky] 

i'p vkSj csgrj 

vLFkk;h] ck;ka 

vLFkk;h 

;w@vkSlr 

vkbZD;w] ekSf[kd 

vkSj –'; Le`fr 

{kh.k gSa 

  

nksgjh fo—

fr 
11 139 ch@,y 

fgIiksdSEih] nk;ka 

vfexMkyk] nk;ka 

lqihfj;j VsEiksjy] 

flaxqysV] lqçk vkSj 

bUÝkdydkfju] 2 

csflÝaVy vkSj 

voj VsEiksjy 

lapkfyr 

ugha 

  
vkWijs” ku 

ugha fd;k 

x;k 

21 21@ 

e- 
nk;ka ÝaVks 

isfj,Vy] ÝaVks 

VsEiksjy v‚ijsfVo] 

jkbV ÝaVy vkSj 

iksLVhfj;j 

VsEiksjy] ys¶V 

,axqyj xkbjl 

;w@fuEu vkSlr 

vkbZD;w 
 

nkSjs iM+us 

dk 

LFkkuh;dj.

k vU; MsVk 

ds lkFk 

vlaxr gS 

9 126 ch @,y 

fgIiksdSEih] nk;ka 

eksVj d‚VsZDl] 

D;wul] çhD;wul] 

dks.kh; vkSj 

fyxqyj xkbjl] 

lqihfj;j vkSj voj 

VsEiksjy xkbjl 

bZlhvksth 

funsZf'kr 

lgh 

iwoZlwpd 

dk 

mPNsnu 

dksbZ ugha 07 oxZ A 

 



 

 

 

bu lHkh ekeyksa ds 'kksf/kr Årdksa dks l syqyj bysDVªksfQft;ksy‚ftdy vkSj vkf.od yk{k.khdj.k gsrq 

çnku fd;k x;k gS vkSj blds çkjafHkd ifj.kke vU; vkj ,aM Mh ifj;kstukvksa esa çLrqr fd, x, gSaA 

 %  

1. csgrj fpfdRlh; vkSj 'kY; fpfdRlk ifj.kke ds fy, vf/kd la[;k esa fexhZ jksfx;ksa dk 

ewY;kadu ,ebZth lalk/ku lqfo/kk esa fd;k tk,xk 

2. ge orZeku esa ,d Hkk"kk ekufp=.k ç.kkyh çkIr djus dh çfØ;k esa gSa tks gesa fexhZ ds usVodZ 

vkSj ,yksDosaV dkWVsZDl ds lkFk blds laca/kksa dks fpfàr djus dh lqfo/kk iznku djsxkA 

 

  

1. f=ikBh ,e] dkSj ds] jkekuqte ch] fo'oukFku oh] Hkkjrh ds] flag th] flag oh] xxZ ,] cky 

lh,l] f=ikBh ,e] 'kekZ ,e lh] ikaMs vkj] nk'k Mh] eaMy ih] panz ih ,l- Mk;XuksfLVd ,fMM osY;w 

vkWQ baVsfjDVy eSXusfVd lkslZ besftax bu izhlftZdy bosY;w,'ku vkWQ ilZUl fon ,fiysIlh % , 

izkWLisfDVo CykbafMM LVMh- ;wj ts- U;wjksy 14 twu] 2021] MhvksvkbZ % 10-1111@bau-14935-] eqnz.k ls 

igys bZ&izdk'ku] ih,evkbZMh % 24810  

2. dkSj Vh] fnokdj ,] fdj.knhi] ehjiqjh ih] f=ikBh ,e] panzk ih,l] xka/kh Vh ds] vkfVZfQf'k;y 

baVsyhtsal bu ,fiysIlh- U;wjksy bafM;k- ebZ& twu 2021( 69 ¼3½ % 566- MhvksvkbZ %  10-

4103@0028&3886-317233] ih,evkbZMh % 34169842  

3. dkSj ds] xxZ ,] f=ikBh ,e] panzk ,l ih] flag th] fo'oukFku oh] Hkkjrh ds] flag oh] jkekuqte ch] 

cky lh ,l] 'kekZ ,elh] ikaMs vkj] foHkk Mh] flag vkj ds] eaMy ih ds] f=ikBh ,eA dEisjsfVo 

daVªhC;w'ku vkWQ eSXusVks ,alsQsyksxzkQh ¼,ebZth½ ,.M flaxy & QksVkWu ,fe'ku dEI;wfVM VkseksxzkQh 

¼,lihbZlhVh½ bu izh&vkWijsfVo yksdykbts'ku QkWj ,fiysIlh ltZjh % , izkWLisfDVo CykbafMM LVMh- 

lhtlZ- ekpZ] 2021( 86 % 181&188] MhvksvkbZ % 10-1016@ j.seizure- 2021-02-005- bZ&izdk'ku 15 

Qjojh 2021] ih,evkbZMh % 33647809 

4. Mksìeuh vkj ,l] lekyk vkj] lqfc;arks ,p] jkekuqte ch] f=ikBh ,e] panz ih ,l- jkscksfVd & 

xkbfMM LVsfj;ksbysDVªks,alsQsyksxzkQh QkWj fjÝSDVjh ,fiysIlh % VsfDud ,.M ukSulsl- U;wjksy bafM;k- 

ebZ&twu 2021( 69 ¼3½ % 587&591- MhvksvkbZ % 10-4103@0028&3886-319246- Ikh,evkbZMh % 

34169847 

5. Mksìeuh vkj ,l] lekyk vkj] panz ih ,l] f=ikBh ,e- cksVYl LVsfj;ks bysDVªks,alsQsyksxzkQh % , 

ulsflVh bu osjh ;ax fpYMªu % ts U;wjksltZ ihfM;kfVªd- twu 2021 18 % 1&2- MhvksvkbZ % 10-

3171@2021-3-ihbZ,lMh,l21133- eqnz.k ls igys bZ&izdk'ku] ih,evkbZMh % 34144515 

6. lekyk vkj] Mksìeuh vkj] f=ikBh ,e] panzk ih ,lA ySVj Vw n ,fMVj- bt vkfVZfj;y fLiu 

yscfyax jsfyosaV bu ,evkjvkbZ&usxsfVo Mªx & fjÝSDVjh ,fiysIlh\ ts U;wjksltZ ihfM;kfVªd- 2021 

twu 18 % 1- MhvksvkbZ % 10-3171@2021-3-ihbZMh,l21139- eqnz.k ls igys bZ&izdk'ku] ih,evkbZMh % 

34144514 

7. jksFk ts] d‚ULVsafVuh ,l] ,dLVhu ,e] ohuj ,p ,y] f=ikBh ,e] panzk ih ,l] dkslq ,e] fjTth 

,e] cksyks vkj ts] epkMks ,p vkj] lSaVksl ,e oh] dhfVax vkj ,Q] vksyqbXcks lh vks] #rdk ts Vh] 

Mªsd ts ,e] tyks th vkbZ] f'keksuh ,u] Vªscj ts ,e] d‚UlsYl ,] eSaxkuks ,Q Vh] fol‚Q ts ,p] 

Vsjslk fgMkYxks bZ] fcaxeSu oh] xqIrk ,] ,MsZfej th] lqanj ,l ts] csfu¶yk ,e] 'kkfijkoh] ySe ,l ds] 

Qykg ,] eSfufdl lh , ch] fVLMy ,e] pkjh ,] flukyh th] CykSaV ts ih] MksjQeqyj th] fØLVhu 



cqYVsm] mfy,y&flcksuh ,lA ,fiysIlh ltZjh bu baQsaV~l vi Vw 3 ekUFk vkWQ ,t % ls¶Vh] 

QsflfcfyVh ,.M vkmVdEl % , eYVhlsaVj] eYVhus'kuy LVMh- ,fiysfIl;k- vxLr 2021( 62 ¼8½ % 

1897&1906- MhvksvkbZ % 10-1111@bZIkhvkbZ-16959- bZ izdk'ku 14 twu 2021] ih,evkbZMh % 

34128544 

8. panzk ih,l] Mksìeuh vkj] fxjh'ku ,l] lekyk vkj] vxzoky ,e] xxZ ,] jkekuqte ch] f=ikBh ,e] 

cky lh] usgjk ,] f=ikBh ,e- jkscksfVd FkeksZdks,xqysfVo gsfeLQsjksVkWeh % dkWUlsIV] QsflfcfyVh] 

vkmVdEl] ,.M ls¶Vh vkWQ , U;w ^^CyMysl^^ VsfDud- ts U;wjksltZ ihfM;kfVªd- 2 vizSy 2021 % 1 

& 12] MhvksvkbZ % 10-3171@2020-10-ihbZMh,l20673- eqnz.k ls igys bZ&izdk'ku- ih,evkbZMh % 

33799306 

9. vxzoky ,e] f=ikBh ,e] lekyk vkj] Mksìeuh vkj] jkekuqtu ch] panz ih,l- ,fiysIlh ltZjh bu 

dksfoM VkbEl , ;wfud dksU;wuMªe- pkbYM uoZ flLV- 10 vizSy 2021 % 1&6] MhvksvkbZ % 10-

1007@,l00381&021&05048&4- eqnz.k ls igys bZ&izdk'ku] ih,evkbZMh % 33839899( 

ih,elhvkbZMh % ih,elh80306014 

10. osby ,th] yqbZl bZlh] bczkfge th ,e] dksyk vks]  Rlsax lh ,p]   >ksm ,Dl] fyu ds,e] dS ,y 

,Dl] fy;w D;w tsM] fyu ts ,y] >ksm MCY;w ts] ekFksuZ thMCY;w] fLeFk ,eMh] vkŝ uhy ch vkj] 

MqMys vkj] jk?ksc ts] HkkfV;k ,l] Msyso Mh] jearuh th] tsaVuj ts] vkstseSu ts] okax ,lh] MksjQj 

lh] ¶;wpVe] psd Vh] cksyks vkjts] bLlkcsdkso th] >w ,p] dksusyh ,e] LVhucksd ih] >kax tsth] 

>kax ds] fgMkYxks bZVh] osuj ,p,y] oksax&fdlhy ,y] ykiYes&jsfel ,l] f=ikBh ,e] 'kjr panz 

ih] gSnj MCY;w] okax ,Q ih] ;kvks okbZ] vksfyfo;j 'kSEisu ih] xqvks D;w] yh ,l lh] cqMds ,e] 

isjst&ftesust ,e ,] j¶rkiksyksl lh] fQusV ih] fe'ksy ih] Ld‚yj ds] LVhuu ,e ,u] ckjks oh] 

dsafVykuks ekyksu lh] ikslhpk ts] pkeksjks ,u] eqjks oh ,y] o‚u ysgs ,e] ohdj ,l] vksyqbxks lh] 

xsykMZ MCY;wMh] vy [krhc ,e] vy vksrkch ,Q] Øs,ucqgy ,u] cksYVu ts] iyZ ih,y] Qykg ,- 

gsegLQsjsDVkWeh vkmVde izhfMD'ku Ldsy % MsoyiesaV ,.M osfyMs'ku vkWQ , lhtj ÝhMe 

izhMD'ku Vwy- ,fiysfIl;k- ebZ 2021( 62 ¼5½ % 1064 & 1073] MhvksvkbZ % 10-1111@bZIkhvkbZ- 16861- 

bZ- izdk'ku 13 ekpZ 2021] ih,evkbZMh % 33713438 

11. vxzoky ,e] lekyk vkj] Mksìeuh vkj ,l] xks;y ,] f=ikBh ,e] panz ih,lA bt ltZjh bQsfDVo 

QkWj VªhfVax gkbiksFksfYed gsesVksZek dkWft+ax vkblksysfVM lsaVªy izhdksdks;l I;qcjVh \ , fLkLVsesfVd 

fjO;w- U;wjksltZ fjo- 2021 28 Qjojh 2021] MhvksvkbZ % 10-1007@,l10143&021&01512&6] eqnz.k 

ls igys bZ&izdk'ku] ih,evkbZMh % 33641048 

12. ehjiqjh ih] panz ih ih] lekyk vkj] vxzoky ,e] Mksìeuh vkj] dkSj ds] jkekuqtu ch] panz ih ,l] 

f=ikBh ,eA n MsoyiesaV ,.M ,fQdSlh vkWQ , eksckby Qksu ,Iyhds'ku Vw bEizwo esfMds'ku 

vMgsjsal QkWj ilUlZ fon ,fiysIlh bu fyfeVsM fjlkslZ lsfVaXl % , izhfyfeujh LVMh] ,fiysIlh 

fcgso- ekpZ 2021( 116 % 107794] MhvksvkbZ % 10-1016@j.yebeh.2021-107794-bZ izdk'ku 10 Qjojh 

2021] ih,evkbZMh % 33578224  

13. valkjh ,D;w] 'kekZ ih] f=ikBh ,e- , Iks'ksaV bafMisaMsaV DyklhfQds'kUk fLLVe QkWj vkWulsV fMVsD'ku 

vkWQ lhtlZ- ck;ksesM Vsd ¼cyZ½- 8 Qjojh 2021( 66 ¼3½ % 267&274] MhvksvkbZ % 10-

1515@ch,eVh&2020&0250] ih,evkbZMh % 33548164 

14. Mksìeuh vkj ,l] ehuk vkj] lekyk vkj] vxzoky ,e] f=ikBh ,e] panz ih ,l- ,DlisafMax n 

gksfjtksUl vkWQ ,eVhvksvkj bafgfcVlZ QkWj VªhfVax lcisafMey ft;kaV lsy ,LVªkslkbVksel fon 

vkWCLVªfDVo gkbMªkslsQyl- ihfM;kfVª U;wjksltZ- 2021( 56 ¼1½ % 102&104] MhvksvkbZ % 10-

1159@0005127200] bZ izdk'ku 28 tuojh 2021] ih,evkbZMh % 33508851 

15. dkSj ds] vxzoky ,e] ;kno ,e] panzk ih,l] lekyk vkj] Mksìeuh vkj] jkekuqte ch] flag th] 

f=ikBh ,e- ,e&LdsYi eSXusVks,alsQsyksxzkQh % , ykWUx cV izkWfeflax jksMgSM\ fDyu U;wjksfQft;ksy- 

about:blank


Qjojh 2021( 132 ¼2½ % 696&697] MhvksvkbZ % 10-1016@ j.clinph.2020-12-011- bZ izdk'ku 30 

fnlEcj 2020] ih,evkbZMh % 33451961 

16. vxzoky ,e] panzk ih ,l] lekyk vkj] Mksìeuh vkj ,l] jkekuqtu ch] f=ikBh ,e- ySVj % fjLd 

QSDVlZ QkWj lhtlZ oklsZfuax vk¶Vj ltZjh bu fpYMªu ,.M ,MYV~l % , ikWiqys'ku & csLM jsftLVj 

LVMh- U;wjksltZjh- 15 ekpZ 2021] 88 ¼4½ % bZ364&bZ365- MhvksvkbZ % 10@1093@ neuros/nyaa 

@559- ih,evkbZMh % 33372206 

17. panzk ih ,l] lekyk vkj] vxzoky ,e] Mksìeuh vkj ,l] jkekuqte ch] f=ikBh ,e- osaxy uoZ 

fLVeqys'ku QkWj Mªx fjÝSDVjh ,fiysILkh- U;wjksy bafM;k] uoEcj&fnLEcj 2020( 68 ¼iwjd½ % 

,l325&,l327] MhvksvkbZ % 10-4103@0028&3886- 302458] ih,evkbZMh % 33318370 

18. Mksìeuh vkj ,l] vxzoky ,e] lekyk vkj] jkekuqte ch] panz ih ,l] f=ikBh ,e- osaxy uoZ 

fLVeqys'ku QkWj Mªx fjÝSDVjh ,fiysILkh & fjlsaV dkWUlsIV] U;wjks bafM;k] uoEcj & fnlEcj 2020( 

¼iwjd½ % ,l259&,l267] MhvksvkbZ % 10-4103@0028&3886-302475] ih,evkbZMh % 33318360 

19. ifjgkj ts] vxzoky ,e] lekyk vkj] panz ih ,l] f=ikBh ,e- jksy vkWQ U;wjks ekWM~;wys'ku QkWj 

VªhVesaV vkWQ Mªx & jsftLVsal ,fiysILkh] U;wjks bafM;k- uoEcj & fnlEcj 2020( 68 ¼iwjd½ % ,l 

249&,l258] MhvksvkbZ % 10-4103@0028&3886-302476- ih,evkbZMh % 33318359  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

व्याख्यान, बैठकें , और 

कार्यशालाए 



व्याख्यान, बैठकें , और कार्यशालाएं 

क्रमांक। वार्ाय का शीर्यक और अध्यक्ष दिनांक मेजबान संकार् 

1 

रॉयल सोसाइटी डॉ. युसूफ हामिद वर्क शॉप 

फॉर इंमडया एंड यूरे्, 3-4 िार्क 2021 (वरु्कअल 

पे्लटफॉिक)। सह-आयोजर् (भारत से) तंमिर्ा 

मवज्ञान सि रे् मलए: िस्तिष्क संरर्ना और र्ायक 

र्ो सिझना: अणुओ ंसे मदिाग तर् 

3-4 िार्क 2021 प्रो. अमनर्ाकन र्सु 

2 

प्रोफेसर लुइज़ पेसोआ, प्रोफेसर, िैरीलैंड 

मवश्वमवद्यालय, संयुक्त राज्य अिेररर्ा द्वारा 

"अनुभूमत, भावना और पे्ररणा रे् र्ीर् र्ातर्ीत 

र्ी िस्तिष्क गमतशीलता" 

25 नवंर्र 2020 डॉ दीपंजन रॉय 

3 

बे्रन डायनेमिक्स एंड फे्लस्तक्सर्ल मर्हेमवयसक: 

इनसाइट्स फ्रॉि नेटवर्क  नू्यरोसाइंस "डॉ। 

लुसीना कू्य। उद्दीन, मियािी मवश्वमवद्यालय, 

िनोमवज्ञान मवभाग, यूएसए द्वारा 

27 अकू्टर्र 2020 डॉ दीपंजन रॉय 

4 

"स्वास्थ्य और अल्जाइिर रोग िें महप्पोरै्म्पल-

र्ॉमटकर्ल गमतर्ी रे् स्पोमटयोटेम्पोरल 

डायनेमिक्स र्ा िानमर्िण" - डॉ िामजद एर्। 

िोहजेरानी, रै्नेमडयन सेंटर फॉर मर्हेमवयरल 

नू्यरोसाइंस, यूमनवमसकटी ऑफ़ लेथमब्रज द्वारा 

22 मदसंर्र 2020 डॉ दीपंजन रॉय 

 

 



 

सामान्य और शैक्षणिक 

प्रशासन 

 

 



सामान्य और शैक्षणिक प्रशासन 

 

 

laLFkku ds lkekU; iz” kklu esa fuEufyf[kr izeq[k Lda/k 'kkfey gSa % 

 

 

1. eq[; iz” kklfud vf/kdkjh dh v/;{krk esa] tks LFkkiu] dkfeZd vkSj iz” kklu Lda/k] HkaMkj 

vkSj Ø; Lda/k] vk;kr vkSj ifj;kstuk izdks’B] foŸk vkSj ys[kk Lda/k] laink izca/ku rFkk 

vfHk;kaf=dh vuqj{k.k Lda/k & flfoy] oS|qr vkSj vfHk;kaf=dh ds lexz izca/ku ds fy, 

mŸkjnk;h gSA 

2. “kSf{kd iz” kklu dk usr`Ro jftLVªkj djrs gSa vkSj os Nk=ksa ds iz” kklu] ifj;kstuk leUo;] 

u, Nk=ksa ds ifjos” k] ikB~;Øe leUo; vkfn ds fy, mÙkjnk;h gSaA ;s vf/kdkjh lHkh 

ifj;kstukvksa ds iz'kklu ds fy, Hkh ftEesnkj gSaA 

 

leh{kk/khu o’kZ ds nkSjku ,uchvkjlh esa Hkkjr ljdkj ds funsZ'kkuqlkj lHkh egRoiw.kZ fnol euk, 

x, tSls vkradokn fojks/kh fnol] ln~Hkkouk fnol] Lora=rk fnol] lrdZrk tkx:drk lIrkg] 

varjjk’Vªh; ;ksx fnol vkfnA iz” kklu us ,uchvkjlh us fuEufyf[kr xfrfof/k;ksa ds fu’iknu esa 

mRÑ’Vrk izkIr dh % 

 

 

• midj.k vkSj vU; miHkksT;ksa ds lanHkZ esa ;s fofHkUUk ns'kksa ls mÙke ;kstuk ls lkFk vk;kr 

fd, x, vkSj ,d fuf'pr vuqlwph dk ikyu fd;k x;kA 

• ,uchvkjlh dk 17oka LFkkiuk fnol 16 fnlacj] 2020 dks vk;ksftr fd;k x;k FkkA bl 

volj ij] dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k vkHkklh dk;ZØe dk çn'kZu fd;k x;kA  

 

bl volj ij] çks- tkslsQ ih- jkS'ksdj] U;wjks lkbal ,aM d‚fXu'ku foHkkx] t‚tZ Vkmu ;wfuoflZVh] 

;w,l, us Nk=ksa vkSj oSKkfud leqnk; dks vkHkklh O;k[;ku fn;kA  

 

,uchvkjlh iz” kklu esa bl dsUnz esa jktHkk’kk ds :i esa fgUnh ds 

dk;kZUo;u dks mfpr egRo fn;k gS vkSj lHkh iz” kklfud dk;ksZa tSLks dk;kZy; dh vkarfjd cSBdksa] 

lk{kkRdkj] okn fookn] lkekU; vkosnu vkfn esa jkt Hkk’kk dk mi;ksx dk;kZfUor djus ij iwjk 

iz;kl fd;k tkrk gSA 

 

,uchvkjlh esa lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e ds izko/kkuksa 

dk v{kj” k% vuqlj.k fd;k tk jgk gSA o’kZ 2020&21 ds nkSjku izkIr lHkh vkjVhvkbZ vkosnuksa ij 

,uchvkjlh ls lacaf/kr fu/kkZfjr le; lhek ds vanj visf{kr tkudkjh nh xbZ FkhA frekgh dh 



fjiksVZ esa frfFk] vuqikyu ds fooj.kksa] izHkkj dh jkf'k vkfn lfgr vusd vuqjks/k izkIr gq,] ftUgsa 

lhvkbZlh Hkstk x;k vkSj ,uchvkjlh osclkbV ij viMsV fd;k x;kA 

 

efgykvksa dks leku volj nsuk ,u ch vkj lh dh ,d lqfHkUu fof” k’Vrk 

gSA iz” kklu] vdknfed rFkk oSKkfud fØ;kdyki laca/kh fofHkUu dk;Z djus ds fy, xfBr lHkh 

lfefr;ksa esa efgyk lnL;k,a gS ftlesa efgykvksa dh mfpr izfrHkkfxrk rFkk laj{k.k dk lqfu” p; 

gksrk gSA ,uchvkjlh dh efgyk fo|kfFkZ;ksa @ deZpkfj;ksa dh f” kdk;rksa] ;fn dksbZ gks] ds fuokj.k 

ds fy, ,d f” kdk;r lfefr cukbZ xbZ gSA ;fn fo|kfFkZ;ksa @ deZpkfj;ksa esa ls ,u ch vkj lh 

dh fdlh efgyk dk ;kSu mRihM+u gksrk gS rks os lfefr ds lnL;ksa ls f” kdk;r ds fuokj.k gsrq 

lEidZ dj ldrh gSaA 

 

,uchvkjlh esa jkti= 

vf/klwpuk la[;k 5 fnukad 4 tuojh 2007 ds vuqlkj jkstxkj vkSj Nk=ksa ds izos” k esa fj;k;rksa 

ds izko/kku gsrq Hkkjr ljdkj ds fu;ekuqlkj vkj{k.k rFkk fj;k;rsa iznku dh tkrh gSaA 

 

laLFkku esa eq[; lrdZrk vf/kdkjh gSaA MhchVh ds ekxZn” khZ fl)karksa ds vuqlkj 

,uchvkjlh ds ,d oSKkfud dks dsUnz ds eq[; lrdZrk vf/kdkjh ds :i esa euksuhr fd;k tkrk 

gSA 

 

 



 

 



 

नाम अध्यक्ष / सदस्य 

प्रो. पी.एन. टंडन (अध्यक्ष) अध्यक्ष 

डॉ रेणु स्वरूप  

सचिव, जैव प्रौद्योचिकी चवभाि, नई 

चिल्ली 

सिस्य  

(पदेन) 

प्रो. आशुतोष शमाा सचिव 

चवज्ञान और प्रौद्योचिकी चवभाि, 

नई चिल्ली 

सिस्य 

(पदेन) 

प्रो. बलराम भार्ाव  

महाचनिेशक,भारतीय चिचकत्सा 

अनुसंधान पररषि, नई चिल्ली 

सिस्य 

(पदेन) 

डॉ. संदीप के. बसु 

जेसी बोस िेयर प्रोफेसर, राष्ट्र ीय 

चवज्ञान संिार और सूिना संसाधन 

संस्थान (चनसे्कयर), नई चिल्ली 

सिस्य  

ववत्तीय सलाहकार,  

जैव प्रौद्योचिकी चवभाि, नई चिल्ली 

सिस्य 

(पदेन) 

महावनदेशक, 

सीएसआईआर, इंस्टीटू्यट ऑफ 

जीनोचमक्स एंड इंटीगे्रचटव 

बायोलॉजी, नई चिल्ली 

सिस्य 

डॉ. संदीप सरीन 

सलाहकार, जैव प्रौद्योचिकी 

चवभाि, 

नई चिल्ली 

सिस्य  

(पदेन) 

डॉ. एम. र्ौरी देवी 

चनिेशक (सेवाचनवृत्त), चनमहंस, 

बैंिलोर 

सिस्य 

डॉ एल एम पटनायक 

सीएसए चवभाि भारतीय चवज्ञान 

संस्थान बैंिलोर 

सिस्य 

डॉ. कलू्लरी सुब्बा राव 

(इन्सा माननीय वैज्ञाचनक और 

प्रोफेसर) 

सू्कल ऑफ मेचडकल साइंसेज 

हैिराबाि चवश्वचवद्यालय 

हैिराबाि 

सिस्य 

प्रो. र्ोमती र्ोपीनाथी 

फै्लट # 001, कंिनजंिा 

अपाटटमेंट, 122/2, नािवरपालया, 

वरथुर रोड, बैंिलोर - 560093 

सिस्य 

वनदेशक 

नेशनल सेंटर फॉर बायोलॉचजकल 

साइंसेज 

जीकेवीके पररसर, जीकेवीके 

पीओ, 

बैंिलोर - 560 065 

सिस्य 

प्रो. नीरज जैन 

चनिेशक, राष्ट्र ीय मस्तिष्क 

अनुसंधान कें द्र, नैनवाल रोड, 

मानेसर - 122052 

हररयाणा 

सिस्य 

(पदेन) 

31.12.2020 

तक 

प्रो. प्रवत के. मंडल 

चनिेशक (आई / सी) 

राष्ट्र ीय मस्तिष्क अनुसंधान कें द्र, 

ekuslj 

सिस्य 

(पदेन) 

01.01.2021 से 

प्रभावी 

 

 

प्रो. प्रवत के मंडल, अध्यक्ष 

चनिेशक I/C 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 

डॉ सौम्या आयंर्र, सिस्य 

वैज्ञाचनक VI 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 



प्रो. कृष्णमूवता नटराजन,  

प्रोफेसर 

डॉ. बी आर अमे्बडकर सेंटर फॉर बायोमेचडकल ररसिट 

चिल्ली चवश्वचवद्यालय,  

चिल्ली - 110 007 

, सिस्य 

वैज्ञाचनक VI 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 

प्रो. जेम्स र्ोम्स,  

प्रोफेसर 

जैचवक चवज्ञान के सू्कल 

भारतीय प्रौद्योचिकी संस्थान 

हौज खास, नई चिल्ली- 110 016 

डॉ. वशव कुमार शमाा, सिस्य 

वैज्ञाचनक VI 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 

प्रो. विन्मय के. मुखोपाध्याय,  

प्रोफेसर, आस्तिक चिचकत्सा के चलए चवशेष कें द्र 

जवाहरलाल नेहरू चवश्वचवद्यालय 

नई चिल्ली 110 067 

डॉ एलोरा सेन, सिस्य 

वैज्ञाचनक VI 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 

प्रो. मंडल, सिस्य 

वैज्ञाचनक VII 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 

डॉ अपाण बनजी, सिस्य 

वैज्ञाचनक वी 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 

प्रो. पंकज सेठ, सिस्य 

वैज्ञाचनक VII 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 

 

शासी पररषद के सदस्य (31-03-2021 तक) 

नाम 
अध्यक्ष / 

सदस्य 

प्रो. रेणु स्वरूप (अध्यक्ष) 

(पदेन), सचिव  

जैव प्रौद्योचिकी चवभाि, नई 

चिल्ली 

अध्यक्ष 

(पदेन) 

प्रो. पी. एन. टंडन, नई 

चिल्ली 

(अध्यक्ष, सैक) 

सिस्य 

(पदेन) 

प्रो. उवपंदर एस. भल्ला 

वैज्ञाचनक, राष्ट्र ीय जैचवक 

चवज्ञान कें द्र (एनसीबीएस), 

बैंिलोर 

सिस्य  

प्रो. वदनाकर एम. सालंुके 

चनिेशक, इंटरनेशनल सेंटर 

फॉर जेनेचटक इंजीचनयररंि 

सिस्य 

एंड बायोटेक्नोलॉजी, नई 

चिल्ली 

डॉ. ए के अग्रवाल,  

डीन, चनिेशक, प्रोफेसर 

और एिओडी (सेवाचनवृत्त), 

नई चिल्ली 

सिस्य 

प्रो. जी. मेहता, एफएनए, 

एफआरएस, हैिराबाि के 

रसायन चवज्ञान चवश्वचवद्यालय 

के भरचतया िेयर सू्कल  

सिस्य 

डॉ वित्रा सरकार, 

foÑfr foKku foHkkx]  

vf[ky Hkkjrh; vk;qfoZKku 

laLFkku ¼,El½] 

ubZ fnYyh  

सिस्य 



प्रो. सैयद ई. हसनैन,  

कुलपचत 

जाचमया हमििट  

चवश्वचवद्यालय, नई चिल्ली 

सिस्य 

(ववत्तीय सलाहकार),  

जैव प्रौद्योचिकी चवभाि, नई 

चिल्ली 

सिस्य 

(पदेन) 

प्रो. बलराम भार्ाव 

महाचनिेशक, 

भारतीय चिचकत्सा अनुसंधान 

पररषि, नई चिल्ली 

सिस्य 

(पदेन) 

प्रो. आशुतोष शमाा  

सचिव, चवज्ञान और 

प्रौद्योचिकी चवभाि 

(डीएसटी), नई चिल्ली 

सिस्य 

(पदेन) 

यूजीसी नॉवमनी 
सिस्य 

(पदेन) 

डॉ. संदीप सरीन  

सलाहकार, जैव प्रौद्योचिकी 

चवभाि, नई चिल्ली 

सिस्य 

श्री सी.पी. र्ोयल जेएस 

(एडचमन),  

जैव प्रौद्योचिकी चवभाि, नई 

चिल्ली 

सिस्य 

(पदेन) 

डॉ. नीरज जैन  

चनिेशक, 

राष्ट्र ीय मस्तिष्क अनुसंधान 

कें द्र, मानेसा 

सिस्य 

(पदेन) 

31.12.2020 

तक 

प्रो. प्रवत के. मंडल 

चनिेशक (आई / सी) 

राष्ट्र ीय मस्तिष्क अनुसंधान 

कें द्र, मानेसा 

सिस्य 

(पदेन) 

01.01.2021 से 

प्रभावी 

 

 

अध्यक्ष 

अपर सचिव एवं चवत्तीय सलाहकार 

जैव प्रौद्योचिकी चवभाि, लोधी रोड, सीजीओ 

कॉम्प्लेक्स, नई चिल्ली - 110 003 

प्रो. वदनाकर एम. सालंुके सिस्य 

चनिेशक  

इंटरनेशनल सेंटर फॉर जेनेचटक इंजीचनयररंि एंड 

बायोटेक्नोलॉजी, अरुणा आसफ अली मािट, नई 

चिल्ली 

प्रो. सैयद ई. हसनैन, सिस्य 

आईआईटी, चिल्ली 

चिल्ली 110062  

श्री संदीप सरीन, सिस्य 

सलाहकार, डीबीटी, नई चिल्ली 

प्रो. नीरज जैन, सिस्य 

चनिेशक, राष्ट्र ीय मस्तिष्क अनुसंधान कें द्र, 

नैनवाल मोड, मानेसर-122051 

हररयाणा, 31.12.2020 तक 

प्रो. प्रवत के. मंडल 

चनिेशक (आई / सी), राष्ट्र ीय मस्तिष्क अनुसंधान 

कें द्र, 

नैनवाल मोड, मानेसर-122051 

हररयाणा, 01.01.2021 से 



 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz 

uSuoky eksM, ekuslj&122051] gfj;k.kk 

 

प्रो. वदनकर एम. सालंुके (अध्यक्ष)  

चनिेशक इंटरनेशनल सेंटर फॉर जेनेचटक इंजीचनयररंि एंड 

बायोटेक्नोलॉजी, अरुणा आसफ अली मािट, नई चिल्ली 

श्री एम के रु्प्ता  

प्रभारी अचभयंता (चसचवल), आईयूएसी, नई चिल्ली 

डॉ. अमूल्य के. पांडा  

पूवट चनिेशक राष्ट्र ीय इमू्यनोलॉजी संस्थान (एनआईआई), 

नई चिल्ली 

प्रो. वसद्धाथा सत्पथी  

एिओडी अस्पताल प्रशासन, 

एम्स, नई चिल्ली 

डॉ. एस. के. रु्प्ता  

उप चनिेशक (सेवाचनवृत्त) और एमेररटस वैज्ञाचनक राष्ट्र ीय 

इमू्यनोलॉजी संस्थान (एनआईआई), नई चिल्ली 

प्रो. प्रवत कुमार मंडल 

चनिेशक (स्वतंत्र प्रभार), सिस्य (पिेन), 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 

श्री। वी. एि. राव  

वररष्ठ सलाहकार इंजीचनयररंि, महरौली - बिरपुर रोड, बत्रा 

अस्पताल के पास, हमििट  निर, नई चिल्ली 

 

 

  



 

  

v/;{k] ,uchvkjlh lkslkbVh 

ईमेल: tandon@nbrc.ac.in  

प्रो. उवपंदर एस. भल्ला 

(सह-अध्यक्ष) 

वैज्ञाचनक 

नेशनल सेंटर फॉर बायोलॉचजकल साइंसेज, एनसीबीएस, 

बेल्लारी रोड, 

बैंिलोर - 560 065 

िूरभाष: 080 – 23666001-02 चविार 3230, फैक्स: 080-

23636662, 

ईमेल: भल्ला@ncbs.res.in  

Hkkjr ljdkj ds iz/kku oSKkfud lykgdkj  

foKku Hkou ,usDl] 

ekSykuk vktkn jksM] ubZ fnYyh & 110011 

dk;kZy; % $91 & 11&24695482 @ 23022112 

QSDl % $91 & 11&24695483 

bZ&esy % vijayraghavan@gov.in, office-psa@nic.in 
 

 

  

mik/;{k] raf=dk foKku dsanz] Hkkjrh; foKku laLFkku 

¼vkbZvkbZ,llh½] cSaxyksj & 560 012 

Qksu % 080 & 22933433 

bZ&esy % viji@iisc.ac.in  

 oSKkfud]  

dksf'kdh; ,oa vkf.od thofoKku dsanz ¼lhlh,ech½] 

mIiy jksM] gSnjkckn 

Qksu % 040-27192578 

Lksy % 9849803092 Fax: 040-27160591, 

bZ&esy % amit@ccmb.res.in 

oSKkfud] 

jk’Vªh; izfrj{kk foKku laLFkku ¼,uvkbZvkbZ½  

v#.kk vklQ vyh ekxZ] ubZ fnYyh & 110 067 

Qksu % 011&26717121] QSDl% 011&26742125] 

bZesy % ayub@nii.res.in 

funs'kd 

varjjk"Vªh; tsusfVDl bathfu;fjax vkSj tSo izkS|ksfxdh 

dsanz] v#.kk vklQ vyh ekxZ] ubZ fnYyh & 110 067 

eksckby % 9910998887 

bZesy % dinakar.salunke@gmail.com, 

icgeb.director@gmail.com 

iwoZ& ck;ks fQftDl 

tSo HkkSfrdh foHkkx 

lsaVsujh ifjlj] 

cksl laLFkku] 

ih&1@12 lh-vkbZ-Vh- Ldhe 7&,e 

dksydkrk & 700054] Hkkjr 

Qksu% 033&25693330] 

Ekks- % 09831565126] 

QSDl% 033&24735197] 

bZesy % sidroykolkata@gmail.com, sidroy@jcbose.ac.in  
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प्रो. ज्योत्सना धवन 

वैज्ञाचनक, 

इंस्टीटू्यट फॉर से्टम सेल बायोलॉजी एंड रीजनरेचटव 

मेचडचसन (इनसे्टम), सीसीएमबी, टीआईएफआर, जीकेवीके, 

बेल्लारी रोड, बैंिलोर-560065, 

िूरभाष: 080 - 2366 6001, 

ईमेल: jdhawan@instem.res.in 

प्रो. रोवहत मनिंदा, 

बायोमेचडकल इंजीचनयररंि गु्रप,  

बायोसाइंसेज और बायोइंजीचनयररंि सू्कल, 

आईआईटी-बॉमे्ब, मेन िेट रोड, आईआईटी एररया, पवई, 

मंुबई, महाराष्ट्र  400076 

फोन: +91-22-25767765,  

फैक्स: 91-22-25723480 मोबाइल: 098199 67366, ई-मेल: 

rmanch@iitb.ac.in 

प्रो. बीएन मल्लल्लक 

प्रोफेसर 

चवभाि जीवन चवज्ञान के, 

जवाहरलाल नेहरू चवश्वचवद्यालय, 

नू्य महरौली रोड, नई चिल्ली 110067 

फोन: 011-26704522 (ऑफ।) / 26741370 (Res.) सेल: 

9810660572, 

ईमेल: bnm@mail.jnu.ac.in, remsbnm@yahoo.com 

डॉ. वी. राजशेखर 

तंचत्रका चवज्ञान चवभाि 

चिचियन मेचडकल कॉलेज अस्पताल, सीएमसी, इडा स्कडर 

रोड, वेल्लोर, तचमलनाडु 632004 

फोन: 0416 - 2222102 (ऑफ।) / 2282500, मोबाइल: 

09443584218, फैक्स: 0416- 2232103, 

ईमेल: rajshekhar@cmcvellore.ac.in  

डॉ संजीव जैन 

चवभािाध्यक्ष, 

मनचिचकत्सा चवभाि, चनमहंस, 

होसुर रोड, बैंिलोर-560029 

फोन: 080-26995262 /080-26995250, 

सेल: 09886126047 

ईमेल: sjain.nimhans@gmail.com, 

docsanjeev.jain@gmail.com  

प्रो. सुदीप् मैती 

चवभाि रासायचनक चवज्ञान के, 

टाटा मूलभूत अनुसंधान संस्थान (टीआईएफआर) 

होमी भाभा रोड, कोलाबा, 

मंुबई - 400 005, 

िूरभाष 022-2152971, x 2258 (कायाटलय), x2716 

(प्रयोिशाला), फैक्स: 022-2152110, मोबाइल: 

09869461384 

ईमेल: सुिीप ta.maiti@gmail.com, maiti@tifr.res.in  

प्रो. एन.आर. जर्न्नाथन 

एनएमआर और एमआरआई सुचवधा चवभाि के प्रमुख 

अस्तखल भारतीय आयुचवटज्ञान संस्थान (एम्स), अंसारी निर, 

नई चिल्ली - 110 029 फोन: 011-26588533, सेल: 

9968292772, 

ईमेल : jagan1954@hotmail.com  

डॉ वित्रा सरकार 

पैथोलॉजी चवभाि, 

अस्तखल भारतीय आयुचवटज्ञान संस्थान, 

अंसारी निर, नई चिल्ली- 110 029 

िूरभाष: 011-2659 3371, सेल: 9868397191, 

mailto:jdhawan@instem.res.in
mailto:rmanch@iitb.ac.in
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ईमेल: sarkar.chitra@gmail.com  

प्रो. अजय कुमार राय 

प्रोफेसर  

इलेक्ट्र ॉचनक्स और ईसी इंजीचनयररंि चवभािभारतीय 

प्रौद्योचिकी संस्थान, खड़िपुरपचिम बंिाल - 721302, भारत 

िूरभाष: 03222 - 283544, 03222-283545, 03222-

278138 

ईमेल: ajoy_ray2004@yahoo.com, 

akray@ece.iitkgp.ernet.in 

श्री। संदीप सरीन (पिेन सिस्य) 

एनबीआरसी के वैज्ञाचनक समन्वयक 

जैव प्रौद्योचिकी चवभाि, 

सीजीओ कॉम्प्लेक्स, लोधी रोड, 

नई चिल्ली - 110 003 

ईमेल: Sundeep@dbt.nic.in 

 

अंतरााष्ट्र ीय सदस्य 

izksQslj] 

fpfdRlk ladk;] ;wfuoflZVh vkWQ ftusok] 

fMikVZesaV vkWQ esfMfluy tsusfVDl] 8242 lh,e;w] 

1 :y ekbdy lsosZV] lh,p&1211] ftusok 4] 

fLoV~tjySaM   

izksQslj] 

fMikVZesaV vkWQ QkeksZdksykWth] fyadksyu dkWyst] 

vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh] ;wds 

 

izksQslj] 

n lkYd baLVhV~;wV QkWj ck;ksykWftdy LVMht+] yk 

tksyk] dSfyQksfuZ;k] ;w,l, 92037 

 

,eMh] lsaVj QkWj besftax vkWQ U;wjksfMtujsfVo 

fMtht ds funs'kd] ,l,Qoh,,elh] 

jsfM;ksykWth] esfMflu] lkbfd;kVªh vkSj 

U;wjksykWth ds izksQslj] ;wlh,l,Q 

 

अध्ययन बोडा के सदस्य (31-03-2021 तक) 

 

funs'kd ¼izHkkjh½ 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj] gfj;k.kk 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz 

ekuslj] gfj;k.kk 

 

tSojlk;u foHkkx  

vf[ky Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku 

ubZ fnYyh 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz 

ekuslj] gfj;k.kk   
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,lksfl,V izksQslj] 

Tkokgjyky usg: ;wfuoflZVh] 

ubZ fnYyh 

 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz 

ekuslj] gfj;k.kk 

 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz 

ekuslj] gfj;k.kk 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz 

ekuslj] gfj;k.kk 

 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz 

ekuslj] gfj;k.kk 
 

jk"Vªh; efLr"d vuqla/kku dsanz] ekuslj 

 

 

MkW- ;ksfxrk dfiy vnyk[kk ¼04-05-2020 ¼nksigj½  rd½ 

  

          
MkW- Lokxrk Ms  

  



 

1.  शचश शेखर कुमार 

2.  चवकास पारीक 

3.  तौसीफ अहमि शेख 

4.  कौतुक कम्बोजो 

5.  चवपेंद्र कुमार 

6.  पृथ्वी एस जी 

7.  तुषार अरोड़ा 

8.  संिीप कुमार 

एमएससी उपावधयां प्रदान की र्ई ं

1.  आकांक्षा िोयल 

2.  आकांक्षा िुप्ता 

3.  अंचकत ढौचंडयाल 

4.  ठाकर िशीत महेश 

5.  मंतोष पटनायक 

6.  चमशाबेन परमार 

7.  नीतीश कुमार 

8.  प्रचतभा अचहरवाल 

9.  रेखा चसंह 

10.  ऋचषका चतवारी 

11.  एस इंचिरा चप्रया 

12.  शचमटष्ठा पांडा 

13.  शाश्वत चत्रपाठी 

14.  सुरचभ 

15.  चवस्तन्सया ए वी चसंह 

 

पीएि.डी. छात्र 

1. श्री अपूवट शमाट 

2. श्री संिीप कुमार (18.01.2021 तक) 

3. चमस्टर जॉन थॉमस (08.01.2021 तक) 

4. श्री शचश शेखर कुमार (15.06.2020 तक) 

5. श्री कौतुक कम्बोज (29.10.2020 तक) 

6. श्री चवपेंद्र कुमार (04.12.2020 तक) 

7. श्री चबस्वरंजन साहू 

8. श्री इंद्रजीत आर. नायरो 

9. श्री तौसीफ अहमि शेख (30.09.2020 तक) 

10. श्री तुषार अरोड़ा (18.01.2021 तक) 

11. श्री एस बालकुमार 

12. सुश्री आरती कुमारी 

13. श्री धमेंद्र पुरी 

14. सुश्री मुक्ता कुमारी 

15. श्री राघव शंकर 

16. मोहम्मि टीपू खान 

17. सुश्री चप्रयंका घोषी 

18. सुश्री सरबानी समििारी 

19. सुश्री शु्रचत पैचटरक 

20. श्री सुरजीत ििवती 

21. सुश्री चबंिु 

22. श्री चशलाचित्य लस्कर (27.11.2020 तक) 



23. श्री चशवराम बेहरा 

24. सुश्री तृस्तप्त जोशी 

25. श्री अचभषेक चसंह नरवररया 

26. सुश्री िीस्तप्त िामा 

27. श्री काचतटक आर 

28. सुश्री चनशा िेतना शास्त्री 

29. सुश्री चशवांिी शमाट 

30. सुश्री सुनंिा शमाट 

31. सुश्री वंचशका चसंह (31.12.2020 तक) 

32. सुश्री चहमाली अरोड़ा 

33. सुश्री मीनाक्षी भास्कर 

34. श्री नीरज कुमार 

35. सुश्री िीपांजना बनजी 

36. सुश्री िािी मजूमिार 

37. सुश्री कामाक्षी ििो 

38. सुश्री खुशबू चवनोि पंजाबी 

39. सुश्री पाचटटका 

40. सुश्री शाचलनी शमाट 

41. सुश्री िुचत महापात्र 

42. श्री अनघ पाठक 

43. सुश्री कीचतट 

44. सुश्री ररतु मोनी बोराही 

45. सुश्री अंजचल 

46. श्री अंचकत यािव 

47. सुश्री अिटना मेहता 

48. श्री िंद्रमौली मुखजी 

49. सुश्री साक्षी शुक्ला 

50. सुश्री सोचनया बालाहुन उमिोरी 

51. श्री अकाटप्रोवो सरकार 

52. श्री अजमान अख्तर 

53. सुश्री िुनीत कौरी 

54. सुश्री कीचतट सलूजा 

55. सुश्री पल्लवी चसंह 

56. सुश्री िंुिा भसीन 

57. सुश्री उज़मा िीन 

58. सुश्री चित्रा मोचहंिर चसंह चसंिली 

59. सुश्री पूजा पररषि 

60. श्री अपूवट अग्रवाल 

61. श्री अतनु ित्ता 

62. श्री हृिय शंकर पाणे्डय 

63. सुश्री अते्रयी बसु 

64. सुश्री चप्रयंका 

65. श्री िौरव शमाट 

66. सुश्री हरजोत कौर बराड़ 

67. श्री शुभम कृष्ण 

68. सुश्री एस इंचिरा चप्रया 

69. सुश्री शाश्वती चत्रपाठी 

70. सुश्री चवन्सी ए वी चसंह

एमएससी छात्र 

1. सुश्री आकांक्षा िोयल (31.07.2020 तक) 

2. सुश्री आकांक्षा िुप्ता (31.07.2020 तक) 

3. श्री अंचकत ढौचंडयाल (31.07.2020 तक) 

4. श्री ठाकर िशीत महेश (31.07.2020 तक) 

5. श्री मंतोष पटनायक (31.07.2020 तक) 

6. सुश्री चमशाबेन परमार (31.07.2020 तक) 



7. श्री नीतीश कुमार (31.07.2020 तक) 

8. सुश्री प्रचतभा अचहरवाल (31.07.2020 तक) 

9. सुश्री रेखा चसंह (31.07.2020 तक) 

10. सुश्री ऋचषका चतवारी (25.03.2021 तक) 

11. सुश्री एस इंचिरा चप्रया (31.07.2020 तक) 

12. सुश्री शचमटष्ठा पांडा (31.07.2020 तक) 

13. सुश्री शाश्वती चत्रपाठी (31.07.2020 तक) 

14. सुश्री सुरचभ (31.07.2020 तक) 

15. सुश्री चवन्सी ए वी चसंह (31.07.2020 तक) 

16. सुश्री आमना जैनी 

17. श्री अंचकत कुमार शाह 

18. सुश्री अने्वषा िासी 

19. सुश्री भानुचमता अग्रवाल 

20. सुश्री िेबचप्रया रॉय 

21. सुश्री बापट ओजसी अचजंक्य: 

22. सुश्री पूजा िी िुप्ता 

23. श्री रुद्रिीप मुखजी 

24. श्री अक्षय कुमार चतवारी 

25. सुश्री ि्युचतका बनजी 

26. सुश्री जान्हवी महेश ढोिंडी 

27. सुश्री मोचहमा मुखजी 

28. सुश्री मृचतका डे 

29. सुश्री मुस्कान वमाट 

30. सुश्री आर मधुचमता 

31. श्री रजत जोशी 

32. श्री शुवरांिशु िुहा: 

33. सुश्री याचमनी िुप्ता (29.10.2020 तक) 

पररयोजना सहायक 

1. सुश्री कीतटना। पी (19/06/2020 तक (एएन)) 

2. डॉ फहि एम यासीन 

3. श्री चववेक शमाट (05/03/2021 (एएन)) 

4. सुश्री सृ्मचत भारद्वाज (26/02/2021 (एएन)) 

5. श्री िेवाशीष अरचवंि पांडे (11/11/2020 (एएन)) 

6. श्री पररतोष जायसवाल (31/03/2021 (एएन)) 

7. श्री ऋषभ कपूर (17/12/2020 (एएन)) 

8. सुश्री चसिार चप्रयंका जयपाल 

9. सुश्री रेशमा राज (06/10/2020 (एएन)) 

10. श्री वरुण मिन मोहन 

11. सुश्री भव्य िोचहल (31/07/2020 तक (एएन)) 

12. श्री शुभम चसंघली 

13. सुश्री कुलशे्रष्ठ शु्रचत (29/05/2020 (एएन)) 

14. श्री मैनक घोष (30/09/2020 (एएन)) 

15. सुश्री चडंचपक 

16. सुश्री ऋिा शमाट (27/11/2020 (एएन) तक) 

17. श्री चवनायक घोष 

18. श्री संतोष कुमार 

19. सुश्री ररचमल िुहा रॉय 

20. सुश्री कचवनीला 

21. श्री सौरेन साधुखान 

22. सुश्री भव्य िोचहली 

अनुसंधान सहयोर्ी 



1. सुश्री िीपाली चसंह, अनुसंधान सहयोिी -2 ( 

09/06/2020 (एएन) तक) 

2. डॉ. कानू मेघा, ररसिट एसोचसएट-1 (03/04/2020 तक 

(एएन)) 

3. डॉ. सोचनका, ररसिट एसोचसएट-2 

4. डॉ संिीप कुमार, ररसिट एसोचसएट-3 (23/09/2020 

तक (एएन)) 

5. डॉ. सोइबम श्यामिंि चसंह, अनुसंधान सहयोिी-3 

6. श्री अनुज चमश्रा (08/01/2021 तक) 

7. सुश्री चनचध शमाट (05/03/2021 तक) 

8. डॉ. काचतटक सी (10/03/2021 (एएन) तक) 

9. डॉ. ऋतुपणाट िौधरी 

10. श्री पृथ्वी एस जी 

11. डॉ. अते्र मजूमिार 

12. डॉ शुभी कंसाली 

13. डॉ. चप्रयंका ििवती 

14. डॉ सुषमा डािरी 

15. सुश्री चकमी चनशा 

16. डॉ. अते्र मजूमिार 

17. डॉ शुभी कंसाली 

अनुसंधान सहयोर्ी (पररयोजना) 

1. डॉ अचमत नस्कर (31/03/2021 (एएन) तक) 

2. डॉ. ऋतुपणाट िौधरी (14/01/2021 तक (एएन)) 

3. डॉ. जसलीन िंुड (01/12/2020 (एएन) तक) 

4. डॉ. मोहम्मि अशरफुल हसन, डीबीटी-टीडबू्ल्यएएस 

पोस्टडॉक्ट्ोरल फेलोचशप (20/07/2020 तक (एएन)) 

ररसिा फेलो 

1. श्री चवकास पारीक (24/01/2020 से 23/07/2020 तक) 2. श्री तौसीफ अहमि शेख (13/03/2020 से 12/09/2020 

तक) 

पररयोजना कमािारी 

1. सुश्री राचधका चशवहरे, वररष्ठ अनुसंधान एवं चवकास 

अचभयंता (पररयोजना) (11/03/2020 (एएन) तक) 

2. सुश्री रुचिका चमत्तल, प्रोग्रामर (पररयोजना) 

(12/02/2020 (एएन) तक) 

3. डॉ. ररनी धवन, वैज्ञाचनक "बी" (पररयोजना) 

(03/04/2020 (एएन) तक) 

4. सुश्री अपूवट चमश्रा, अनुसंधान प्रबंधक (पररयोजना) 

(31/12/2020 तक) 

5. डॉ. पी. प्राथटना िंद्रा, सीएमओ 

6. श्री िौरव चसंह, प्रौद्योचिकीचवि् 

7. श्री पे्रम िंि, प्रबंधक 

8. सुश्री श्रीमती पी., तकनीचशयन 

9. सुश्री मीनू यािव, तकनीचशयन 

10. श्री ओम प्रकाश जाखड़, नसट 

11. सुश्री चप्रया श्रीवािव, नसट 

12. सुश्री चिव्यश्री वीएम, नसट 

13. श्री अचमत कुमार श्रीवािव, नचसिंि अिटली 

14. श्री िीपक कुमार, नचसिंि अिटली 

15. श्री मंजीत, लैब अटेंडेंट 

16. श्री सचिन कुमार, लैब अटेंडेंट 



17. श्री सुखवीर चसंह पंुडीर, टेक. एसोचसएट (कंपू्यटर / 

आईटी) 

18. सुश्री शाचलनी, तकनीकी सहायक 

19. श्री सौरव रॉय, आर एंड डी इंजीचनयर 

20. श्री कुलिीप चसंह, आर एंड डी इंजीचनयर 

21. सुश्री शालू शमाट, वैज्ञाचनक 

22. सुश्री चिव्या चद्ववेिी, नैिाचनक समन्वयक 

23. सुश्री शालू, नू्यरोसाइकोलॉचजस्ट 

24. सुश्री कोमल चजंिल, वररष्ठ अनुसंधान एवं चवकास 

अचभयंता 

25. सुश्री अंचशका िोयल, अनुसंधान वैज्ञाचनक 

26. डॉ. ररनी धवन, पररयोजना समन्वयक-I 

27. डॉ. जसलीन िंुड, पररयोजना वैज्ञाचनक I 

28. डॉ. शाह चजं़कल अतुल, पररयोजना वैज्ञाचनक-III 

29. श्री अनुपम िास, जेआरएफ 

30. सुश्री रूबी िोयल, वैज्ञाचनक बी (पररयोजना) 

31. श्री कृष्ण कांत, तकनीकी सहायक 

32. सुश्री पल्लवी पंत, जेआरएफ 

33. सुश्री शु्रचत रचववमाट, पररयोजना सहायक 

34. श्री मंतोष पटनायक, अनुसंधान सहायक 

35. डॉ. िीपाली चसंह, आईसीएमआर-आरए 

36. डॉ स्वाित डे, वेलकम टरस्ट / डीबीटी इंचडया एलायंस 

37. डॉ. चनवेचथिा टी, ि वेलकम टरस्ट / डीबीटी इंचडया 

एलायंस

  



वैज्ञावनक कमािारी 

नाम  पद 

प्रो. नीरज जैन चनिेशक (31.12.2020 

को सेवाचनवृत्त) 

प्रो. प्रवत कुमार मंडल वैज्ञाचनक - VII और 

चनिेशक (I/C) 

(01.01.2021 से 

चनिेशक (I/C) के रूप 

में) 

प्रो. पंकज सेठो वैज्ञाचनक - VII 

प्रो. चशव कुमार शमाट वैज्ञाचनक - VII 

प्रो. नंचिनी सी. चसंह वैज्ञाचनक-VI 

(प्रचतचनयुस्तक्त के 

आधार पर यूनेस्को, 

नई चिल्ली में कायटरत) 

डॉ. एलोरा सेना वैज्ञाचनक - VI 

नाम  पद 

प्रो. सौम्या आयंिरी वैज्ञाचनक - VI 

प्रो. अचनबाटन बसु वैज्ञाचनक - VII 

डॉ रंजीत कुमार चिरर वैज्ञाचनक - VI 

डॉ. सौरव बनजी वैज्ञाचनक - वी 

डॉ अपटण बनजी वैज्ञाचनक - वी 

डॉ. अचनंद्य रॉय घोष वैज्ञाचनक - वी 

डॉ िीपंजन रॉय वैज्ञाचनक - IV 

डॉ. मायांिलंबम धु्रबा चसंह वैज्ञाचनक-III 

डॉ। भवानी शंकर साहू वैज्ञाचनक-III 

श्री महेंद्र कुमार चसंह सूिना वैज्ञाचनक 

प्रशासवनक कमािारी 

नाम  पद 

श्री तन्मय भट्टािायट मुख्य प्रशासचनक 

अचधकारी 

श्री संतोष कुमार िौधरी उप चवत्त अचधकारी 

श्रीमती पूजा िोसाईं प्रशासी अचधकारी 

सुश्री चशवानी तंवरो प्रशासचनक अचधकारी 

(अकाि.) 

श्री रचवंिर पाली स्टोर और खरीि 

अचधकारी 

संजय कुमार िुप्ता  कायाटलय सहायक 

श्री सूरज भानो कायाटलय सहायक 

नाम पद 

श्री राकेश कुमार यािव कायाटलय सहायक 

श्री चहमांशु माली कायाटलय सहायक 

(प्रचतचनयुस्तक्त के 

आधार पर 

आईसीएसएसआर, 

नई चिल्ली में कायटरत) 

श्री अजय कुमार डेहररया कायाटलय सहायक  

श्री परचमंिर चसंह रावत कायाटलय सहायक 

श्री चजतेंद्र कुमार मीणा कायाटलय सहायक 

श्री भूपेंद्र पाल शमाट िालक गे्रड- I 

श्री सतीश कुमार िालक गे्रड- II 

http://www.nbrc.ac.in/newweb/research/groups/bhavani


तकनीकी कमािारी 

नाम पद 

श्री संजीव कुमार िौधरी सहायक अचभयंता 

डॉ. डी.डी. लाली तकनीकी अचधकारी 

श्री चजतेंद्र अहलावती तकनीकी अचधकारी बी 

श्री अरचवंि चसंह पंुडीर तकनीकी अचधकारी बी 

डॉ इंद्रजीत यािव पशुचिचकत्सा 

श्री केिार चसंह बजेठा कंपू्यटर ऑपरेटर 

सुश्री सीचपका कंपू्यटर ऑपरेटर 

श्री सचिन कुमार कंपू्यटर ऑपरेटर 

सुश्री तरनु्नम मंसूरी कंपू्यटर ऑपरेटर 

श्री संजीव भारद्वाज कंपू्यटर ऑपरेटर 

श्री कनै्हया लाल कुमावती तकनीचशयन-सी 

श्री शंकर ित्त जोशी तकनीचशयन-सी 

श्री सुचमत कुमार चसन्हा 

महापात्र 

तकनीचशयन-सी 

नाम पद 

श्री डी. नरेंद्र तकनीचशयन-सी 

श्री संजय कुमार तकनीचशयन-बी 

श्री चमथलेश कुमार चसंह तकनीचशयन-बी 

श्री अंचकत शमाट तकनीचशयन-बी 

श्री यूचनस खान तकनीचशयन-बी 

श्री िुिाट लाल मीना तकनीचशयन-बी 

मोहम्मि इरशाि आलम तकनीचशयन-बी 

श्री मनीष कुमार तकनीचशयन-बी 

श्री पी. मनीष तकनीचशयन-बी 

श्री चिल बहािुर काकी तकनीचशयन-ए 

श्री राममेहरर तकनीचशयन-ए 

श्री हरर शंकर तकनीचशयन-ए 

श्री महेंद्र चसंह तकनीचशयन-ए 

श्री संजय कुमार चसंह तकनीचशयन-ए 

संववदा कमािारी 

नाम  पद वटप्पवणयां  

डॉ. पी. रघुनाथन सलाहकार  

डॉ. रेमा वेलायुधन वररष्ठ सलाहकार 18.12.2020 

को राहत चमली 

श्री ओम प्रकाश 

नािर 

सलाहकार 

(प्रशासन।) 

 

श्री एमवीएस 

चवशे्वश्वर साई ं

सलाहकार 

(अकाि.) 

16.11.2020 

को राहत चमली 

 

डीआईसी पररयोजना कमािारी 

नाम  पद वटप्पवणयां  

सुश्री रीमा सके्सना कंपू्यटर ऑपरेटर 30.06.2020 को 

राहत चमली 

सुश्री सुनीता कंपू्यटर ऑपरेटर 30.06.2020 को 

राहत चमली 

श्री आर िणेश 

िुरुमूचतट 

कंपू्यटर ऑपरेटर 30.06.2020 को 

राहत चमली 

श्री अचमत कुमार कंपू्यटर ऑपरेटर 30.06.2020 को 

राहत चमली 

 



 

 

वार्षिक र्वत्तीय र्ववरण 































































 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

फं्रट कवर: एक DARPP-32-लेबल नू्यरॉन जिसमें जिसृ्तत डेंजडि जिक आबबसब और फील्ड L2b में अच्छी तरह से लेबल जकए गए 

स्पाइन हैं। 

पिछला कवर: माध्यजमक श्रिण के्षत्र L1 और L3 को अच्छी तरह से लेबल जकए गए समीपस्थ डेंडि ाइि्स के साथ दृढ़ता से 

इमु्यनोपोजसजिि नू्यरोनल सोमािा की उपस्स्थजत से जिजित जकया िाता है। 

दोनोों छजियोों को प्रो. सौम्या अयोंगर के प्रकाशन से प्राप्त जकया गया है जिसका शीर्बक है "जसोंह, यू.ए., और अयोंगर, एस। 

(2019)। ियस्क नर जेबरा ज़िने्चस में DARPP-32 की अजिव्यस्ि (Taenopygia Guttata)। मस्स्तष्क की सोंरिना और कायब, 

224(8), 2939-2972।" 



 

 


